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สรุปผลการด าเนินงาน 
ตามตัวชี้วัด รอบที่ 2
NCDs remission clinic

จ านวน
ตัวชี้วัด

6 ตัวชี้วัด

ผ่านเกณฑ์
รอบที่ 2

4 ตัวชี้วัด

คณะอนุกรรมการก าหนดประเด็นและติดตามผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

แหล่งข้อมูล: 
แบบรายงานผลการด าเนินงานคลินิก NCDs รักษาหาย ยอดสะสม เดือน 
สิงหาคม ปงีบประมาณ พ.ศ. 2568 (ณ วันท่ี 23 สิงหาคม 2568)

ตัวชี้วัด เป้าหมาย ผลงาน

1) ร้อยละการจัดตั้ง/การด าเนินงาน NCDs remission clinic ใน

รพศ. /รพท. /รพช./รพ.สต.ท่ีข้ึนทะเบียนฯ
100%

รพศ. /รพท. =100%

รพช. =100% 

รพ.สต. = 96.33% 

2) ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานชนิดท่ี 2 ท่ีเข้าสู่โรคเบาหวาน

ระยะสงบต่อผู้ป่วยท่ีสมัครใจเข้าร่วม NCDs remission clinic
≥ 10% 10.64%

3) ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานชนิดท่ี 2 ท่ีเข้าสู่โรคเบาหวาน

ระยะสงบต่อผู้ป่วยเบาหวานชนิดท่ี 2 ท้ังหมดในพ้ืนท่ี
≥ 1% 0.75%

4) จ านวนผู้ป่วยท่ีสมัครใจเข้าร่วม NCDs  remission clinic -ไม่ก าหนด- 267,847

5) จ านวนสสอ. ท่ีจัดตั้ง NCDs prevention และมีผลการ

ปฏิบัติงาน
100% 100%

6) ร้อยละของผู้ป่วยลดยาโรคเบาหวาน   -ไม่ก าหนด- 17.80%

7) ค่าใช้จ่ายด้านยารักษาโรคเบาหวานท่ีลดลง -ไม่ก าหนด-
787.94

ล้านบาท/ปี
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เปา้หมายตัวช้ีวัด (รอบท่ี 2) ผลการด าเนินงานภาพรวม

ร้อยละผลการด าเนินงานรายเขตสุขภาพ (รอบที่ 1 - 2568)

5.1 จ านวนการจัดตัง้/การด าเนนิงาน NCDs remission clinic 
    ในรพศ./รพท./รพช./รพ.สต. ที่ข้ึนทะเบียนเป็นหน่วยบริการปฐมภูมิ

ตัวชี้วัด

100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

64.84
99.49 94.81 100 100 100 100 100 100 100 97.19 100 96.36

เขตสุขภาพท่ี 1 เขตสุขภาพท่ี 2 เขตสุขภาพท่ี 3 เขตสุขภาพท่ี 4 เขตสุขภาพท่ี 5 เขตสุขภาพท่ี 6 เขตสุขภาพท่ี 7 เขตสุขภาพท่ี 8 เขตสุขภาพท่ี 9 เขตสุขภาพท่ี 10 เขตสุขภาพท่ี 11 เขตสุขภาพท่ี 12 รวม

รพศ/รพท. รพช. รพสต

รพ.สต.
96.3%

รพศ./รพท. = 100%
รพช. = 100%
รพ.สต. = 100%

รพศ. /รพท. = 100%
รพช. = 100%
รพ.สต. = 96.3%

รพช.
100%

รพศ.
100%

คณะอนุกรรมการก าหนดประเด็นและติดตามผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568
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เปา้หมายตัวช้ีวัด (รอบท่ี 2)

100%
ผลการด าเนินงานภาพรวม

ร้อยละผลการด าเนินงานรายเขตสุขภาพ (รอบที่ 2 - 2568)

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

เขตสุขภาพท่ี 1 เขตสุขภาพท่ี 2 เขตสุขภาพท่ี 3 เขตสุขภาพท่ี 4 เขตสุขภาพท่ี 5 เขตสุขภาพท่ี 6 เขตสุขภาพท่ี 7 เขตสุขภาพท่ี 8 เขตสุขภาพท่ี 9 เขตสุขภาพท่ี 10 เขตสุขภาพท่ี 11 เขตสุขภาพท่ี 12 รวม

สสอ.
100%100%

คณะอนุกรรมการก าหนดประเด็นและติดตามผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568



12.03

25.19

18.95

11.54

14.91

9.84 10.39 11.06

4.49

16.06
17.58 16.92

10.64

0.88 0.89 0.74 0.53 0.29 0.67 0.59 0.50 1.00 0.98 1.36 0.90 0.75

เขตสุขภาพท่ี 1 เขตสุขภาพท่ี 2 เขตสุขภาพท่ี 3 เขตสุขภาพท่ี 4 เขตสุขภาพท่ี 5 เขตสุขภาพท่ี 6 เขตสุขภาพท่ี 7 เขตสุขภาพท่ี 8 เขตสุขภาพท่ี 9 เขตสุขภาพท่ี 10 เขตสุขภาพท่ี 11 เขตสุขภาพท่ี 12 รวม

สมัครใจ ทั้งหมด

22

เปา้หมายตัวช้ีวัด (รอบท่ี 2) ผลการด าเนินงานภาพรวม

ร้อยละผลการด าเนินงานรายเขตสุขภาพ (รอบที่ 2 - 2568)

5.3 ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่เข้าสู่โรคเบาหวานระยะสงบ

ทั้งหมด

0.75%

สมัครใจ

10.64%

ตัวชี้วัด

คณะอนุกรรมการก าหนดประเด็นและติดตามผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

• Remission ต่อผู้ป่วยทั้งหมด = 1%
• Remission ต่อผู้ป่วยสมัครใจ = 10%

• Remission ต่อผู้ป่วยทั้งหมด = 0.75%
• Remission ต่อผู้ป่วยสมัครใจ = 10.64%
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เปา้หมายตัวช้ีวัด (รอบท่ี 2)

-
ผลการด าเนินงานภาพรวม

ร้อยละผลการด าเนินงานรายเขตสุขภาพ (รอบที่ 2 - 2568)

5.4 ร้อยละของผู้ป่วยลดยาโรคเบาหวาน 

6.4

30.4 29.4

32.3

20.0 20.8

31.8

18.2

9.8

13.5

36.6

14.1

17.8

เขตสุขภาพท่ี 1 เขตสุขภาพท่ี 2 เขตสุขภาพท่ี 3 เขตสุขภาพท่ี 4 เขตสุขภาพท่ี 5 เขตสุขภาพท่ี 6 เขตสุขภาพท่ี 7 เขตสุขภาพท่ี 8 เขตสุขภาพท่ี 9 เขตสุขภาพท่ี 10 เขตสุขภาพท่ี 11 เขตสุขภาพท่ี 12 รวม

17.80%

ตัวชี้วัด

คณะอนุกรรมการก าหนดประเด็นและติดตามผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568
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การให้บริการ NCDs remission clinicตัวชี้วัด

ปัญหา/อุปสรรค แนวทางการแก้ไข /พัฒนา/ ปรับปรุง ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

• การลงข้อมูลยังไม่มรีหัส ICD-10 ของโรคเบาหวานระยะ
สงบ กรณี DM Remission การบันทึกข้อมูล เพ่ือการ
ก ากับติดตาม จึงบันทึกใน Excel แยกต่างหาก 

• ระบบข้อมูลการเช่ือมโยงข้อมูล ยังไม่ชัดเจน เนื่องจากมี
หลาย Application ระบบการบันทึก ข้อมูลการติดตาม 
และการประเมินผลลัพธ์ไม่ชัดเจน

• กองโรคไม่ติดต่อ ด าเนินการพัฒนาการแสดงผล ร้อยละของ
ผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่เข้าสู่โรคเบาหวานระยะสงบ (DM 
remission) บน HDC

• จัดท าระบบฐานข้อมูลโรคของเบาหวานระยะสงบ
ที่เช่ือมโยงแบบบูรณาการระหว่างหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง

• บูรณาการ เช่ือมโยงข้อมูลเพ่ือลดภาระการ
บันทึกข้อมูลที่ซ ้าซ้อนของพ้ืนที่ และเพ่ือให้ข้อมูล
ในแอปพลิเคชันเฉพาะเข้าสู่ระบบ HDC

• ขาดการบูรณาการในการด าเนินงานนโยบายคนไทย
ห่างไกล NCDs เนื่องจากมีการขับเคลื่อน จากหลายกรม/
กอง รวมถึงในระดับเขตและระดับจังหวัดหน่วยบริการ มี
การเปลี่ยนแปลงระบบการลงข้อมูล และพ้ืนที่ที่มีการถ่าย
โอนนอกสังกัดอบจ.การด าเนนิงานที่เกี่ยวข้องกบั NCDs 
ตั้งแต่ระดับนโยบายลงมา 

• สร้างความเข้าใจ สนับสนุนเชิงวิชาการในแนวทางการด าเนนิงาน
ที่ชัดเจน

• ใช้กลไก NCD Board/Service Plan จังหวัด บูรณาการและ
ติดตามการด าเนินงานในพ้ืนที่

• สนับสนุนเชิงวิชาการในแนวทางการด าเนนิงานที่
ชัดเจน

• ผลักดันให้ NCD Board จังหวัด /SP จังหวัด
เป็นกลไกบูรณาการเชิงนโยบาย

• บุคลากรสหสาขาวิชาชีพ ในการ ด าเนินงานใน NCDs 
Remission Clinic  ไม่เพียงพอในทุกระดับ

• สนับสนุนการพัฒนาศักยภาพ และสนับสนุนส่ือต่าง ๆ เพ่ือสร้าง
ความรอบรู้ด้านสุขภาพขับเคลื่อนงานในระดับชุมชน 

• เขตสุขภาพจัดสรรงบประมาณสนับสนุนการ
พัฒนาศักยภาพฯ

- ผู้บริหารให้ความส าคัญ มีการก าหนดนโยบายเร่ือง NCD Prevention คนไทยห่างไกล NCDs และ NCDs Remission  ในระดับเขตสุขภาพ  
และถ่ายทอดการด าเนินงานสู่ระดับจังหวัด

- จังหวัดมี NCD Prevention ทุกอ าเภอ ท าให้มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มปกติ ป้องกันไม่ให้ เกิดกลุ่มเส่ียง และไม่ให้เกิดเป็นกลุ่มป่วย 

ปจัจัยแห่ง
ความส าเร็จ

คณะอนุกรรมการก าหนดประเด็นและติดตามผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568
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ตัวชี้วัดย่อย
ประเด็นการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วย DM HT

จ านวน
ตัวชี้วัด

6 ตัวช้ีวัด

ผ่านเกณฑ์
รอบที่ 2

1 ตัวช้ีวัด

คณะอนุกรรมการก าหนดประเด็นและติดตามผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

แหล่งข้อมูล: 
- ข้อมูลจาก HDC ณ วันท่ี 19 สิงหาคม 2568

ตัวชี้วัด เป้าหมาย ผลงาน

1) ร้อยละของประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไปท่ีได้รับการคัดกรองเพ่ือวินิจฉัย 
DM

≥ 90% 72.13%

2) ร้อยละของประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไปท่ีได้รับการคัดกรองเพ่ือวินิจฉัย 
HT

≥ 90% 73.01%

3) ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วย DM ≥ 70% 70.33%

4) ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วย HT ≥ 85% 79.25%

5) ร้อยละผู้ป่วย DM ท่ีควบคุมระดับน ้าตาลในเลือดได้ดี ≥ 40% 34.35%

6) ร้อยละผู้ป่วย HT ท่ีควบคุมระดับความดันโลหิตได้ดี ≥ 60% 57.81%



61.74

84.64 84.67

54.02

62.84 62.64

77.43 78.54
84.47

74.92 75.82
80.91

72.13

63.86

85.08 85.62

53.24

64.34 63.99

78.36 78.53

86.81

75.05 75.65
81.59

73.01

เขตสุขภาพท่ี 1 เขตสุขภาพท่ี 2 เขตสุขภาพท่ี 3 เขตสุขภาพท่ี 4 เขตสุขภาพท่ี 5 เขตสุขภาพท่ี 6 เขตสุขภาพท่ี 7 เขตสุขภาพท่ี 8 เขตสุขภาพท่ี 9 เขตสุขภาพท่ี 10 เขตสุขภาพท่ี 11 เขตสุขภาพท่ี 12 รวม

DM HT

26

เปา้หมายตัวช้ีวัด (รอบท่ี 2)

≥90%
ผลการด าเนินงานภาพรวม

DM = 72.13%

HT = 73.01%

ร้อยละผลการด าเนินงานรายเขตสุขภาพ (รอบที่ 2 - 2568)

1. ร้อยละของประชากร อายุ 35 ปีข้ึนไปที่ได้รับการคัดกรองเพ่ือวินจิฉยั DM และ HT

DM
72.13%

HT
73.01%

ข้อมูลจาก: HDC กระทรวงสาธารณสขุ ณ วันท่ี 19 สิงหาคม 2568

ตัวชี้วัด

คณะอนุกรรมการก าหนดประเด็นและติดตามผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568



61.22

79.73

72.44
75.34

71.3
67.74 68.18

76.54

69.94

63.66

73.83 75.49
70.3369.97

85.56
81.53

86.05 84.2

71.43

83.77 82.95
77.37

73.58

83.72 84.96
79.25

เขตสุขภาพท่ี 1 เขตสุขภาพท่ี 2 เขตสุขภาพท่ี 3 เขตสุขภาพท่ี 4 เขตสุขภาพท่ี 5 เขตสุขภาพท่ี 6 เขตสุขภาพท่ี 7 เขตสุขภาพท่ี 8 เขตสุขภาพท่ี 9 เขตสุขภาพท่ี 10 เขตสุขภาพท่ี 11 เขตสุขภาพท่ี 12 รวม

DM HT
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เปา้หมายตัวช้ีวัด (รอบท่ี 2) ผลการด าเนินงานภาพรวม

ร้อยละผลการด าเนินงานรายเขตสุขภาพ (รอบที่ 2 - 2568)

2. ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินจิฉยักลุ่มสงสัยป่วย DM และ/หรือ HT

DM = 70.33%

HT = 79.25%

DM ≥ 70%

HT ≥ 85%

DM
70.33%

HT
79.25%

ข้อมูลจาก: HDC กระทรวงสาธารณสขุ ณ วันท่ี 19 สิงหาคม 2568

คณะอนุกรรมการก าหนดประเด็นและติดตามผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

ตัวชี้วัด



30.69

40.26 39.51
33.85 35.12 36.73

31.12 30.27
35.15 34.64

39.11

30.61
34.35

54.87

66.46 64.20

48.25
54.42

49.89
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DM HT
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ข้อมูลจาก: HDC กระทรวงสาธารณสขุ ณ วันท่ี 19 สิงหาคม 2568

เปา้หมายตัวช้ีวัด (รอบ 12 เดือน) ผลการด าเนินงานภาพรวม

ร้อยละผลการด าเนินงานรายเขตสุขภาพ (รอบที่ 2 - 2568)

DM = 34.35%

HT = 57.81%
DM ≥ 40%

HT ≥ 60%

DM
34.35%

HT
57.81%

คณะอนุกรรมการก าหนดประเด็นและติดตามผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

3. ร้อยละผู้ป่วย DM ที่ควบคุมระดับน ้าตาลได้ด ี
   และร้อยละผู้ป่วย HT ท่ีควบคุมระดับความดนัโลหิตได้ดีตัวชี้วัด
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การตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วย DM HT

ปัญหา/อุปสรรค แนวทางการแก้ไข/พัฒนา/ปรบัปรุง ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

• บางพ้ืนที่มีนโยบายให้กลุ่มสงสัยป่วย DM/HT 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมก่อน ส่งผลให้การตรวจยืนยัน
วินิจฉัยไม่ทันตามระยะเวลาทีก่ าหนด 

• สร้างความเข้าใจ สนับสนุนเชิงวิชาการในแนวทางการ
ด าเนินงาน 

• ใช้กลไกคณะกรรมการ NCD Service Plan จังหวัด 
บูรณาการและติดตามการด าเนินงานในพ้ืนที ่รวมทั้ง
พัฒนากลไก NCDs Board ให้ครอบคลุมการด าเนินงาน
ในทุกระดับ

• หน่วยบริการที่ถ่ายโอนไปสังกัด อบจ. ด าเนินงานคัด
กรองและตรวจตดิตาม แต่ไมไ่ด้บันทึกและส่งออกไปยัง
ระบบ HDC

• ระบบข้อมูลยังไม่ชัดเจน เนื่องจากมหีลายแอปพลิเคชัน 
ท าให้ข้อมูลคัดกรองไม่เข้าสู่ระบบ 43 แฟม้ และเกิดการ
บันทึกซ ้าซ้อน

• พัฒนาและปรับปรุงระบบฐานข้อมูลและ Data 
Exchange พร้อมทั้งวางแผนและก าหนดฐานข้อมลู
กลางร่วมกนัระหว่างหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้อง

• กอง NCDs ท าหนังสือถึงอธิบดีกรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิน่ ขอความร่วมมือติดตามการตรวจยืนยัน
วินิจฉัยผู้สงสัยป่วย HT/DM และจัดท ารายงานผลเพ่ือ
ส่งคืนข้อมูลรายจังหวดั

• บูรณาการ เช่ือมโยงข้อมูลจากแอพลเิคชัน แบบฟอร์มต่าง 
ๆ ของหน่วยงานภายในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขที่
เกี่ยวข้องกับโรค NCDs กับระบบ 43 แฟม้ เพ่ือลดภาระ
การบันทึกข้อมูลที่ซ ้าซ้อนของพ้ืนที่

• ผลักดันการท าบันทึก MOU ระหว่างกระทรวงสาธารณสุข 
กับกระทรวงมหาดไทย

การเปลี่ยนแปลงหน้ารายงานใหม่ ในระบบ HDC ส่งผลให้
• ไม่สามารถบันทึกผลตรวจยืนยันวินจิฉัย HT ด้วยวิธี 

HBPM ได้ (ไตรมาส 2–3)

• ข้อมูล Data Exchange ไม่แสดงข้อมูลบุคคลของ
กลุ่มสงสัยป่วย ท าให้ติดตามยากและเพ่ิมภาระเจ้าหน้าที่

กอง NCD ได้ด าเนินการเพ่ือแกไ้ขปัญหา อย่างต่อเนื่อง
โดยมีการประสานผู้เช่ียวชาญ HDC เพ่ือติดตาม
ความก้าวหน้าในการบันทึก HBPM ได้

คณะอนุกรรมการก าหนดประเด็นและติดตามผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

ปจัจัยแห่ง
ความส าเร็จ • ผู้บริหารให้ความส าคัญ ก าหนดนโยบาย “คนไทยห่างไกล NCDs” ระดับจังหวัด และถ่ายทอดสู่พ้ืนท่ี

• ก ากับติดตามผลผ่านระบบ HDC รายสัปดาห์
• ขับเคล่ือนงานร่วมกับภาคีเครือข่ายหลายภาคส่วน เช่ือมโยงสู่ชุมชน
• ปรับบริการเชิงรกุ เพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงบริการ

ตัวชี้วัด
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ผลบวก 

เข้ำสู่ระบบกำรรักษำ (HDC) 
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 2,703  5,625  1,926  1,618  1,651  1,933  4,101  2,528  2,102  2,637  1,665  1,327  1,529  31,345
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ยืนยันบวก (คำดประมำณ) 

ตรวจยืนยัน 

Anti-HCV Positive 
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