
นายแพทย์ปรีดา วรหารนายแพทย์ปรีดา วรหาร
นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนครพนมนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนครพนม

นายแพทย์กิตติเชษฐ์ ธีรกุลพงศ์เวชนายแพทย์กิตติเชษฐ์ ธีรกุลพงศ์เวช
รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนครพนม (ด้านเวชกรรมป้องกัน)รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนครพนม (ด้านเวชกรรมป้องกัน)

กลุ่มงานสุขภาพจิตและยาเสพติด

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนมสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม
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อัตราการฆ่าตัวตายสำเร็จ
อ.เมือง (7.04 ต่อแสน ปชก.)
อ.บ้านแพง
อ.เรณูนคร  

ปัจจัยเสี่ยง 
กลุ่มผู้ติดสุรา (28.00%) 
กลุ่มผู้ติดสารเสพติด
ป่วยด้วยโรคจิตเวช

     (โรคซึมเศร้า โรคจิตเภท)

ตัวชี้วัดที่ 1 อัตราฆ่าตัวตายสำเร็จ         ร้อยละ 7.8 ต่อแสน ปชก.ตัวชี้วัดที่ 1 อัตราฆ่าตัวตายสำเร็จ         ร้อยละ 7.8 ต่อแสน ปชก.

ข้อมูลจาก รง 506S V.11 วันที่ 16 พ.ค. 68

ปัจจัยกระตุ้น 
ประสบเหตุการณ์วิกฤตชีวิต
(หนี้สิน ผิดหวังการเรียน)
(36.00%)
โรคจิตเวชกำเริบ 
เกิดฤทธิ์ของสารเสพติด 

อัตราการฆ่าตัวตายสำเร็จต่อแสนปชก. ปี งบ 68 (ต.ค. 67 - 16 พ.ค.…

อัตราการฆ่าตัวตายสำเร็จต่อแสนปชก. ปี งบ 67 (ต.ค. 66 - 16 พ.ค.…
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อัตราฆ่าตัวตาย 3.66 ต่อแสน ปชก. (25 ราย) ตายสำเร็จได้อีกไม่เกิน 29 ราย จาก 54 ราย

ปัจจัยปกป้องที่ต้องเสริม  
อาการของโรคจิตเวชกำเริบ
การสังเกตสัญญาณเตือน

     การฆ่าตัวตาย

9.05 8.5
10.17

7.7 เกณฑ์ ≤ 7.8

3.66

7.28

(ผลงาน: ผู้ฆ่าตัวตายสำเร็จ ลดลง ร้อยละ 19.35) 

ข้อค้นพบข้อค้นพบ

พบสัญญาณเตือนการฆ่าตัวตาย
   จำนวน 19 ราย ร้อยละ 76.00

ผลงานเด่นผลงานเด่น
อ.นาทม ไม่พบการฆ่าตัวตายสำเร็จ ด้วยนวัตกรรม “เพื่อนบ้านรู้ทัน” 

       สังเกตสัญญาณเตือนการฆ่าตัวตายผ่านแอปพลิเคชั่นไลน์ 
อ.วังยาง ไม่พบการฆ่าตัวตายสำเร็จ ด้วยนวัตกรรม “วัคซีนใจในชุมชน”
4 หมอ + 1 ญาติ เฝ้าระวังการฆ่าตัวตายแบบไร้รอยต่อ (Early Warning Sign)

เฝ้าระวังกลุ่มเสี่ยงฆ่าตัวตายด้วยโปรแกรม R8 506 Dashboard
      พบผู้ฆ่าตัวตายสำเร็จในโปรแกรม 1 ราย จาก ผู้ป่วยเฝ้าระวัง 316 ราย

มาตการมาตการ

ตัวชี้วัดที่ 2 ผู้ฆ่าตัวตายสำเร็จลดลงจากปีที่ผ่านมา ร้อยละ 10 ตัวชี้วัดที่ 2 ผู้ฆ่าตัวตายสำเร็จลดลงจากปีที่ผ่านมา ร้อยละ 10 

เกณฑ์ ≤ 7.8 ต่อแสน ปชก.  

7.04
5.73

4.61 4.34 3.69

2.74 2.72
1.93 1.77 1.70

3.66

3.66
Total
ปีงบ68

0.00 0.003.47 0.00

4.39 4.31 3.62

7.86

3.74

1.92

5.26

3.37

6.40

12.62

4.34

Total
ปีงบ67

4.34
6.40

3.1 อัตราฆ่าตัวตายสำเร็จ ไม่เกิน 7.8 ต่อประชากรแสนคน

Suicide เกณฑ์ ไม่เกิน 7.8 ต่อแสน ปชก.

รายใหม่ 93 ราย 
คิดเป็น 92.08%

Attempt Suicide พยายามฆ่าตัวตาย 
อ.เมืองนครพนม

เพศหญิง 
ร้อยละ 70.30

20 - 59 ปี
ร้อยละ 53.47

กินยาเกินขนาด
ร้อยละ 54.45

ปัจจัยกระตุ้น : 
ประสบหตุการณ์วิกฤต

มีสัญญาณเตือน
ร้อยละ 18.75

รายเก่า 8 ราย 
คิดเป็น 7.92 %

ผู้ฆ่าตัวตายสำเร็จลดลงจากปีที่ผ่านมา 
รอบที่ 1 (1 ต.ค. 67 - 16 พ.ค. 68)

 ปีงบ 67 
ผู้ฆ่าตัวตายสำเร็จ
จำนวน 31 ราย

 ปีงบ 68
ผู้ฆ่าตัวตายสำเร็จ
จำนวน 25 ราย

ลดลง (6 ราย) คิดเป็นร้อยละ 19.35 % 

ผู้พยายามฆ่าตัวตายเข้าถึงบริการ
ที่มีประสิทธิภาพ ร้อยละ 65
ครบ 7 มาตรการ จำนวน 82/101

คิดเป็น ร้อยละ 81.19

 รวม 101 ราย 
คิดเป็น 14.80 ต่อแสน ปชก.



4 34 38

 ร้อยละของผู้ป่วยโรคจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V) 
 ที่ เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการดูแลต่อเนื่ องจนไม่ก่อความรุนแรงซ้ำ  
 ร้อยละของผู้ป่วยโรคจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V) 
 ที่ เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการดูแลต่อเนื่ องจนไม่ก่อความรุนแรงซ้ำ  

จำนวนผู้ป่วยจิตเวช SMI-V ทั้งหมดที่มารับบริการในปีงบประมาณ (คน)

จำนวนผู้ป่วยจิตเวช SMI-V ทั้งหมดที่มารับบริการในปีงบประมาณ
ที่ได้รับการติดตาม ตามเกณฑ์ (คน) 

ร้อยละติดตาม น้อยกว่า ร้อยละ 55

ร้อยละติดตาม มากกว่า ร้อยละ 55

4

100 %

42

80.95 %

48

79.17 %

32 25

78.13 %

23 18

78.26 %

8

95
55 %

738

374

50.68%

118

203

80

67

66.67 %

12

59 46.80 %
30

44.78 % 9
51

บึงกาฬ หนองคาย

50.68%
59.29%

อุดรธานีนครพนม สกลนครเลย หนองบัวลำภู รวม

28.41%

43.88%

15.07%
10.99%

35.77%

อ.วังยาง อ.บ้านแพงอ.ปลาปาก อ.โพนสวรรค์ อ.ศรีสงคราม อ.เรณูนคร อ.เมืองนครพนม อ.ท่าอุเทน อ.ธาตุพนม อ.นาแกอ.นาหว้า รวม

50.68
Total

ร้อยละของผู้ป่วยโรคจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V) 
ที่ เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการดูแลต่อเนื่องจนไม่ก่อความรุนแรงซ้ำ “นครพนม”

%

ร้อยละของผู้ป่วยโรคจิตเวชและสารเสพติด
ที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V) 

ที่ เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการดูแลต่อเนื่อง
จนไม่ก่อความรุนแรงซ้ำ 

เขตสุขภาพที่  8

35.77
Total

% ฐานข้อมูลจาก HDC ณ วันที่ 12 พ.ค. 2568

ดูแลเฝ้าระวังผู้ป่วย SMI-V ก่อเหตุความรุนแรง ผ่านโปรแกรม V-Care
ซ้อมแผนเผชิญเหตุผู้ป่วย SMI-V ก่อเหตุรุนแรง ร่วมกับภาคีเครือข่าย

      อำเภอ ตำรวจ ปกครอง อปท. ชุมชน (ซ้อมแผน SOP ครบ 100%)
อบรมการบันทึกข้อมูลผู้ป่วย SMI-V ใน Special PP 

      และ ระบบ V-Care ครบ 100%

  รพท. รพช. 
การคัดกรองและติดตามผู้ป่วย SMI-V 

       ใน SPECIAL PP ยังไม่ครอบคลุม

ข้อค้นพบข้อค้นพบ ข้อเสนอแนะข้อเสนอแนะ ผลงานเด่นผลงานเด่น
รพท. รพช. 

เพิ่มการคัดกรองและติดตาม
      ผู้ป่วย SMI-V ใน Special PP

รอบ 3 เดือน เกณฑ์ร้อยละ      55
รอบ 6 เดือน เกณฑ์ร้อยละ      65

0.00% 32

40 %
58

23

39.66 %
8 15.69 %

อ.นาทม



ผลงานที่ติดตามครบตามเกณฑ์

461 คน

เป้าที่ต้องติดตาม 

520 คน

Retention Rate Retention Rate 
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ผู้ป่วยยาเสพติดเข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการดูแลอย่างมีคุณภาพต่อเนื่อง
จนถึงการติดตาม (Retention Rate) (เป้าหมาย     ร้อยละ 70)
ผู้ป่วยยาเสพติดเข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษาได้รับการดูแลอย่างมีคุณภาพต่อเนื่อง
จนถึงการติดตาม (Retention Rate) (เป้าหมาย     ร้อยละ 70)

88.6588.65

91.46 % 

%%

76.60 % 

100 % 99.22 % 100 %
93.28 % 92.31 % 

90 % 
78.57 % 

88.65 % 

0% 0 % 
ไม่ผ่านเกณฑ์
ผ่านเกณฑ์Total

ข้อมูล ณ 18 พ.ค. 68

เกณฑ์ 
ร้อยละ 70

84.21 % 

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องปัจจัยที่เกี่ยวข้องข้อค้นพบข้อค้นพบ
Retention rate 

      ผู้ป่วยที่ครบโปรแกรม ติดตามยังไม่ครอบคลุม
      ผู้ป่วย Drop out ระหว่างบำบัด

ศูนย์ฟื้ นฟูสภาพทางสังคม 
      (บำบัดครบ/ติดตามคุณภาพครบ)
      พัฒนาคุณภาพชีวิต เช่น การศึกษา สร้างอาชีพ 
      การสร้างรายได้ ฯลฯ อยู่ระหว่างการดำเนินการ

มาตรการมาตรการ
  รพท. รพช. รพ.สต.

ผู้ป่วยบำบัดครบโปรแกรม ยังไม่ได้รับการติดตามเยี่ยมบ้าน
      ให้ติดตามภายใน 30 วัน เพื่อให้ Retention rate ผ่านเกณฑ์

ผู้ป่วย Drop out ยืนยันสถานะ (อีกครั้ง) แจ้งแก้ไขข้อมูล
      ไปยัง สคส.กท.สธ.
  สสจ.รพท.รพช.

ร่วมขับเคลื่อนศูนย์ฟื้ นฟูสภาพทางสังคม (ศฟฟ.) มหาดไทย
      ให้พร้อมรองรับคุณภาพชีวิตผู้ป่วยหลังครบบำบัด

66.67 % 

54.84 % 

   - ปัจจัยภายใน (In Hospital)
 ประสบการณ์ ผู้บำบัด การบันทึกข้อมูลที่ทันเวลา 
 รูปแบบการบำบัด/ติดตาม
   - ปัจจัยภายนอก (Out Hospital) 
สภาพแวดล้อมในชุมชน การมีส่วนร่วมของภาคี
เครือข่ายและการติดตามดูแลในชุมชน 
   



 การบำบัดรักษาและฟื้ นฟูสมรรถภาพ
   ผู้ติดยาเสพติด จังหวัดนครพนม  

เตียงสีแดงเตียงสีแดง 357 เตียง

 Center โดย สสจ.นครพนม  Center โดย สสจ.นครพนม 
Capacity line notify

มินิธัญญารักษ์  
รพ.โพนสวรรค์ 

มินิธัญญารักษ์  
รพ.วังยาง

มินิธัญญารักษ์  
รพ.ปลาปาก

มินิธัญญารักษ์  
รพ.ท่าอุ เทน

รพ.จิตเวช

มินิธัญญารักษ์  
รพ.บ้านแพง

มินิธัญญารักษ์  
รพ.เรณูนคร

มินิธัญญารักษ์  
รพ.ธาตุพนม

มินิธัญญารักษ์
รพ.ศรีสงคราม 

มินิธัญญารักษ์  
รพ.นาหว้า 

มทบ.210

มินิธัญญารักษ์  10 แห่ง

จำนวนเตียง
มินิธัญญารักษ์ 

รับเฉพาะกลุ่มสีแดง/สีส้ม 

142 เตียง

รพ.จิตเวช 1 แห่ง
รับเฉพาะกลุ่มสีแดง
จำนวนเตียง

รพ.จิตเวช 144 เตียง

รพ.สังกด สป. 12 แห่ง

71
รับเฉพาะกลุ่มสีแดง

เตียงจำนวนเตียง
สังกัด สป.

5
Home ward ยาเสพติด 
จำนวน แห่ง

มทบ.210 
ค่ายพระยอดเมืองขวาง 1 แห่ง
รับเฉพาะกลุ่มสีเหลือง/สีเขียว
จำนวนเตียง

มทบ.210 60 เตียง

3 S3 S กับผลการดำเนินงานจิตเวชและยาเสพติด กับผลการดำเนินงานจิตเวชและยาเสพติดSelf - Contained 

ผลการดำเนินงาน มินิธัญญารักษ์ผลการดำเนินงาน มินิธัญญารักษ์
ปี 66ปี 66

ราย
30

ไม่กลับมาเสพซ้ำ ไม่กลับมาเสพซ้ำ 

ราย

ร้อยละร้อยละ

10

ราย
425

ราย
415

ราย
113

ราย
100

26.59

24.10

ไม่กลับมาเสพซ้ำ ไม่กลับมาเสพซ้ำ ร้อยละร้อยละปี 67ปี 67

ปี 68ปี 68 ไม่กลับมาเสพซ้ำ ไม่กลับมาเสพซ้ำ ร้อยละร้อยละ

2
จิตแพทย์เด็ก
จำนวน คน3

จิตแพทย์ผู้ ใหญ่
จำนวน คน

ระบบ Consultant  
  รพจ.นครพนม      รพ.นครพนม      รพช.

ระบบ Consultant  
  รพจ.นครพนม      รพ.นครพนม      รพช.

Share Resource

Seamless Refer

เปิดมินิธัญญารักษ์เปิดมินิธัญญารักษ์

คิดเป็น91.7 %
เปิดมินิธัญญารักษ์ (เพิ่ม) 
ปี 2568 ได้แก่ รพ.นาแก

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม
Nakhonphanom Provincial Public Health Office

เปิด Home Ward ยาเสพติดเปิด Home Ward ยาเสพติด

คิดเป็น 41 %

3

 ข้อสังเกตมินิธัญญารักษ์
1.  ผู้ป่วย SMI-V ในชุมชน ลดลง
2.  ผู้ป่วยยาเสพติด “บำบัดใกล้บ้าน ใกล้ใจ“
3.  เหตุร้ายแรงในชุมชน 191 First Call นำส่งมินิธัญญารักษ์



มินิธัญญารักษ์  
รพ.โพนสวรรค์ 

ติดตามครบตามเกณฑ์

520 คน

พ้นระยะบำบัดฯ

510 คน

มินิธัญญารักษ์  
รพ.ธาตุพนม

มินิธัญญารักษ์  
รพ.บ้านแพง

88.6588.65

Retention Rate Retention Rate 

อ.ท่
าอุ
เท
น

อ.น
าแ
ก

อ.บ้
าน
แพ
ง

อ.เ
มือ
งน
คร
พน
ม

อ.ป
ลา
ปา
ก

อ.โ
พน
สว
รร
ค์

อ.น
าท
ม

อ.น
าห
ว้า

อ.ธ
าตุ
พน
ม

อ.ธ
าตุ
พน
ม

อ.เ
รณู
นค
ร

อ.ศ
รีส
งค
รา
ม

อ.วั
งย
าง

0

20

40

60

80

100

 Detoxification  Detoxification ผู้ป่วย

89%

3.8%
3.6%

91.46 % 

มินิธัญญารักษ์  
รพ.วังยาง

คน5,181
รวมทั้งหมด

    ผู้ใช้

692คน

    ผู้ติด

351คน

    ผู้เสพ

3,188คน คน4,231
รวมทั้งหมด

75.3%

16.4%8.3%

มินิธัญญารักษ์  
รพ.ปลาปาก

มินิธัญญารักษ์  
รพ.เรณูนคร

ใช้
เตียง90

199คน

กลุ่มสีแดง

182คน

กลุ่มสีส้ม

189คน

กลุ่มสีเหลือง

4,611
กลุ่มสีเขียว

คน

มินิธัญญารักษ์
รพ.ศรีสงคราม 

มินิธัญญารักษ์  
รพ.นาหว้า 

มินิธัญญารักษ์  
รพ.ท่าอุ เทน

3

4

มินิธัญญารักษ์  
ยอดสะสม
มินิธัญญารักษ์ 

ยอดปัจจุบัน
มินิธัญญารักษ์ 

5

2

1

6

รพ . โพนสวรรค์

  178 คน
รพ . โพนสวรรค์

 43 คน

รพ .นาหว้ า

  48 คน
รพ .นาหว้ า

4 คน

รพร .ธาตุพนม

  171 คน
รพร .ธาตุพนม

   11 คน
รพ .ศรีสงคราม

  146 คน
รพ .ศรีสงคราม

  7 คน
รพ . เรณูนคร   

  118 คน
รพ . เรณูนคร

  11 คน

รพ .ท่ าอุ เทน

  43 คน
รพ .ท่ าอุ เทน

  4 คน

คน5,181

คงเหลือ

52 เตียง

CAPACITY เตียงมินิธัญญารักษ์CAPACITY เตียงมินิธัญญารักษ์

เตียง

รวม
เตียงสีแดง

%%

29
รวม Detox

 รายDetox

รอเข้ามินิธัญญารักษ์

จำนวนผู้เข้าบำบัดฯ ระบบ บสต. จำแนกตามประเภทจำนวนผู้เข้าบำบัดฯ ระบบ บสต. จำแนกตามประเภท

ราย
ราย
ราย
ราย
ราย
ราย

รพร.ธาตุพนม
รพ.โพนสวรรค์
รพ.เรณูนคร
รพ.ศรีสงคราม
รพ.บ้านแพง
รพ.นาหว้า

13
9
4
1
1
1

7

รพ .บ้านแพง

  74 คน
รพ .บ้านแพง

  7 คน

จำนวนคัดกรองผู้ป่วยยาเสพติดแยกตามประเภทสีจำนวนคัดกรองผู้ป่วยยาเสพติดแยกตามประเภทสี

142
รวมทั้งหมด

ค น834
ข้อมูล ณ วันที่ 1 ต.ค - 18 พ.ค. 68 

63.38 %

ใช้
คงเหลือ 36.62 %

76.60 % 

100 % 99.22 % 100 %
93.28 % 92.31 % 

84.21 % 78.57 % 

54.84 % 

0% 

66.67 % 

ไม่ผ่านเกณฑ์
ผ่านเกณฑ์

Total

 การบำบัดรักษาและฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด จังหวัดนครพนม ปีงบ 2568 การบำบัดรักษาและฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด จังหวัดนครพนม ปีงบ 2568DashboardDashboard

ข้อมูล ณ 18 พ.ค. 68

ข้อมูล ณ วันที่ 1 ต.ค 67- 10 มี.ค. 68 

8

รพ .วังยาง

   13 คน
รพ .วังยาง

   0 คน

จำนวนคัดกรอง ปีงบ 68 

คน
4,231

จำนวนบำบัดฯ ปีงบ 68 

13

เกณฑ์ ร้อยละ
70

9

รพ .ปลาปาก

  43 คน
รพ .ปลาปาก

  3 คน

ข้อมูล ณ วันที่ 1 ต.ค. 67 - 18 พ.ค. 68  

รพ.นาหว้า

4

รพร.ธาตุพนม

รวมทั้งหมด

ค น90
9

1

รพ.โพนสวรรค์

รพ.บ้านแพง

1

40
รวมทั้งหมด

รายDetox

รพ.เรณูนคร

รพ.ศรีสงคราม

ข้อมูล ณ วันที่ 1 ต.ค. 67 - 18 พ.ค. 68 

1

90 % 



อำเภอ เขียว
(ราย)

เหลือง
(ราย)

ส้ม
(ราย)

แดง
(ราย)

รวม
  (อำเภอ)

เมือง 26 22 14 7 69

ปลาปาก 26 15 7 48 96

ท่าอุเทน 23 8 12 25 68

บ้านแพง 10 2 4 51 67

ธาตุพนม 25 19 12 39 95

เรณูนคร 19 28 19 59 125

นาแก 61 14 12 16 103

ศรีสงคราม 2 8 1 3 14

นาหว้า 52 29 18 28 157

โพนสวรรค์ 52 24 12 14 102

นาทม 92 31 17 24 164

วังยาง 110 82 35 33 260

รวม 1,320

V-Care ฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชและยาสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรงV-Care ฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชและยาสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรงV-Care ฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชและยาสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง

สีเขียว : ผู้ป่วยยาเสพติดที่ไม่มีอาการทางจิตเวช
              (ติดตามเยี่ยมทุก 30 วัน)

ชุมชนล้อมรักษ์  
        (CBTx)

Best Practice

151 ศูนย์คัดกรอง

นโยบายการดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดจังหวัดนครพนม

มาตรการดูแลเฝ้าระวังในพื้นที่

สีแดง : ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดมีอาการทางจิตเวช
              และกำลังคลุ้มคลั่ง (ติดตามเยี่ยมทุก 7 วัน)

สีส้ม : ผู้ป่วยยาเสพติดที่มีอาการทางจิตเวช
               และมี 5 สัญญาณเตือน (ติดตามเยี่ยมทุก 7 วัน)

สีเหลือง : ผู้ป่วยยาเสพติดที่มีอาการทางจิตเวช
                     อยู่ในระยะอาการสงบ (ติดตามเยี่ยมทุก 15 วัน)

คลินิกบำบัดยาเสพติด

ร ะ บ บ บำ บั ด รั ก ษ า  
แ ล ะ ฟื้ น ฟู ส ม ร ร ถ ภ า พ
ผู้ ติ ด ย า เ สพติ ด

ยอดสะสม 1 ต.ค 66  - 18 พ.ค. 68

10 เตียง

ตึกจิตเกษม

ขับเคลื่ อนฐานข้อมูลผู้ป่ วยจิตเวชและยาเสพติดโดยใช้โปรแกรม  V-Care

รพ.นครพนม รพจ.นครพนม

144 เตียง

498 282 163 377

มินิธัญญารักษ์
   รพร.ธาตุพนม
   รพ.โพนสวรรค์
   รพ.นาหว้า
   รพ.ศรีสงคราม
   รพ.เรณูนคร
   รพ.ท่าอุ เทน
   รพ.บ้านแพง
   รพ.วังยาง
   รพ.ปลาปาก
   รพ.นาทม

สถานฟื้ นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

มทบ.210 
ค่ายพระยอดเมืองขวาง

60 เตียง

142 เตียง

รพ. 12 แห่ง จำนวน 71 เตียง



รพ.สต.
152 แห่ง

โรงพยาบาล
12 แห่ง/

 จำนวนเตียงที่รองรับการให้บริการ
จังหวัดนครพนม

215
เตียงมินิธัญญารักษ์

142
รวม

เตียงผู้ป่วยสีแดง

357

รพ.นครพนม/รพ.จิตเวชนครพนมฯ

ระบบดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด (Patient Journey) จังหวัดนครพนม

ช่วยเหลือทางสังคม
เช่น สร้างอาชีพ เบี้ยยังชีพ 
กองทุน อาหาร และที่อยู่อาศัย

มทบ.210

ติดตามเยี่ยมคุณภาพต่อเนื่อง 
อย่างน้อย 4 ครั้ง/ปี

โดย 5 ภาคี + 1 เพื่อนบ้าน
เตียง

ผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดก้าวร้าวรุนแรง       191 First Call
199 คน

182 คน

4,611คน

189 คน

381 คน

189 คน
นอก

4,611คน



สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม
Nakhonphanom Provincial Public Health Office

โครงการแก้ไขปัญหาในพื้นที่จังหวัดนครพนม 
เพื่อให้ประชาชนมีความสุข

โครงการแก้ไขปัญหาในพื้นที่จังหวัดนครพนม 
เพื่อให้ประชาชนมีความสุข

(นครพนมโมเดล)(นครพนมโมเดล)



ผลการดำเนินงานโครงการแก้ไขปัญหาในพื้นที่ จ.นครพนม เพื่อทำให้ประชาชนมีความสุข
นครพนมโมเดล

นายแพทย์ปรีดา วรหารนายแพทย์ปรีดา วรหาร
นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนครพนมนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนครพนม

2.21 %

คิดเป็น

293,608

ประจำวันที่ 18  พฤษภาคม  2568 
ประชากร ทร.14 (คน)

551,645
ประชากร 12 - 65 ปีที่อยู่จริง (คน)

คิดเป็น
92.03 %

319,014
คัดกรองสะสม

พบผู้เสพ
คิดเป็น

คน
6,494 287,114

ไม่พบผู้เสพ
คิดเป็น 97.79 %

คน

ใช้
เตียง

เตียง

คน

คน

(คน)0
คัดกรองรายใหม่  18 พฤษภาคม 2568 

ไม่พบเสพ

พบเสพ

(คน)

(คน)

นครพนมโมเดล

คน

URINE
POS.

หลีกเลี่ยง
บำบัด

จำนวนที่
ต้องบำบัด การบำบัด

บำบัดแล้ว

6,494 968 5,526

4,806

คน

คน
DROP OUT

6.97  % 86.97 %
บำบัดทั้งหมด

335
คน คน

4,806

เขียว เหลือง ส้ม
สะสม

5,867
สะสม

470
สะสม

126

แดง
สะสม

31

บำบัด
แบบผู้ป่วยนอก 

79.14  %72.89 %
มินิธัญญารักษ์

100 %100 %
WORD 

จิตเวชยาเสพติด

4,277

 CBTX

คน
372

คน
126

คน
31

คน
คิดเป็น คิดเป็น

คิดเป็น คิดเป็น คิดเป็น คิดเป็น

86.97 %คิดเป็น

คงเหลือบำบัด

720 คน

คิดเป็น 13.03 %

คนคน
คิดเป็น คิดเป็น คิดเป็น

2.21 % 14.90  % 85.10 %

0

0


