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สรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงานกรณีปกติ

รอบที่ 1 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

จังหวัดสกลนคร

09/04/68

ประเด็นที่ 7 : การเพ่ิมศักยภาพเศรษฐกิจสุขภาพสู่ 
Medical & Wellness Hub 

พ.ญ.ถิรารัตน์ พูนภัสสร
รองผู้อ านวยการโรงพยาบาลโพนพิสัย



7.1 สถานประกอบการด้านการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่ได้รับมาตรฐานตามที่ก าหนด
ต่อจ านวนนักท่องเที่ยว

สถานประกอบการจังหวัดสกลนคร ปี 2568 จ านวนสถาน
ประกอบการท่ีได้รับอนุญาต ในจังหวัดสกลนคร
ทัง้หมด 44 แห่ง แบ่งเป็น
• สถานประกอบการนวดเพ่ือสุขภาพ 43 แห่ง
• สถานประกอบการนวดเพ่ือเสรมิความงาม 1 แห่ง
• สถานประกอบการที่ได้รับรางวัลนวดไทยพรีเมียม จ านวน 3 แห่ง
ได้แก่ แม่มะลินวดเพ่ือสุขภาพ อ.เมือง (2566), สกลไทนวดเพ่ือ
สุขภาพ อ.เมือง (2567), บ้านเฮานวดเพ่ือสุขภาพ อ.พังโคน (2567)

- พัฒนาฐานข้อมูลสถานประกอบการผ่าน My maps

- สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพเข้ารบัการประเมนิ (อยู่ระหว่าง
การด าเนินการ ร่วมกับ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ)

- ก าหนดเป้าหมายสถาประกอบการที่มีศักยภาพ
- เจ้าหน้าที่เข้าประเมินสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพเบื้องตน้

ผลการด าเนินงาน

•มีการประชาสัมพันธ์ที่เข้าถึงและอธบิายสิทธปิระโยชน์ของการได้รับรางวัล
ทัง้รูปแบบ Online ผ่าน Line Official และ Onsite
•มีเครือข่ายที่ดีในการด าเนินการ อาทิ สสอ. รพ.

•ผู้ประกอบการบางรายยังไม่พร้อมในการเข้ารบัการประเมินเนื่องจาก
ขาดทุนทรัพย์ในการพัฒนาสถานที่และบริการให้ผ่านมาตรฐาน

ปัจจัยสนับสนุน ช่องว่างในการส่งเสริม

ปัจจัยสนับสนุนและช่องว่างที่ต้องได้รับการพัฒนา

เป้าหมาย

ได้แก่ 1. บัตเตอร์ฟลายนวดเพ่ือสุขภาพ อ.เมือง 2. ธีนานวดไทยนวดเพ่ือสุขภาพ อ.เมือง

สถานประกอบการที่ผ่านการรับรอง  3 แห่ง เป้าหมายจากเขตที่ตัง้ไว้คือ 1 แห่ง
 *** ดังนั้น เป้าหมายของจังหวัดสกลนคร ปี 2568 คือ 2 แห่ง ***
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7.2 ร้อยละผลิตภัณฑ์สุขภาพท่ีได้รับการส่งเสริมและได้รับการอนุญาต (เป้าหมายร้อยละ 90) 

ผลการด าเนินงาน : เปา้หมาย 16 รายการ มีผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ได้รับการส่งเสริมฯทั้งหมด 16 รายการ ได้แก่ 
อาหาร 9 รายการ และเครื่องส าอาง 7 รายการ คิดเปน็ร้อยละ 100

มูลค่าผลิตภัณฑ์ท่ีได้รับการส่งเสริมฯ
รวมทัง้ส้ิน 37,169,000 บาท/ปี 

ข้อชื่นชม

ข้อค้นพบเป้าหมาย ได้รับอนุญาต

อาหาร 9 9

เครื่องส าอาง 7 7
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ร) • มีช่องทางการให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับกฎระเบียบ หลักเกณฑ์ ข้อบังคับและ

มาตรฐานต่างๆ ของผลิตภัณฑ์สุขภาพ ผ่าน Line Official ท าให้สะดวก
รวดเร็วข้ึน

• เจ้าหน้าท่ีฯ มีการด าเนินงานเชิงรุก ส าหรับผู้ประกอบการท่ีมีความพร้อมท่ีจะ
พัฒนาสถานท่ีผลิตและผลิตภัณฑ์ให้ได้รับการอนุญาต 

• ควรมีการน าวัตถุดิบท้องถิ่น เช่น หมากเม่าสกลนคร ภูพานเฮ มาส่งเสริม 
และพัฒนาให้เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีลด หวาน มัน เค็ม หรือผลิตภัณฑ์ท่ีลดการ
เกิดโรค NCDs 

• ก ากับ ติดตาม ฉลากผลิตภัณฑ์สุขภาพให้ถูกต้องตามกฎหมาย
• ควรมีการส่งเสริมผู้ประกอบการโดยเฉพาะผู้ประกอบการเศรษฐกิจฐาน

รากเพ่ิมเติม

• มีการประสานความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยในพ้ืนท่ีเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพ

โอกาสพัฒนา/ ข้อเสนอแนะ



7.2 ร้อยละผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ได้รับการส่งเสริมและได้รับการอนุญาต (เป้าหมายร้อยละ 90) 

ผลิตภัณฑ์สุขภาพท่ีได้รบัการส่งเสริมฯท้ัง 16 รายการ 

เมืองสกลนคร 
     ผลิตโดย ฟูด้ฟอรส์กิน ไทยแลนด์ 

1. ฟูด้ฟอร์สกิน ไทยแลนด์ ซีบีดีลิควิดโซป 
2. ฟูด้ฟอร์สกิน ไทยแลนด์ ซีบีดีแชมพู        
3.แมริโกลดบอด้ีโลชัน่

ผลิตโดย ห้างหุ้นส่วนจ ากัด รวยเวอร์
1. ซัน บอด้ี
2. กรีน ไวท์ ซัน บอด้ี

ผลิตโดย อิสานโภคภัณฑ์
1.โชกุน น ้าจิ้มซีฟูด้
2.โชกุน น ้าย าแซ่บ

ผลิตโดย ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ปรางทอง คอสเมติก 
1. สบู่มะนาว สับปะรด แครอท น ้านมข้าว
2. บีภัส กลูต้า เลม่อน ไวท์ โซป

ผลิตโดย ห้างหุ้นส่วนจ ากัด เบบี้คาว 
1.เนื้อแท่งแดดเดียว
2.เนื้อแผ่นอบกรอบ

ผลิตโดย บริษัท อ่ิมสุข ฟูด้ส์ แมนูแฟคเจอริ่ง จ ากัด
1. น ้าส้มต าปรุงรสอ่ิมสุข สูตรเจ
2. น ้าปลาร้าปรุงรสอ่ิมสุข สูตร 1

ผลิตโดย เอ็นแอนด์เอ็นเบเกอรีเ่ฮ้าส์ 
1.  คุก้กี้ธัญพืชเคลือบคาราเมลบือซู
2. คุก้กี้ธัญพืชจมูกข้าวสูตรน ้าตาล 3%

โพนนาแก้ว 
1.น ้าส้มเกล็ดหิมะ 25% ตรา อ้ายต่าย ผลิตโดย น ้าส้มเกล็ดหิมะ ตรา อ้ายต่าย



ภาพรวมเขตสุขภาพที่ 8

ภาพรวมรายอ าเภอ จังหวัดสกลนคร

• รอบที่ 1 ไม่น้อยกว่า 40 บาท ต่อครั้ง
• รอบที่ 2 ไม่น้อยกว่า 80 บาท ต่อครั้งเป้าหมาย

จ านวนผู้ป่วยนอก

ข้อมูลวันที่ 2 เมษายน 2568

การใช้ยาสมุนไพร การให้หัตถการ

ตัวชี้วัดท่ี 7.3 รายรับจากการให้บรกิารผู้ป่วยนอก
ท่ีได้รับการบริการด้านการแพทย์แผนไทย
และการแพทย์ทางเลือกท่ีได้มาตรฐาน
ต่อจ านวนครั้งผู้รับบริการท้ังหมด

• สกลนครท าผลงานจากตัวชี้วัดท่ี 7.3 ได้อันดับ 1 ของประเทศ
• มีเครือขา่ยหมอพ้ืนบ้านและแพทย์แผนไทยท่ีเข้มแข็ง และมีการประชมุติดตาม
ผลอย่างต่อเน่ือง

• ให้บริการ แพทย์แผนไทยครบคลมุทุกระดบั (รพศ. รพท. รพช. รพ.สต.) 
โดยแพทย์แผนไทย (234 ราย)

• โรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้ น อาจาโรเป็นแหล่งผลิตและกระจายยาสมุนไพร
ไปยังโรงพยาบาลทัง้ในจังหวัดและในเขตสุขภาพท่ี 8 ผลิตยาสมุนไพร
จ านวน 24 รายการ

ปัจจัยแห่งความส าเร็จ

• อ.พรรณานิคม ขับเคลื่อนงานแผนไทย โดยโรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้ นฯ
ท ารายได้ จากการรับบรกิาร จ านวน 201.56 บาทต่อครัง้ จากผลงานเดน่ ดังนี้
⚬ ให้บริการคลนิิกเฉพาะโรค เช่น สะเก็ดเงิน ภูมิแพ้ อัมพฤกษ์ อัมพาต และ
อื่น ๆ

⚬ ให้บริการเชิงรกุในพ้ืนท่ี สัปดาห์ละ 3-4 ครัง้
⚬ ให้บริการดูแลพิเศษเฉพาะกลุ่ม เช่น กลุ่มผู้สูงอายุ และผู้ป่วยติดบ้านติด
เตียง

ข้อชื่นชม



การใช้ยาสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติจังหวัดสกลนคร

เถาวัลย์เปรียง ยาแก้ไอมะขามปอ้ม ลูกประคบขม้ินชันยาธาตุอบเชย

5 อันดับสมุนไพรที่ใช้มากที่สุด จังหวัดสกลนคร

พบการใช้ยาสมุนไพรในทั้ง10 กลุ่มอาการพบการใช้31รายการ จาก32 รายการ

ส่งเสริมใช้ยาสมุนไพรทดแทนยาแผน
ปัจจุบัน 100% 

สัดส่วนการให้บริการ

** โรงพยาบาลเข้าร่วม
จ านวน 16 รพ. จาก 18 รพ**.

ระดับ A มี 8 แห่ง ประกอบไปด้วย
1. โรงพยาบาลวานรนิวาส  
2. โรงพยาบาลกุดบาก
3. โรงพยาบาลกุสุมาลย์     
4. โรงพยาบาลเจรญิศิลป์
5. โรงพยาบาลเตา่งอย       
6. โรงพยาบาลนิคมน ้าอูน
7. โรงพยาบาลพระอาจารยแ์บน ธนากโร
8. โรงพยาบาลพระอาจารย์ฝั้ น  อาตจาโร
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สนับสนุนแหล่งผลิตยาสมุนไพร ในเขตบริการสุขภาพที่ 8 

- ยาประคบสูตร 1                                     - ยาแก้ไอผสมมะขามป้อม
- ยาขมิ้นชัน(แผงแคปซูล)                      - ยาธาตุอบเชย
- ยาไพล(ครีม)                                         - ยาสหัสธารา(แผงแคปซูล)
- เถาวัลย์เปรียง(แผงแคปซูล)               - ยาฟา้ทะลายโจร(แผงแคปซูล) 

รายการยาสมุนไพรทั้งหมด 9 รายการ

รพ.พระอาจารย์ฝั้ น รพ.เรณูนคร รพ.ห้วยเก้ิง รพ.โพนพิสัย รวม
ประคบสูตร 1 239,250 220,000 220,000 220,000 899,250
ยาแก้ไอผสมมะขามป้อม 219,980 0 0 160,000 379,980
ยาขมิ้นชัน 1,359,920 0 0 0 1,359,920
ยาธาตอบเชย 345,000 0 0 115,000 460,000
ยาไพล(ครีม) 805,000 0 0 0 805,000
ยาสหัสธารา 1,290,000 0 0 0 1,290,000
เถาวัลย์เปรียง 320,000 240,000 319,600 0 879,600
ยาฟา้ทะลายโจร 0 228,750 420,000 277,500 926,250

0
200,000
400,000
600,000
800,000

1,000,000
1,200,000
1,400,000
1,600,000

4,579,150 บาท 688,750 บาท 959,600 บาท 772,500 บาท 7,00,000 บาท



ศูนย์ประสานงานเศรษฐกิจสุขภาพ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสกลนคร

ภารกิจ
• หน่วยงานขับเคลื่อนภารกิจเศรษฐกิจสุขภาพ
• ขับเคลื่อนงานตามวิสัยทัศน์จังหวัดสกลนคร “เมืองท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ”
• เพ่ิมศักยภาพเศรษฐกิจเพ่ือสุขภาพ สู่ Medical & Wellness Hub
• ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ความปลอดภัยทุกมิติ
• ยกระดับภูมิปัญญาไทย ส่งเสริมแพทย์แผนไทย สมุนไพร ในระบบบริการสุขภาพ
• พัฒนาศักยภาพบุคลากร สร้างงาน สร้างอาชีพ ด้วยการนวดไทย



• พัฒนา คลินิกเฉพาะทางแพทย์แผนไทย “TTM CLINIC คลินิกบูรณาการแพทย์แผนไทย”       
ให้เป็นศูนย์เชี่ยวชาญครอบคลุมทุกกลุ่มโรค

• สนับสนุนการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์ และยกระดับมาตรฐานยาสมุนไพร
• พัฒนาเครือข่ายความร่วมมือระหว่างโรงพยาบาลกับหมอพ้ืนบ้าน เพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยน
ความรู้และพัฒนาองค์ความรู้ให้เป็นระบบมากขึ้น

• ส่งเสริมให้สกลนครเป็นเมืองแพทย์แผนไทยและท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ เพ่ือดึงดูด
นักท่องเท่ียวและเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจ

ข้อเสนอแนะและโอกาสพัฒนา



ขอบคุณค่ะ
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