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จังหวัดเลย
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.

ประเด็นที่ 6 จัดระบบบริการสุขภาพเพ่ือกลุ่มเปราะบางและพ้ืนที่พิเศษ
มีตัวชี้วัด ดังนี้ 

มีบริการสถานชีวาภิบาล/กุฏิชีวาภิบาลตาม
แนวทาง/มาตรฐานอย่างน้อย จังหวัดละ 2 แห่ง

ตัวชี้วัดที่

1

ร้อยละการให้การดูแลตามแผนการดูแล
ล่วงหน้า (Advance Care Planning)
ในผู้ป่วยประคับประคองอย่างมีคุณภาพ

ร้อยละของโรงพยาบาลที่ให้บริการ 
Home ward for active dying patient

ร้อยละของผู้สูงอายุที่มีความเสี่ยงด้านความคิด
ความจ าและด้านการเคลื่อนไหวร่างกายได้รับการ
ดูแลรักษา 

Caregiver รายใหม่ผ่านการอบรม 10,000 คน 
(เขตสุขภาพที่ 8 เป้าหมาย 1,224 คน)

ร้อยละความครอบคลุมของวัคซีนป้องกันหัด-
คางทูม-หัดเยอรมัน เข็มที่ 2 (MMR2) ในเด็ก
อายุต ่ากว่า 3 ปี เป็นไปตามเป้าหมาย

ตัวชี้วัดที่

2

ตัวชี้วัดที่

3 

ตัวชี้วัดที่

4

ตัวชี้วัดที่

5

ตัวชี้วัดที่

6
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1. มีบริการสถานชีวาภิบาล/กุฏิชีวาภิบาลตามแนวทาง/มาตรฐานอย่างน้อยจังหวัดละ 2 แห่ง

สถานการณ์

ผลการด าเนินงาน

เป้าหมาย : 2 แห่ง

▪ มีวัด จ ำนวน 785 แห่ง มีพระสงฆ์ 1,504 รูปและสำมเณร 225 รูป 
(ส ำนักงำนพระพุทธศำสนำ จังหวัดเลย และ Service Plan)

▪ มีพระคิลำนุปัฎฐำกที่ผ่ำนกำรอบรม (70 ชม.) 143 รูปครอบคลุม     
ทุกต ำบล พระ CG 16 รูป (ทะเบียนข้อมูลของศูนย์อนำมัยที่ 8 อุดรธำนี ) 

▪ มีสถำนชีวำภิบำล/กุฏิชีวำภบิำลครอบคลุมทุกอ ำเภอ รวม 14 อ ำเภอ (16 แห่ง)

ข้อค้นพบ/มาตรการ

ข้อเสนอแนะ

ผ่ำนเกณฑ์แล้ว 3 แห่ง ได้แก่ วัดร่มโพธิธรรม อ.หนองหิน วัดศรีบุญเรือง อ.เมือง และชุมชนเทศบำลเมืองเลย 

เปำ้หมำยท่ีจะด ำเนินกำรเพ่ิม 1 แห่ง ได้แก่ วัดโพนชัย ตำมแผนท่ี (Map)

▪ ก ำกับ ติดตำม กำรขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนให้มีกำรเปิด
ให้บริกำรกุฏิชีวำภบิำล ตำมแนวทำงของกรมกำรแพทย์ หรือ
สถำนชีวำภบิำล ตำมแนวทำงกรมอนำมัย

▪ ส ำรวจ ทบทวนข้อมูล เพ่ิมควำมครอบคลุมในกำรตรวจสุขภำพ
พระสงฆ์เพ่ือวำงแผนพัฒนำศักยภำพพระคิลำนุปัฎฐำก / 
Caregiver ให้เพียงพอต่อกำรให้บริกำรดูแลผู้ที่มีภำวะพ่ึงพิง 
(1 : 5) และในพ้ืนที่ที่ยังขำดแคลน

▪ เข้ำร่วมพัฒนำศักยภำพ พระ CG ซึ่งศูนย์อนำมัยที่ 8 อุดรธำนี 
มีแผนด ำเนินกำรในเดือน พฤษภำคม 2568

▪ มีกำรให้บริกำรต่อเนื่องในสถำนชีวำภบิำล ตั้งแต่ปีงบประมำณ 
2567 ถึงปัจจุบัน จ ำนวน 3 แห่ง 

▪ มีกำรตรวจคัดกรองสุขภำพพระสงฆ์ อ ำเภอที่ด ำเนินกำรได้ครบ 
100% ได้แก่ นำด้วง ปำกชม ด่ำนซ้ำย นำแห้ว ภูเรือ ภูกระดึง และ
ผำขำว

▪ มีพระคิลำ/พระ CG ในกุฏิชีวำภบิำลที่เป็นเป้ำหมำย ปี 68 ได้แก่ 
วัดโพนชัย อ.ด่ำนซ้ำย (แผนประเมินไตรมำส 3) 

เทศบาลเมืองเลย
- CM 1 คน
- CG 13 คน

วัดศรีบุญเรือง (ม.3)
- พระคิลาฯ 4 รูป
- พระ CG 2 รูป
(พระอาพาธ 1 รูป)

วัดร่มโพธิธรรม
- พระคิลาฯ 1 รูป
- พระ CG 1 รูป

วัดโพนชัย
- พระคิลาฯ 2 รูป
- พระ CG 2 รูป
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1. มีบริการสถานชีวาภิบาล/กุฏิชีวาภิบาลตามแนวทาง/มาตรฐานอย่างน้อยจังหวัดละ 2 แห่ง

สถานการณ์พระสงฆ์ สามเณรและแม่ช ีในจังหวัดเลย ปีงบประมาณ 2568

อ าเภอ จ านวนวัด
(แห่ง)

จ านวนพระ สามเณร 
แม่ชี

จ านวนที่ได้รับ
การตรวจ
สุขภาพ
(ร้อยละ)

ผลการคัดกรองสุขภาพ
(รูป/คน)

จ านวนพระสงฆ์
ที่มีภาวะพ่ึงพิง

(รูป)

จ านวนต าบล
(ต าบล)

จ านวนพระคิลาฯ
(รูป)

จ านวนพระ CG
(รูป)

ปกติ เส่ียง ป่วย

เมืองเลย 114 130 66(50.76) 5 33 28 1 14 35 2

นำด้วง 28 59 59(100) 0 24 35 0 4 4 1

เชียงคำน 70 105 56(53.33) 7 31 18 0 8 16 1

ปำกชม 38 152 152(100) 97 55 0 0 6 10 1

ด่ำนซ้ำย 62 155 155(100) 94 32 29 0 10 17 2

นำแห้ว 55 69 69(100) 37 18 14 0 5 5 1

ภูเรือ 40 54 54(100) 48 6 0 0 6 8 1

ท่ำลี่ 28 112 112(100) 35 24 1 0 6 7 1

วังสะพุง 38 143 NA 0 0 0 0 10 13 1

ภูกระดึง 70 112 112(100) 56 35 21 0 4 6 1

ภูหลวง 43 75 NA 0 0 0 0 5 5 1

ผำขำว 36 72 72(100) 35 7 30 0 5 8 1

เอรำวัณ 62 210 79(37.61) 69 6 4 0
4 5 1

หนองหิน 20 108 NA 0 0 0 0 3 4 1

รวม 785 1,504 874(58.11)
448

(51.25)
247

(28.26)
179

(20.48)
1

90 143 16

ข้อมูล ณ วันที่ 17 ก.พ.68 5
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2. ร้อยละการให้การดูแลตามแผนการดูแล (Advance Care Plan)
ในผู้ป่วยประคับประคองอย่างมีคุณภาพ (เป้าหมาย : ≥ ร้อยละ 75)

ข้อค้นพบ/ข้อชื่นชม โอกำสพัฒนำ/ข้อเสนอแนะ

- จังหวัดเลย มีผู้ป่วยที่ได้รับกำรวินิจฉัย Palliative Care จ ำนวน 1,676รำย  
ได้รับกำรดูแลตำม ACP จ ำนวน 1,416 รำย คิดเป็นร้อยละ 84.49

- มีกำรบูรณำกำรควำมร่วมมือทีมปฐมภมูิ ทีม COC ทีม Palliative Care 
และศูนย์ชีวำภิบำลในโรงพยำบำลเลยในกำรติดตำมเย่ียมผู้ป่วย

- มีกำรท ำ Advance Care Planning (ACP) เป็นลำยลักษณ์อักษรด้วย
กระบวนกำรFamily Meeting ตำมมำตรฐำน

- มีบุคลำกรในทีมกำรดูแลประคับประคองที่สำมำรถจัดกระบวนกำรประชุมครอบครัว
- มีรำยกำรยำ Opioid ตลอดจนยำที่จ ำเป็น

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย
- ก ำกับ ติดตำม กำรด ำเนินงำน ACP ในอ ำเภอที่ยังไม่ผ่ำนเกณฑอ์ย่ำงต่อเนื่อง
- ติดตำม ตรวจสอบข้อมูลในระบบ HDC เพ่ือให้สอดคล้องกับผลกำรด ำเนนิงำน

ผลงาน 100 61 344 35 94 93 125 103 48 37 77 42 50 207 1,416

เปา้หมาย 100 63 362 37 103 104 146 122 57 44 92 52 69 325 1,676

ท่ีมำ : HDC วันท่ี 24 ก.พ. 68

100.00 96.83 95.03 94.59 91.26 89.42 85.62 84.43 84.21 84.09 83.70 80.77
72.46

63.69

84.49
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ปำกชม ภูหลวง เมืองเลย เอรำวัณ ภูเรือ ด่ำนซ้ำย ผำขำว เชียงคำน นำแห้ว ท่ำลี่ นำด้วง หนองหิน ภูกระดึง วังสะพุง จังหวัดเลย

ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ
- ฟื้ นฟูวิชำกำรด้ำนPalliative Care ตำมเกณฑ์ ที่ก ำหนด และได้รับกำรอบรม             
ให้สำมำรถ จัดท ำ Advance Care Planning (ACP) ด้วยกระบวนกำร 
Family Meeting ในผู้ป่วย ระยะประคับประคองอย่ำง มีคุณภำพ



3. ร้อยละของโรงพยาบาลที่ให้บริการ Home ward for active dying patient

เกณฑ์การประเมิน ปีงบประมาณ พ.ศ.2568

ทีมโรงพยาบาล ทีม Home ward
1. ให้กำรวินิจฉัยโรคหลัก กำรวินิจฉัยระยะท้ำย (ให้รหัส ICD 10 โรคหลัก และ 
Z51.5) และกำรวินิจฉัยระยะก ำลังเสียชีวิต โดยแพทย์ในโรงพยำบำล
2. มีทีม palliative care ใน รพ. ร่วมดูแล และมีค ำสั่งกำรรักษำส ำหรับกำร
จัดกำรอำกำรไม่สุขสบำยท่ีบ้ำน (symptom management for dying 
patient)
3. มีแผนกำรดูแลล่วงหน้ำ (advance care planning) หรือหนังสือแสดง
เจตนำไม่ประสงค์รับบรกิำรสำธำรณสุข (advance directive or living will) 
โดยผู้ป่วยและครอบครัวแสดงเจตนำต้องกำรเสียชีวิตท่ีบ้ำน (ICD 10-Z71.8)
4. เตรียมควำมพร้อมของกำรดูแลท่ีบ้ำนจดัหำอุปกรณจ์ ำเป็น 
5. ส่งต่อข้อมูลกำรดูแลแก่ ทีม Home ward

1. ทีม Home ward ร่วมกับทีมปฐมภูมิให้กำรดูแลตำมแนวทำงกำรดูแล
2. ติดตำมเยี่ยมทุก 1-2 วัน
3. สำมำรถประสำนงำนปรึกษำผ่ำนระบบกำรแพทย์ทำงไกล 
(Telehealth)
4. มีระบบกำรรับปรึกษำกรณฉีุกเฉนินอกเวลำรำชกำร
5. มีแบบบันทึกกำรดูแลทำงกำรพยำบำลท่ีบ้ำนจนผู้ป่วยเสียชีวิต

มาตรการการด าเนินงานหลัก
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3. ร้อยละของโรงพยาบาลท่ีให้บริการ Home ward for active dying patient

จังหวัดเลย

ผ่านการขึ้นทะเบียน Home ward ทั้งหมด 15 แห่ง 

(รพท./รพช. 14 แห่ง + รพ.จิตเวชเลยราชนครินทร์)

ตัวช้ีวัด เปา้หมาย ผลงาน

ร้อยละของโรงพยำบำลที่ให้บริกำร Home ward for active 
dying patient

ร้อยละ 50
(รอบ 6
เดือน)

N/A  
(อยู่ระหว่ำงชี้แจงแนวทำงกำรด ำเนินงำน) 

***หมำยเหตุ : ตัวชี้วัด ร้อยละของโรงพยำบำลท่ีให้บริกำร Home ward for active dying patients
ขณะน้ีอยู่ระหว่ำงกำรรอประกำศเพ่ิมเติมจำก สปสช. เรื่องกำรเบิกจ่ำยกรณีดูแลแบบผู้ป่วยในในโรค active 
dying ซึ่งจำกกำรประสำนงำน สปสช.เตรียมประกำศเร็วๆน้ี
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4. ร้อยละของผู้สูงอายุท่ีมีความเสี่ยงด้านความคิดความจ า
และด้านการเคล่ือนไหวร่างกายได้รับการดูแลรักษา 
(เป้าหมาย : ≥ ร้อยละ 40)

ข้อค้นพบ/ข้อชืน่ชม โอกำสพัฒนำ/ข้อเสนอแนะ

- จังหวัดเลยมีกำรด ำเนนิกำรคัดกรองควำมเส่ียงผู้สูงอำยุและประเมินซ ้ำกลุ่มเส่ียง 
เพ่ือกำรรักษำต่อทกุรำย โดยมีระบบส่งต่อจำก รพ.สต. > รพช. > รพศ.

- มีกำรเปิดให้บริกำรคลินิกผู้สูงอำยุในโรงพยำบำล และด ำเนินกำรประเมินตนเองผ่ำน
เกณฑ์คลินิกผู้สูงอำยุคุณภำพ ของกรมกำรแพทย์ทุกแห่ง (14/14แห่ง)

- สถำบันเวชศำสตร์ผู้สูงอำยุฯ กรมกำรแพทย์ ยังไม่มีเป้ำที่ชัดเจนในกำรคัดกรอง

- ก ำกับ ติดตำม กำรด ำเนินงำนคัดกรอง เพ่ือค้นหำกลุ่มเส่ียงและน ำเข้ำสู่กระบวนกำร
รักษำ ให้เกิดควำมเนื่องและครอบคลุมครบ 9 ด้ำน

- พัฒนำระบบฐำนข้อมูลจำก 43 แฟม้ เพ่ือใช้ในกำรก ำกับติดตำมกำรด ำเนินงำน

ผู้สูงอำยุเส่ียงได้รับกำรดูแลรักษำ เป้ำหมำย ผลงำน ร้อยละ

ด้ำนควำมคดิควำมจ ำ 208 208 100

ด้ำนกำรเคลื่อนไหว 650 650 100

(หน่วย : คน)

(ท่ีมำ : HDC วันท่ี 24 ก.พ. 68)

ปี 2565 2566 2567 2568

เสี่ยง
ควำมคิดฯ

1,284/102,491 1,557/108,300 6,892/109,008 340/108,164

เสี่ยงกำร
เคลื่อนไหว

3,895/10,254 5,706/105,430 10,576/105,643 693/107,818
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จังหวัดเลย

เสี่ยงการเคลื่อนไหวร่างกาย เสี่ยงความคิดความจ า
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ร้อยละผู้สูงอำยุมีควำมเสี่ยง

เสี่ยงควำมคิดควำมจ ำ เสี่ยงกำรเคลื่อนไหวร่ำงกำย
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5. Caregiver รายใหม่ผ่านการอบรม 10,000 คน (เป้าหมายเขตสุขภาพ 1,224 คน)

สถานการณ์ เป้าหมาย : ≥ 195 คน

แนวโน้มของ Caregiver : จ านวนผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง จังหวัดเลย
ปีงบประมาณ 2565 – 2568 (ไตรมาสที่ 1)

อ าเภอ Caregiver(คน) พ่ึงพิง(คน) อัตราส่วน อบรมเพ่ิม(คน)

เมืองเลย 258 1,574 1:6.1 57

ปำกชม 125 1,023 1:8.2 80

ด่ำนซ้ำย 48 925 1:19.3 137

นำแห้ว 12 172 1:14.3 23

ภูกระดึง 159 823 1:5.2 6

ผำขำว 155 995 1:6.4 44

เอรำวัณ 70 356 1:5.1 2

หนองหิน 72 567 1:7.9 42

รวม 391

ท่ีมำ ระบบ HDC และ โปรแกรม 3C 26 ก.พ.. 2568

อ าเภอที่มีอัตรา Caregiver : จ านวนผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง ไม่เพียงพอ (> 1 : 5 ) 

ผลการด าเนินงาน

ข้อค้นพบ

ข้อเสนอแนะ

ระดับ เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน ร้อยละ

เขตสุขภำพ 1224 คน 242 คน 19.8

เลย 195 คน 36 18.5

▪ อัตรำ CG : ผู้ที่มีภำวะพ่ึงพิงไม่เพียงพอในบำงอ ำเภอ
▪ อ ำเภอที่เร่ิมมีกำรอบรม CG ได้แก่ อ.วังสะพุง และ อ.เอรำวัณ
▪ อ ำเภอภูเรือมีแผนกำรจัดอบรม CG จ ำนวน 43 คน อยู่ระหว่ำง
ด ำเนินกำร

▪ ทบทวนสถำนกำรณ์ อัตรำ CG : ผู้ที่มีภำวะพ่ึงพิง ในทุกอ ำเภอ
▪ ก ำหนดแผนกำรอบรม CG เพ่ิมในพ้ืนที่ที่ขำดแคลน
▪ บูรณำกำรแผนกำรด ำเนินงำนในกำรพัฒนำศักยภำพ CG 
รำยใหม่ร่วมกับท้องถ่ินจังหวัด , องค์กำรบริหำรส่วนจังหวัด 
และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
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Caregiver ผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง

โปรแกรม 3C 26 ก.พ.. 2568
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01 สถานการณ์ 
มีรายงานการฉีดวัคซีนปอ้งกันหัด-คางทูม-หัดเยอรมัน 

ภาพรวมจังหวัดได้ตามเกณฑ์ และไม่พบผู้ปว่ยยืนยันโรคหัด

6. ร้อยละความครอบคลุมของวัคซีนป้องกันหัด-คางทูม-หัดเยอรมันเข็มที่ 2 (MMR2) 
ในเด็กอายุต ่ากว่า 3 ปี เป็นไปตามเป้าหมาย (≥ ร้อยละ 95) 

02 ผลการด าเนินงาน 
ความครอบคลุมการได้รับวัคซีน MMR2 ป ี2567 

ร้อยละ 96.98 ยังมีอ าเภอไม่ผ่านเกณฑ์  ได้แก่ ภูกระดึง 
ภูเรือ และนาด้วง (ณ 31 ธ.ค. 67 จาก HDC) 

03 ข้อเสนอแนะ/โอกาสพัฒนา
➢ โครงสร้าง : บูรณำกำรควำมร่วมมือระหว่ำง สสจ. และ อบจ.
รพ. และ รพ.สต. 

➢ บุคลากร : พัฒนำเครือข่ำยงำนวัคซีน ให้ทรำบมำตรฐำนกำร
ด ำเนินงำน

➢ ระบบข้อมูล : ควำมครอบคลุมกลุ่มเปำ้หมำย และก ำกับกำร
ท ำงำนจำก สสจ. และ อบจ.

➢ติดตามประเมินผล : ติดตำมรำยท่ีไม่ได้รับวัคซีน และ    
ควำมครอบคลุมวัคซีนให้ผ่ำนเกณฑ์

ร้อยละความครอบคลุมวัคซนีหัด-คางทูม-หัดเยอรมนั 
เข็มที่ 2 (MMR2)

ในเด็กอายุต ่ากว่า 3 ปี 
ปี 2567, 2568 เทียบกับเกณฑ์
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ส านักการแพทย์เขตสุขภาพที่ 8 กรมการแพทย์
ชั้น 6 อำคำรผู้ป่วยนอก โรงพยำบำลมะเร็งอุดรธำนี
36 หมู่ 1 ต ำบลหนองไผ่ อ ำเภอเมือง จังหวัดอุดรธำนี

โทรศัพท์ 042 110345


