
ประชมุคณะกรรมการสาขา

การดูแลผูป่้วยระยะกลาง (SP IMC) เขตสุขภาพที ่8 

คร ัง้ที ่2/2568

นายแพทยพ์ชิติ แรถ่า่ย

ประธานสาขา IMC เขตสุขภาพที ่8

27 กมุภาพนัธ ์2568



วาระการประชุม

วาระที ่1 เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

ทศิทางการด าเนินงานสาขา 

IMC ประจ าปี 2568

วาระที ่2 รบัรองรายงาน

การประชมุ

รบัรองรายงานการประชมุ

คร ัง้ที ่1/2568

วาระที ่3 เร ือ่งสบืเน่ืองและตดิตาม 

ตามขอ้ส ัง่การ

• การด าเนินงานตามแผนพฒันา

สาขา IMC ประจ าปี 2568

• การจดัตัง้ศนูยฟ้ื์นฟูชมุชน

วาระที ่4  เร ือ่งเพือ่พจิารณา

การจดัตัง้คณะกรรมการประเมนิผลงาน 

Service plan sharing ประจ าปี 2568

วาระที ่5 เร ือ่งอืน่ๆ 



วาระการประชุม

วาระที ่1 เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

ทศิทางการด าเนินงานสาขา 

IMC ประจ าปี 2568



วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

ทศิทางการด าเนินงานสาขา IMC ประจ าปี 2568



วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

ทศิทางการด าเนินงานสาขา IMC ประจ าปี 2568



วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

ทศิทางการด าเนินงานสาขา IMC ประจ าปี 2568



วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

ทศิทางการด าเนินงานสาขา IMC ประจ าปี 2568



วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

ทศิทางการด าเนินงานสาขา IMC ประจ าปี 2568



วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

ทศิทางการด าเนินงานสาขา IMC ประจ าปี 2568

IMC Ward



วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

ทศิทางการด าเนินงานสาขา IMC ประจ าปี 2568



วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

พจิารณาสง่รายชือ่ รพ.ในเขตสุขภาพที ่8 

น าเสนอตอ่ปลดักระทรวงสาธารณสุขในการด าเนินการ IMC ward

คณะกรรมมาธกิารสาธารณสขุสภาผูแ้ทนราษฎร ก าลงัผลกัดนัเร ือ่งระบบบรกิารและการจา่ยส าหรบัผูป่้วย IMC ทัง้ผูป่้วยในและผูป่้วยนอก 

มแีนวโนม้วา่ทางทมีพฒันาก าลงัเสนอใหส้รา้งเป็น IMC drgs ขึน้มาโดยตรงซึง่จะสะทอ้นตน้ทนุไดด้สี าหรบัการนอนลงทะเบยีนเพือ่ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ

รพ.สกลนคร ขนาด 6 เตยีง

รพ.กุมภวาปี ขนาด 6 เตยีง



วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

คูม่อืสาขา IMC ฉบบัปรบัปรุง 2567

SNMRI E-Library – สถาบนัสิรนิธร เพ่ือการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพทางการแพทยแ์หง่ชาติ

https://www.snmri.go.th/snmri-e-library/
https://www.snmri.go.th/snmri-e-library/


วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

เชญิสง่ผลงาน Best practice งานวชิาการ 

Service plan sharing ประจ าปี 2568

แบบฟอรม์การส่งผลงาน



วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

รายชือ่คณะกรรมการสาขา IMC เขตสุขภาพที ่8 

ประจ าปี 2568

รา่งค าสั่ง SP ปีงบประมาณ 2568 - Google ไดรฟ์

https://drive.google.com/drive/folders/1XtA5sKs66V2-H9--KOagKTffiYHLJnD9


วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

รายชือ่คณะกรรมการสาขา IMC เขตสุขภาพที ่8 

ประจ าปี 2568

รา่งค าสั่ง SP ปีงบประมาณ 2568 - Google ไดรฟ์

https://drive.google.com/drive/folders/1XtA5sKs66V2-H9--KOagKTffiYHLJnD9


https://docs.google.com/spreadsheets/
d/1GhS7Vm3Qk9X-
0abWYSIMI2TAZGqPYGaN/edit?gid=13264
21849#gid=1326421849

วาระที ่1 

เร ือ่งแจง้เพือ่ทราบ

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1GhS7Vm3Qk9X-0abWYSIMI2TAZGqPYGaN/edit?gid=1326421849#gid=1326421849
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1GhS7Vm3Qk9X-0abWYSIMI2TAZGqPYGaN/edit?gid=1326421849#gid=1326421849
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1GhS7Vm3Qk9X-0abWYSIMI2TAZGqPYGaN/edit?gid=1326421849#gid=1326421849
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1GhS7Vm3Qk9X-0abWYSIMI2TAZGqPYGaN/edit?gid=1326421849#gid=1326421849


วาระการประชุม

วาระที ่2 รบัรองรายงาน

การประชมุ

รบัรองรายงานการประชมุ

คร ัง้ที ่1/2568



วาระที ่2

รบัรองรายงานการประชมุ

รายงานการประชมุคณะกรรมการสาขา IMC 

เขตสุขภาพที ่8 คร ัง้ที ่1/2568

12 พฤศจกิายน 2568

https://drive.google.com/driv
e/folders/1a_QO6THd80ZEp5J
aUn4bChK_s1vuekVm

https://drive.google.com/drive/folders/1a_QO6THd80ZEp5JaUn4bChK_s1vuekVm
https://drive.google.com/drive/folders/1a_QO6THd80ZEp5JaUn4bChK_s1vuekVm
https://drive.google.com/drive/folders/1a_QO6THd80ZEp5JaUn4bChK_s1vuekVm


วาระการประชุม

วาระที ่3 เร ือ่งสบืเน่ืองและตดิตาม 

ตามขอ้ส ัง่การ

• การด าเนินงานตามแผนพฒันา

สาขา IMC ประจ าปี 2568

• การจดัตัง้ศนูยฟ้ื์นฟูชมุชน





วาระที ่3

เร ือ่งสบืเน่ืองและตดิตาม 

ตามขอ้ส ัง่การ

โครงการอบรมวิชาการ “การพัฒนาทกัษะ
การดแูลผู้ป่วยระยะกลาง 

(Intermediate care : IMC)” 
เขตสุขภาพที ่8 ประจ าปีงบประมาณ 2568

23-24 ธันวาคม 2567
ณ โรงแรมเอม็เจ เดอะ มาเจสตกิ สกลนคร

เวบ็ไซต ์ส านักงานเขตสุขภาพที ่8 | 
https://r8way.moph.go.th/r8way/viewEVF
ZSUmQwOUJQVDA9

Facebook ส านักงานเขตสุขภาพที ่8 | 
https://www.facebook.com/Region8WAY/
posts/pfbid0N4tV5data5bdT5m8BTNt5mC2
wyrgWub39qzFPh2n8dxZWpKg4Bs3S5soGe
G4jikgl

https://r8way.moph.go.th/r8way/viewEVFZSUmQwOUJQVDA9
https://r8way.moph.go.th/r8way/viewEVFZSUmQwOUJQVDA9
https://www.facebook.com/Region8WAY/posts/pfbid0N4tV5data5bdT5m8BTNt5mC2wyrgWub39qzFPh2n8dxZWpKg4Bs3S5soGeG4jikgl
https://www.facebook.com/Region8WAY/posts/pfbid0N4tV5data5bdT5m8BTNt5mC2wyrgWub39qzFPh2n8dxZWpKg4Bs3S5soGeG4jikgl
https://www.facebook.com/Region8WAY/posts/pfbid0N4tV5data5bdT5m8BTNt5mC2wyrgWub39qzFPh2n8dxZWpKg4Bs3S5soGeG4jikgl
https://www.facebook.com/Region8WAY/posts/pfbid0N4tV5data5bdT5m8BTNt5mC2wyrgWub39qzFPh2n8dxZWpKg4Bs3S5soGeG4jikgl


Nursing 
Care for IMC

ข้อเสนอแนะ
• บรบิทของ รพช.จะแตกต่างจากศนูยฟ้ื์นฟท่ีู special เฉพาะโรค รพช.ขาดบคุลากรในการฟ้ืนฟู

โดยเฉพาะทีมแพทย ์ระดบัจงัหวดัยงัไม่เห็นภาพศนูยฟ้ื์นฟชูดัเจน รพช.ท่ีเขา้อบรมจึงเห็นประโยชน์
ในการน าไปใชน้อ้ย (ถา้มีทีมพรอ้ม เราพรอ้ม)

• ควรจดัการอบรมรวมหอ้งเดียว 
• จดัการเรยีนแบบกลุม่ มีสว่นรว่ม
• จดัวิชาการทกุปี เพ่ือup skill
• การดแูลคนไขใ้สส่ายสวนปัสสาวะ การนวดหนา้ทอ้ง
• เพ่ิมระยะเวลาในการอบรมเป็น3-5วนั

วาระที ่3

เร ือ่งสบืเน่ืองและตดิตาม 

ตามขอ้ส ัง่การ



Intensive 
rehab for IMC

วาระที ่3

เร ือ่งสบืเน่ืองและตดิตาม 

ตามขอ้ส ัง่การ

ข้อเสนอแนะ
• เนน้อบรมแยกเป็นวิชาชีพ เพ่ือเพิ่มเวลา และเนือ้หา ในแต่ละวิชาชีพ
• อยากใหม้ีการจดัอบรม function for IMC และอยากใหม้ีการอบรม IMC ในสว่นของแพทยแ์ผนไทยดว้ยค่ะ 
• อยากใหจ้ดัที่อดุรธานีค่ะ เสนอใหจ้ดัที่อดุร จงัหวดัศนูยก์ลางการเดินทาง
• อยากใหม้ีการจดัอบรมอีกค่ะ สนใจเรื่องฝึกพดู
• อยากใหเ้พิ่มระยะเวลาการใหม้ากขึน้เพราะว่าเนือ้หาเยอะแค่สองวนัไมพ่อจรงิๆคะ่
• บางเรื่องท่ีเนือ้หาเยอะมาก อาจจะเพิ่มระยะเวลาการอบรมขึน้อีก
• อยากใหมี้ต่อ อบรมฝึก hand function in stroke
• การฟ้ืนฟ ูstroke และการใชแ้บบประเมนิ Steam
• อยาก เรื่องฟ้ืนฟดูว้ยอปุกรณส์มยัใหม ่หุ่นยนต ์นินเทนโด้
• กายภาพบ าบดัในผูส้งูอายท่ีุมีภาวะเก่ียวกบั spine condition ต่างๆ ท่ีสง่ผลต่อความเจ็บปวดและกลา้มเนือ้อ่อนแรง ท่ี

ตดัสนิใจ conservative ไมร่บัการผ่าตดั
• ทีมสหวิชาชีพ เขา้รว่มนอ้ย เน่ืองจากใหห้นงัสือระบ ุเฉพาะนกักายภาพและพยาบาล จงึไมท่ราบว่าสามารถเขา้รว่มอบรมได ้
• การดแูลผูป่้วยIMCดว้ยการแพทยแ์ผนไทย



วาระที ่3

เร ือ่งสบืเน่ืองและตดิตาม 

ตามขอ้ส ัง่การ



วาระที ่3

เร ือ่งสบืเน่ืองและตดิตาม 

ตามขอ้ส ัง่การ

• การด าเนินงานตามแผนพฒันาสาขา IMC ประจ าปี 2568

• การจดัต ัง้ศูนยฟ้ื์นฟูชมุชน



วาระที ่3

เร ือ่งสบืเน่ืองและตดิตาม 

ตามขอ้ส ัง่การ

รายงานผลงานสาขา IMC รายจงัหวดั 

รอบไตรมาส 1 ประจ าปี 2568

8.ตารางส ารวจขอ้มลู IMC (18.2.68) 
เขตสขุภาพท่ี 8.xlsx - Google ชีต

ก าหนดส่งภาพรวมเขตสุขภาพ

ให ้กบรส. 21 ม.ีค.2568

https://docs.google.com/spreadsheets/d/18c56jg2qN92ApGKiut9_RJGhFZBa8a3K/edit?gid=1222173465#gid=1222173465


วาระที ่3

เร ือ่งสบืเน่ืองและตดิตาม 

ตามขอ้ส ัง่การ

ก าหนดส่งรายงานผลงานสาขา IMC รายจงัหวดั 

รอบไตรมาส 1 ประจ าปี 2568

15 มนีาคม 2568

ขอ้มูลผลงานรอบ 3 เดอืน 

(เม.ย.67 - ก.ย.67 และ ต.ค.67-ธ.ค.67)

ตารางรายงานขอ้มูล IMC 
เขตสุขภาพที ่8

https://docs.google.com/spre
adsheets/d/1N4sWgANN7gJ0S
MtBzRtN5mXSmNkJvDKR/edit
?gid=1391576365#gid=1391576365

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1N4sWgANN7gJ0SMtBzRtN5mXSmNkJvDKR/edit?gid=1391576365#gid=1391576365
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1N4sWgANN7gJ0SMtBzRtN5mXSmNkJvDKR/edit?gid=1391576365#gid=1391576365
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1N4sWgANN7gJ0SMtBzRtN5mXSmNkJvDKR/edit?gid=1391576365#gid=1391576365
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1N4sWgANN7gJ0SMtBzRtN5mXSmNkJvDKR/edit?gid=1391576365#gid=1391576365


วาระการประชุม

วาระที ่4  เร ือ่งเพือ่พจิารณา

การจดัตัง้คณธกรรมการประเมนิผลงาน

น าเสนอ Service plan sharing 

ประจ าปี 2568



วาระที ่4

เร ือ่งเพือ่พจิารณา

แตง่ต ัง้คณะกรรมการประเมนิผลงานการคดัเลอืก

ผลงาน Service plan sharing 2568



วาระที ่4

เร ือ่งเพือ่พจิารณา

เกณฑก์ารประเมนิผลงานการคดัเลอืกผลงาน 

Service plan sharing 2568 สาขา IMC เขตสุขภาพที ่8
https://drive.google.com/file/d/1mVGTdAXr4txOmRNWgq-z5bPO94anflAN/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1mVGTdAXr4txOmRNWgq-z5bPO94anflAN/view?usp=sharing


วาระที ่4

เร ือ่งเพือ่พจิารณา

ก าหนดวนัประชมุคณะกรรมการ IMC 

เขตสุขภาพที ่8 ประจ าปี 2568

คร ัง้ที ่1

12 พ.ย.2567

คร ัง้ที ่2

27 ก.พ.2568

คร ัง้ที ่3

15 พ.ค.2568

คร ัง้ที ่4

25 ก.ย.2568



วาระการประชุม

วาระที ่5 เร ือ่งอืน่ๆ 



วาระที ่5

เร ือ่งอืน่ๆ 

ลงช่ือประชมุคณะกรรมการสาขา IMC เขตสขุภาพท่ี 8
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1yyTQLF6B8vhydu0TYd

n1AmhyaTU7kuNBVf2i52wHz1M/edit?usp=sharing

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1yyTQLF6B8vhydu0TYdn1AmhyaTU7kuNBVf2i52wHz1M/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1yyTQLF6B8vhydu0TYdn1AmhyaTU7kuNBVf2i52wHz1M/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1yyTQLF6B8vhydu0TYdn1AmhyaTU7kuNBVf2i52wHz1M/edit?usp=sharing
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