
สร้างความเข้มแข็ง
เครือข่ายสุขภาพภาคประชาชน
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สรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงานกรณีปกติ

รอบที่ 1 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

จังหวัด อุดรธานี

ประเด็นที่ 5 : 

นางสาวอมร ทองรักษ์ 
รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดหนองบัวล าภู

วันที่ 16 มกราคม 2568
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ตัวชี้วัด : แกนน าสุขภาพมีศักยภาพในการคัดกรอง
         โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง (NCDs)

สถานการณ์

อสม. คัดกรองสุขภาพตนเอง 
< ร้อยละ 70

อสม. คัดกรองสุขภาพตนเอง 
≥ ร้อยละ 70

70.08%

สสอ. ที่ขึ้นทะเบียนเปน็ศูนย์ป้องกัน
โรคไม่ติดต่อในชุมชน 
(NCDs Prevention Center)
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ตัวชี้วัด : แกนน าสุขภาพมีศักยภาพในการคัดกรอง
         โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง (NCDs)

รายงาน อสม.คัดกรองสุขภาพ

2.54% 29.25% 23.07% 34.91% 10.85%

ที่มา : ระบบ 3 หมอรู้จักคุณ วันที่ 15 มกราคม 2568

อสม.ที่คัดกรองสุขภาพตนเอง จ านวน 19,877 คน (70.88%)

52.43% 28.20% 17.68% 2.3% 68.74% 22.32% 10.31%

ข้อมูลความดันโลหิตสูงของ อสม. ข้อมูลระดับน ้าตาลในเลือดของ อสม.ข้อมูล BMI ของ อสม.
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ประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไป ทั้งหมด 657,688 คน ได้รับการคัดกรอง 216,901 คน (32.98%)
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ตัวชี้วัด : แกนน าสุขภาพมีศักยภาพในการคัดกรอง
         โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง (NCDs)

ข้อเสนอแนะ

1. อสม. ร่วมกับเจ้าหน้าท่ี รพ.สต.    

   วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการคัด

   กรองมาวางแผน ออกแบบ 

   การจัดกิจกรรมในการปรับเปลี่ยน

   พฤติกรรมของตนเองและประชาชน

2. เร่งรัดการข้ึนทะเบียนศูนย์ป้องกัน

   โรคไม่ติดต่อในชุมชน 

   (NCDs Prevention Center)     

   ของ สสอ.ทุกแห่ง เพ่ือเป็นหน่วย  

   สนับสนุน ติดตาม ก ากับและ

   ประเมินผลการท างานของ อสม. 

   และ รพ.สต.

ข้อค้นพบ

1.  ครู ก อ าเภอละ 2 คน
2. นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดผ่าน   
   การอบรม LM
3. จังหวัดอุดรธานีมีศูนย์ป้องกัน
   โรคไม่ติดต่อในชุมชน 
   (NCDs Prevention Center)     
   ที่ข้ึนทะเบียน จ านวน 8 แห่ง
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ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดที่ส่งเสริม สนับสนุน การด าเนินงานตามนโยบาย
กระทรวงสาธารณสุข “NCDs ดีได้ด้วยกลไก อสม.” 

อสม. นับคาร์บ 100% ภายใน 31 ธันวาคม 2567 10 อันดับแรก
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ขอบคุณ
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