
ผลการด าเนินโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ การจัดการผู้ป่วยจิตเวชและจิตเวชสารเสพติดที่มีพฤติกรรมรุนแรง
ส าหรับบุคลากรทางการพยาบาล เขตสุขภาพที่ 8 ผ่านระบบ Hybrid วันที่ 20 ธันวาคม 2567

ณ โรงแรมนภาลัย จังหวัดอุดรธานี, รพ.จิตเวชนครพนมราชนครินทร์ และระบบ Zoom Online

ทีมสุขภาพจิตเขตสุขภาพที่ 8 ได้รับเกียรติจาก นพ.ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์ ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 8 เป็นประธานในพิธีเปิด
และมอบนโยบาย พร้อมทั้ง พญ.บุญศิริ จันศิริมงคล สาธารณสุขนิเทศน์ เขตสุขภาพที่ 8 ให้เกียรติบรรยายความรู้เกี่ยวกับผู้ป่วยแอลกอฮอล์ การแลกเปลี่ยนสื่อสารจาก
ผู้บริหารและทีมวิทยากรผู้เชี่ยวชาญในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเกี่ยวกับการจ ากัดพฤติกรรมผู้ป่วย โดยมีผู้เข้าร่วมทั้งหมด 455 คน ประกอบด้วย แพทย์ พยาบาล 
ผู้ช่วยเหลือคนไข้ และผู้ดูแลผู้ป่วยในสถานพยาบาลในเครือขา่ยสขุภาพ เขตสุขภาพที่ 8 ทั้ง 7 จังหวัด โรงพยาบาลเครือข่าย ทั้ง รพศ. ,รพท. และ รพช. ครบ 100 % รวมทั้ง
โรงพยาบาลนอกเครือข่าย จ านวน 2 รพ. คือ รพ.ธัญญารักษ์อุดรธานี และ รพ.เทศบาลนครอุดรธานี ในรูปแบบ Onsite  ส าหรับหน่วยงานที่ยังไม่เคยได้รับการอบรมทักษะการ
จ ากัดพฤติกรรม และหน่วยงานที่ต้องการอบรมซ้ า จ านวน 207 คน จาก 37 โรงพยาบาล และรูปแบบ Online ผ่านระบบ ZOOM Meeting ส าหรับหน่วยงานที่เคยผา่นการ
อบรมทักษะการจ ากัดพฤติกรรมแล้ว จ านวน 248 คน จาก 53 โรงพยาบาล

รพ.จิตเวชเลยฯ : Onsite 128 คน / Online 67 คนรพ.จิตเวชนครพนมฯ : Onsite 79 คน / Online 181 คน



ร้อยละความพึงพอใจ = 100
ร้อยละความเชื่อมั่น= 98.53

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ
การสาธิต/จ าลองเหตุการณ์มีความเหมาะสม 

เนื้อหาเข้าใจง่าย / สอนเข้าใจง่าย / 
สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง /

ทีมงานมีความช านาญในการจัดการผู้ป่วยท่ีมี
พฤติกรรมก้าวร้าว /

และทีมงานย้ิมแย้มแจ่มใส / 
อยากให้เพิ่มเติมข้อมูลระบบการส่งต่อ

ส าหรับ รพ.เครือข่าย 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การจัดการผู้ป่วยจิตเวชและจิตเวชสารเสพติด ที่มีพฤติกรรมรุนแรงส าหรับบคุลากรทางการพยาบาล เขตสุขภาพที่ 8 วันที่ 20 ธันวาคม 2567

ผลการประเมินความเชือ่มั่น / ความพึงพอใจ / ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ

เครือข่าย 4 จังหวัด เลย หนองคาย 
หนองบวัล าภ ูและ อุดรธานี

เครือข่าย 3 จังหวัด 
นครพนม บงึกาฬ และสกลนคร

ร้อยละความพึงพอใจ = 94.74

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ
1.อยากให้มีการจัดแบบน้ีในทุกๆปี อาจมีการแจ้ง
การอบรมช้า แนะน าให้แจ้งก่อนสัก 1 สัปดาห์

2.ชื่นชม มีทั้งแบบ Online และ Onsite
3.อบรม online ระบบเสียงไม่ชัดเจนในบางช่วง
หัวข้อที่อยากให้จัดอบรมครั้งต่อไป
1.พรบ.สุขภาพจิต นิติจิตเวช
2.การจัดสถานที่ให้บริการจิตเวชท่ีปลอดภัย แนว
ปฏิบัติเมื่อประสบเหตรุุนแรงในER
3.การเตรียมความพร้อมผู้ป่วย ครอบครัวและ
ชุมชน ในการดูแลต่อเนื่อง


