
Nakhonphanom Provincial Public Health OfficeNakhonphanom Provincial Public Health Office
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม

Service PlanService Plan
สุขภาพจิตและสารเสพติด

“Service Plan Anywhere”“Service Plan Anywhere”

แพทย์หญิงบุญศิริ จันศิริมงคลแพทย์หญิงบุญศิริ จันศิริมงคล
สาธารณสุขนิเทศก์ เขตสุขภาพที่ ๘สาธารณสุขนิเทศก์ เขตสุขภาพที่ ๘

นายแพทย์ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์นายแพทย์ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์
ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ ๘ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ ๘



สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม
Nakhonphanom Provincial Public Health Office

กรอบการนำเสนอกรอบการนำเสนอ

โปรแกรม V-Care (SMI-V)

นครพนมโมเดล

6 Building Block Plus



การบริหารจัดการยา (ยา Abilify
maintena , Cytisine)

Governance & Leadership
1 CSO เขตสุขภาพที่ 8

CDO เขตสุขภาพที่ 8
ประธาน SP
ศูนย์วิชาการ
พรบ.สุขภาพจิต
ประมวลกฎหมายยาเสพติด พ.ศ. 2564

6 BB สุขภาพจิตและสารเสพติด เขตสุขภาพที่ 86 BB สุขภาพจิตและสารเสพติด เขตสุขภาพที่ 8   

2 Information

Dashboard realtime
Patient Journey
Seamless refer
Community care
ระบบ V-Care
ระบบ บสต.
App SMI-V

3
Referral system
Capacity เตียงสีแดง (รพ.เฉพาะทาง/
มินิธัญญารักษ์)
ฐานข้อมูล ผู้ป่วยจิตเวช/

       สารเสพติด
อัตรากำลัง แพทย์/พยาบาล เฉพาะทาง

4Finance

งบสนับสนุนยาเสพติด 

Health Work Force

5

Service Delivery 6

“เพิ่มการเข้าถึงบริการสุขภาพจิต
และบำบัดยาเสพติด”

“เพิ่มการเข้าถึงบริการสุขภาพจิต
และบำบัดยาเสพติด”

(มินิธัญญารักษ์/CBTx/ปรับปรุงโครงสร้าง)

Plus : Collaborative organize ประสาน เชื่อมโยง ส่งต่อ บูรณาการระหว่าง 6 ภาคี นายแพทย์ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์นายแพทย์ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์
ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ ๘ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ ๘

Essential /Med Technology

นโยบายนโยบาย

7

รพ.เฉพาะทาง ,รพศ. ,รพท.
Patient Journey
ภาคีเครือข่าย
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InformationInformation

บึงกาฬ

นครพนม

เกณฑ์ร้อยละ

70

29
12

100
80

หนองคาย

หนองบัวลำภู

59.28
Total

56
40

ติดตามครบตามเกณฑ์

1,095

พ้นระยะบำบัดฯ

709

หนองบัวลำภูสกลนคร นครพนม อุดรธานีบึงกาฬ หนองคาย เลย รวม 1,459
สีเขียว

คน 36
สีเหลือง

คน 251
สีส้ม

คน
173

สีแดง

คน 1,919
ทั้งหมด

คน

อุดรธานีเลย สกลนคร

143สีเขียว

คน 6สีเหลือง

คน 31สีส้ม

คน 33สีแดง

คน 213ทั้งหมด

คน

รายใหม่ในสัปดาห์

ยอดสะสม

บึงกาฬ

เลย

อุดรธานี

นครพนม

สกลนคร
หนองบัวลำภู

หนองคาย

จังหวัดลำดับ

1

2
3
4
5
6
7

รวม

จำนวนคัดกรองผู้ป่วยยาจิตเวชยาเสพติด
จำนวนคัดกรองรายใหม่ในสัปดาห์ จำนวนยอดคัดกรองสะสม ปีงบ 2568

1

6

5
0
0
0
0

0

22
2
1
1
3
1
1

31

78

30
6
17
1
9
2

143

สีเขียว สีเหลือง สีส้ม สีแดง รวม

33

0
2
0
0
0
30
1

สีเขียว สีเหลือง สีส้ม สีแดง รวม

213

105

34
7
18
4
41
4

773

294
112
243
49

182
266

547

231
98
217
43
155
168

1,459

17

9
4
3
0
2
1

36

141

36
8
20
6
34
6

251

68

18
2
3
0

7
75

173 1,919

ข้อมูลคัดกรองผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดจำแนกตามประเภทสี

คน

คน

Total

711
489

ใช้

222

หนองบัวลำภู

สกลนคร

นครพนม

บึงกาฬ

อุดรธานี

หนองคาย

เลย
214 166 48

100 54 46

171 29

96 47 49

45 24 21

29 22 7

56

หอผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด Ward

เหลือ

มินิธัญญารักษ์

หนองบัวลำภู

สกลนคร

นครพนม
อุดรธานี

หนองคาย
บึงกาฬ

เลย 406
201

205
เหลือ

80 34 46

142 64 78

36 21

84 32 52

12 12

ใช้

Total

เตียงทั้งหมด

ใช้ไป

คงเหลือ

เตียงสีแดง
เตียงมินิธัญญารักษ์

214
142

96
84

171
12

72.81 %
77.93%

38.43%

55.69 %
69 %

51.32 %57.81 % 59.28 %

(ข้อมูล ณ 1 ต.ค. 67 - 23 ธ.ค.67)

( 1 ต.ค. 67 - 23 ธ.ค. 67)
%

(ข้อมูล ณ วันที่ 23 ธ.ค. 67)

40 25 15

34 22

142

Retention Rate

CapacityCapacity เตียงที่รองรับการให้บริการผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดเตียงที่รองรับการให้บริการผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด   

15

12 13 -1

36
45



บึงกาฬ

หนองบัวลำภู
PG ผู้ ใหญ่ + PG ชุมชน

PG ยาเสพติด 

PG เด็กและวัยรุ่น

9   
6    / ขาด 3

คน

คน คน

6    / ขาด 3 คนคน
9   
4    / ขาด 4

คน

คน คน

5    / ขาด 3 คนคน

นครพนม

คน

คน

คน

14     / ขาด4 คนคน

16    / ขาด 2 คน

20

คน

9    / ขาด 3คน คน

4    / ขาด 8 คนคน

6    / ขาด 6 คน

14   / ขาด13

17    / ขาด10คน คน

คนคน

23    / ขาด 4 คน

3
3

คน

คน

สกลนคร

8 อำเภอHealth Work ForceHealth Work Force

หนองคายอัตรากำลังบุคลากร

เลย

9 อำเภอ

14 อำเภอ

  7    / ขาด 7

8    / ขาด 6

13    / ขาด 1คน

คน คน

คนคน

คน

6 อำเภอ

18 อำเภอ

12 อำเภอ
อุดรธานี

20 อำเภอ

PG
ผู้ใหญ่ + ชุมชน

85 คน 70 คน 54 คน

PG
เด็กและวัยรุ่น

PG
สารเสพติด

รวม PG

209 คน 79 คน

จิตแพทย์ผู้ใหญ่

จิตแพทย์เด็ก

9   
6    

คน

คน

4    / ขาด 2 คนคน

2    คน

3 คน

1 คน

1 คน

4    คน

ขาด PG

จิตแพทย์
ผู้ใหญ่

จิตแพทย์
เด็ก

18 คน 1 คน



แผนงานบูรณาการป้องกัน ปราบปราม และแก้ไขปัญหายาเสพยาเสพติด
 สำหรับใช้ในการขับเคลื่อนการดำเนินงานด้านการบำบัดรักษาและฟื้ นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

อุดรธานี

จัดสรรงบ
รับการจัดสรร 6,195,900    บาท

สกลนคร

หนองคาย
เลย
บึงกาฬ
หนองบัวลำภู

รวมทั้งสิ้น 22,761,050 บาท

FinanceFinance

งบประมาณ สลบ.สป.สธ. ที่จัดสรรให้ สสจ. ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

นครพนม
รับการจัดสรร 4,745,400    บาท
รับการจัดสรร 2,990,400    บาท
รับการจัดสรร 2,184,650    บาท
รับการจัดสรร 2,687,400    บาท
รับการจัดสรร 1,898,900    บาท
รับการจัดสรร 2,058,400    บาท

มินิธัญญารักษ์ 7 จังหวัด ได้รับงบสนับสนุน 15,821,500 บาท
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จัดให้มียาสำคัญ ตามระดับศักยภาพโรงพยาบาลอย่างเพียงพอ 
      รายการยาหลัก 35 Items
            - ยา Abilify maintena (รพศ.รพท.)
            - ยาอดบุหรี่ (Cytisine) (รพศ. รพท. รพช. มินิธัญญารักษ์)

จัดระบบให้ผู้ป่วยได้รับยาอย่างต่อเนื่อง อย่างมีประสิทธิภาพ 
      ไม่ขาดยา (Health Rider/ใกล้บ้าน ใกล้ใจ)

การติดตามเยี่ยมที่มีประสิทธิภาพ อย่างน้อย 4 ครั้ง/ปี
     (1, 3, 6, 9, 12 เดือน) โดย 6 ภาคี + 1 เพื่อนบ้าน 



รพ.สต.
152 แห่ง

โรงพยาบาล
12 แห่ง/

ระบบดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด (Patient Journey) เขตสุขภาพที่ 8

ช่วยเหลือทางสังคม
เช่น สร้างอาชีพ เบี้ยยังชีพ 
กองทุน อาหาร และที่อยู่อาศัย

ติดตามเยี่ยมคุณภาพต่อเนื่อง 
อย่างน้อย 4 ครั้ง/ปี
โดย 6 ภาคี + 1 เพื่อนบ้าน

รพศ./รพท. 
เปิด Ward 

จิตเวชยาเสพติด

รวม 95 เตียง
ครบทุกจังหวัด

รพช.
 เตียงสีแดง 

มินิธัญญารักษ์ 

รพ. สป.

รวม 293 เตียง

 26 แห่ง
 รวม 406 เตียง

รพ. เฉพาะทาง
 ธัญญารักษ์ 

อุดรธานี

120 เตียง

รพจ.เลย 
140 เตียง

รพจ.นครพนม

144 เตียง

Service Delivery



จังหวัดอุดรธานี 11 แห่ง

จังหวัดนครพนม 10 แห่ง

Service DeliveryService Delivery

จังหวัดหนองคาย 3 แห่ง จังหวัดบึงกาฬ 2 แห่ง

จังหวัดหนองคาย 3 แห่ง

เปิดดำเนินการ/
ได้จัดสรรงบ สลบ.

2 แห่ง

ขอขึ้นทะเบียน
ปี 68 

-รพ. บึงกาฬ
-รพ.พรเจริญ
-รพ.ปากคาด

เปิดดำเนินการ/
ได้จัดสรรงบ สลบ.

10 แห่ง

ขอขึ้นทะเบียน
ปี 68 

-รพ. นาแก

จังหวัดสกลนคร 6 แห่ง

6 แห่ง

เปิดดำเนินการ/
ได้จัดสรรงบ สลบ.

ขอขึ้นทะเบียน
ปี 68 

12 แห่ง

เปิดดำเนินการ/
ได้จัดสรรงบ สลบ.

ขอขึ้นทะเบียน
ปี 68 

11 แห่ง
-รพ. สร้างคอม
-รพ. หนองแสง
-รพ.น้ำโสม
-รพ.โนนสะอาด

เปิดดำเนินการ/
ได้จัดสรรงบ สลบ.

3 แห่ง

ขอขึ้นทะเบียน
ปี 68 

0 แห่ง

จังหวัดเลย 2 แห่ง
เปิดดำเนินการ/

ได้จัดสรรงบ สลบ.

2 แห่ง

ขอขึ้นทะเบียน
ปี 68 

-รพ. ท่าลี่

จังหวัดหนองบัวลำภู 2 แห่ง
เปิดดำเนินการ/

ได้จัดสรรงบ สลบ.

2 แห่ง

ขอขึ้นทะเบียน
ปี 68 

0 แห่ง

เป้าหมาย ปี 68 ดำเนินการเปิดมินินิธัญญารักษ์/ Home ward ร้อยละ 50 ในทุกจังหวัด 



5 Red Flag ต่อการก่อความรุนแรง “ไม่หลับไม่นอน5 Red Flag ต่อการก่อความรุนแรง “ไม่หลับไม่นอน  
              เดินไปเดินมา เดินไปเดินมา พูดจาคนเดียว หงุดหงิดฉุนเฉียว เที่ยวหวาดระแวง”พูดจาคนเดียว หงุดหงิดฉุนเฉียว เที่ยวหวาดระแวง”

สร้างความรอบรู้ ด้านสุขภาพจิตและสารเสพติดกับประชาชนสร้างความรอบรู้ ด้านสุขภาพจิตและสารเสพติดกับประชาชน
ป้องกันโรคจิตเวชและสารเสพติดป้องกันโรคจิตเวชและสารเสพติด

Policy DirectionPolicy Direction  
จำนวนเตียง (ไม่ปฏิเสธการรักษา)จำนวนเตียง (ไม่ปฏิเสธการรักษา)  

              ใน ใน รพศ. รพท. รพจ.รพศ. รพท. รพจ.  รพ.ธัญญารักษ์รพ.ธัญญารักษ์
ขับเคลื่อนการจัดตั้งมินิธัญญารักษ์ให้ครอบคลุมทุกจังหวัดขับเคลื่อนการจัดตั้งมินิธัญญารักษ์ให้ครอบคลุมทุกจังหวัด
ฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชสารเสพติด เพื่อใช้ติดตามดูแลผู้ป่วยอย่างฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชสารเสพติด เพื่อใช้ติดตามดูแลผู้ป่วยอย่าง
ครบวงจรภายใต้การบริหารภายในเขตสุขภาพที่ 8ครบวงจรภายใต้การบริหารภายในเขตสุขภาพที่ 8

การมีส่วนร่วมของชุมชนการมีส่วนร่วมของชุมชน  

(ชุมชนล้อมรักษ์: CBTx)(ชุมชนล้อมรักษ์: CBTx)    

กลไกทางสังคมดูแลผู้ป่วยจิตเวชกลไกทางสังคมดูแลผู้ป่วยจิตเวช
และสารเสพติดแบบบูรณาการและสารเสพติดแบบบูรณาการ  

การส่งต่อ Seamlessการส่งต่อ Seamless  
(ไร้รอยต่อภายใน-นอกจังหวัด)(ไร้รอยต่อภายใน-นอกจังหวัด)

การดูแลผู้ป่วยจิตเวชและสารเสพติดการดูแลผู้ป่วยจิตเวชและสารเสพติด  
(Patient Journey)(Patient Journey)(2 ศูนย์/2 สถาน)(2 ศูนย์/2 สถาน)

ขับเคลื่อนผ่านกลไก พรบ.สุขภาพจิตขับเคลื่อนผ่านกลไก พรบ.สุขภาพจิต
              ประมวลกฎหมายยาเสพติดประมวลกฎหมายยาเสพติด

ขับเคลื่อนการดูแลผู้ป่วยจิตเวชและสารเสพติดขับเคลื่อนการดูแลผู้ป่วยจิตเวชและสารเสพติด
                ตามแนวทาง ตามแนวทาง Patient JourneyPatient Journey  

สื่อสารสร้างความรอบรู้ ด้านสุขภาพจิตและสารเสพติดสื่อสารสร้างความรอบรู้ ด้านสุขภาพจิตและสารเสพติด
(Mental Health and Drug Literacy)(Mental Health and Drug Literacy)

CONCEPTUAL FRAMEWORK สาขาสุขภาพจิตและสารเสพติด เขตสุขภาพที่ 8

ประเด็นขับเคลื่อนงาน มาตรการสำคัญ ข้อสั่งการ

ค้นหาและดูแลช่วยเหลือผู้ป่วย SMI-Vค้นหาและดูแลช่วยเหลือผู้ป่วย SMI-V  

เพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการอย่างปลอดภัยและทันท่วงทีเพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการอย่างปลอดภัยและทันท่วงที
โปรแกรม V-Care (SMI-V)โปรแกรม V-Care (SMI-V)

ผู้ป่วย SMI-V เพิ่มการเข้าถึงบริการอย่างปลอดภัยและทันท่วงทีผู้ป่วย SMI-V เพิ่มการเข้าถึงบริการอย่างปลอดภัยและทันท่วงที
สร้างสร้างระบบ Psychiatric Emergency การรับเหตุ-การส่งต่อ ให้ถึงระบบ Psychiatric Emergency การรับเหตุ-การส่งต่อ ให้ถึง

              โรงพยาบาลปลอดภัยโรงพยาบาลปลอดภัย
สร้างระบบ EMS จิตเวช/191 First Call เฝ้าระวังความรุนแรงผู้ป่วยจิตเวชสร้างระบบ EMS จิตเวช/191 First Call เฝ้าระวังความรุนแรงผู้ป่วยจิตเวช
และสารเสพติดและสารเสพติด
พัฒนาระบบสุขภาพจิตดิจิทัลที่ประชาชนทุกกลุ่มเข้าถึงได้ทุกที่/ทุกเวลาพัฒนาระบบสุขภาพจิตดิจิทัลที่ประชาชนทุกกลุ่มเข้าถึงได้ทุกที่/ทุกเวลา
ขับเคลื่อนขับเคลื่อนงานในระดับปฐมภูมิภายใต้กลไก 3 หมอ พชจ./พชอ./พชต.งานในระดับปฐมภูมิภายใต้กลไก 3 หมอ พชจ./พชอ./พชต.

พัฒนาระบบ รูปแบบ และมาตรฐานการบำบัดรักษาพัฒนาระบบ รูปแบบ และมาตรฐานการบำบัดรักษา  
ฟื้ นฟูผู้ป่วย SMI-V ให้มีคุณภาพและเข้าถึงง่ายในทุกพื้นที่ฟื้ นฟูผู้ป่วย SMI-V ให้มีคุณภาพและเข้าถึงง่ายในทุกพื้นที่

มาตรฐานการจัดบริการจิตเวชและสารเสพติดใน รพจ. รพศ. รพท.มาตรฐานการจัดบริการจิตเวชและสารเสพติดใน รพจ. รพศ. รพท.  
คุณภาพคุณภาพโปรแกรมบำบัด ได้แก่ การเสริมสร้างแรงจูงใจ การปรับโปรแกรมบำบัด ได้แก่ การเสริมสร้างแรงจูงใจ การปรับ
พฤติกรรม และการฟื้ นฟูสมรรถภาพในสถานพยาบาลทุกแห่งพฤติกรรม และการฟื้ นฟูสมรรถภาพในสถานพยาบาลทุกแห่ง  
พัฒนาระบบบริการ Psychiatric Home Ward จิตเวช และยาเสพติดพัฒนาระบบบริการ Psychiatric Home Ward จิตเวช และยาเสพติด  

Policy DirectionPolicy Direction  
            (ผตร./สธน./นพ.สสจ./ประธาน SP/ศูนย์วิชาการ)(ผตร./สธน./นพ.สสจ./ประธาน SP/ศูนย์วิชาการ)  

เกิดการดำเนินงาน 2 ศูนย์/2 สถานเกิดการดำเนินงาน 2 ศูนย์/2 สถาน  
              ในเขตสุขภาพที่ 8 ตาม Patient Journeyในเขตสุขภาพที่ 8 ตาม Patient Journey

ประสาน เชื่อมโยง ส่งต่อ บูรณาการระหว่างสาธารณสุขประสาน เชื่อมโยง ส่งต่อ บูรณาการระหว่างสาธารณสุข
ตำรวจ มหาดไทย อปท. เพื่อดูแลผู้ป่วยยาเสพติดครบตำรวจ มหาดไทย อปท. เพื่อดูแลผู้ป่วยยาเสพติดครบ
วงจรใช้ฐานข้อมูลชุดเดียวกันวงจรใช้ฐานข้อมูลชุดเดียวกัน  
ขับเคลื่อนผู้ป่วย SMI-V ด้วยโ)รแกรม V-Careขับเคลื่อนผู้ป่วย SMI-V ด้วยโ)รแกรม V-Care

เปิด รพ.มินิธัญญารักษ์/เปิด รพ.มินิธัญญารักษ์/Home Ward ยาเสพติด ทุกแห่งHome Ward ยาเสพติด ทุกแห่ง เปิดให้บริการมินิธัญญารักษ์/Home ward ยาเสพติดทุกแห่งเปิดให้บริการมินิธัญญารักษ์/Home ward ยาเสพติดทุกแห่ง

ฟื้ นฟูสมรรถภาพโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน/กลับสู่ชุมชนฟื้ นฟูสมรรถภาพโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน/กลับสู่ชุมชน  
ฟื้ นฟูต่อเนื่องในชุมชนจนไม่กลับมาเสพซ้ำ มีอาชีพ มีรายได้ฟื้ นฟูต่อเนื่องในชุมชนจนไม่กลับมาเสพซ้ำ มีอาชีพ มีรายได้

Policy DirectionPolicy Direction
Flow การส่งต่อทุกระดับทั้งภายใน-นอกจังหวัดFlow การส่งต่อทุกระดับทั้งภายใน-นอกจังหวัด  

              ทุกจังหวัดพิจารณาดำเนินการทุกจังหวัดพิจารณาดำเนินการ  

ใกล้บ้าน ใกล้ใจ ไร้รอยต่อใกล้บ้าน ใกล้ใจ ไร้รอยต่อ

นายแพทย์ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์นายแพทย์ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์
ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ ๘ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ ๘

Pre - Hospital

In - Hospital 

Post - Hospital

แพทย์หญิงบุญศิริ จันศิริมงคลแพทย์หญิงบุญศิริ จันศิริมงคล
สาธารณสุขนิเทศก์ เขตสุขภาพที่ ๘สาธารณสุขนิเทศก์ เขตสุขภาพที่ ๘
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คณะกรรมการ CSO / CDO
        เขตสุขภาพที่ 8

คณะกรรมการ SP ระดับเขต

Policy / Leadership / KPI
คณะกรรมการ SP ระดับเขต / จังหวัด /อำเภอ
คณะกรรมการ พชจ./พชอ.
ระบบฐานข้อมูล สุขภาพจิต / สารเสพติด 

       ระดับเขต / จังหวัด / อำเภอ
Mental Health and Drug Literacy
พรบ.สุขภาพจิต
ประมวลกฎหมายยาเสพติด พ.ศ. 2564

Dashboard 
 (บุคลากรด้านการแพทย์ / แผนพัฒนา / Rotation)

Dashboard 
(Capacity เตียงสีแดง / มินิธัญญารักษ์ 

/ ระบบบำบัดรักษา)

Information technology
(Application สุขภาพจิต / สารเสพติด

คณะกรรมการ CDO 
คณะกรรมการ SP ระดับเขต

Service Delivery 
(Seamless refer ,  Patient Journey, 

Home ward, SMI-V)

คณะกรรมการ CSO 
คณะกรรมการ SP ระดับเขต

นายแพทย์ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์นายแพทย์ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์
ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ ๘ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ ๘

คณะกรรมการ CSO / CDO
        เขตสุขภาพที่ 8

คณะกรรมการ SP ระดับเขต



พท.ไข่แดง : อ.ศรีสงคราม
พท.ไข่ขาว : 
อ.นาหว้า อ.นาทม อ.บ้านแพง อ.ท่าอุเทน และอ.โพนสวรรค์
พท.กะทะ : 
อ.ปลาปาก อ.วังยาง อ.เรณู อ.นาแก และอ.ธาตุพนม
พท.พิเศษ : อ.เมืองนครพนม

อ.นาทม

จำนวนหมู่บ้าน : 109 หมู่บ้าน 
                   จำนวนหลังคาเรือน : 19,484 หลังคาเรือน

พื้นที่กระทะ

ทุกพื้นที่ต้องดำเนินการให้แล้วเสร็จ 
ภายใน เมษายน 2568

อ.ศรีสงคราม

Re x-ray 1 - 15 ธ.ค. 67

18 รพ.สต 
อ.ท่าอุเทน

อ.โพนสวรรค์อ.นาหว้า

อ.บ้านแพง

อ.เมืองนครพนม

อ.ปลาปาก

อ.เรณูนคร

อ.ธาตุพนม

อ.นาแก

อ.วังยาง

พื้นที่ไข่แดง
      จำนวนประชากร 
(ช่วงอายุ 14 - 65 ปี): 32,800 ราย

 และอสม. 1,300 คนจนท.  สสอ. +รพ. + รพ.สต. 100 คน

พื้นที่ไข่ขาว
      จำนวนประชากร 
(ช่วงอายุ 14 - 65 ปี) : 167,902 ราย

จำนวนหมู่บ้าน : 375 หมู่บ้าน 
                   จำนวนหลังคาเรือน : 63,420 หลังคาเรือน

พื้นที่พิเศษ
(อำเภอสุดท้าย)

      จำนวนประชากร 
(ช่วงอายุ 14 - 65 ปี) : 95,709 ราย

                                       จำนวนหมู่บ้าน : 166 หมู่บ้าน 
  จำนวนหลังคาเรือน : 31,342 หลังคาเรือน

1

2

      จำนวนประชากร 
(ช่วงอายุ 14 - 65 ปี)

: 196,736 ราย
จำนวนหมู่บ้าน : 482 หมู่บ้าน 
 จำนวนหลังคาเรือน : 78,791 หลังคาเรือน

3

4
สังกัดสป. : 15 รพ.สต. และสังกัด อบจ. : 3 รพ.สต.

เปิดปฏิบัติการ Re x-ray พื้นที่ไข่ขาว 10 ม.ค. 68
1

: 32,800 รายคัดกรองจริง



ผลการดำเนินงานบำบัดรักษาและฟื้ นฟูผู้ติดยาเสพติด 
นครพนมโมเดล (โครงการแก้ไขปัญหาในพื้นที่ จ.นครพนม เพื่อทำให้ประชาชนมีความสุข)

พบผู้เสพ

1,710 คน 31,147

ประชากร ทร.14 ประชากร 14 - 65 ปี ประชากร 14 - 65 ปีที่อยู่จริง

32,80069,208 51,260
คิดเป็น

94.79%31,147
ไม่พบเสพ

พบเสพ

1,710
(คน)

(คน)

5.25%

94.75%

นายแพทย์ปรีดา วรหารนายแพทย์ปรีดา วรหาร
นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนครพนมนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดนครพนม

คัดกรองทั้งหมด (คน) 

32,800

5.21%
คิดเป็น

ไม่พบผู้เสพ

(คน)คัดกรองสะสม

คัดกรองแล้ว

32,800
คิดเป็น
100.%

อำเภอศรีสงคราม

3. การบำบัดตามกลุ่ม 4 สี
สีเขียว

 CBTX

0 คน

ผู้ป่วยยาเสพติดที่ไม่มีอาการ
ทางจิตเวชร่วมด้วย

0 %

สีเหลือง

0 คน

บำบัดแบบผู้ป่วยนอก 
ผู้ป่วยยาเสพติดที่มีอาการ
ทางจิตเวชร่วมด้วย 
แต่อยู่ระยะอาการสงบ

0 %

สีส้ม

5 คน

0.29% 0.12%
มินิธัญญารักษ์

ผู้ป่วยยาเสพติดที่มีอาการ
ทางจิตเวชร่วมด้วย 

มีความเสี่ยงก่อความรุนแรง

สีแดง

2 คน

WARD 
จิตเวชยาเสพติด

ผู้ป่วยยาเสพติด
ที่มีอาการคลุ้มคลั่ง

คน

ข้อมูล ณ วันที่ 1 - 19 ธ.ค. 67

ผู้ใช้

89
ผู้ติด

122 คน

 พฤติกรรมการใช้สารเสพติด : (V2)1.

คน

ผู้เสพ

1,499คน

2. พฤติกรรมก้าวร้าว : (OAS)
สีเขียว

1,497 คน

สีเหลือง

196
สีส้ม

คน15
สีแดง

คน2คน

ข้อค้นพบ
เป้าหมาย RE X-RAY  

         จำนวน 32,800 คน
         คัดกรองจริง 32,871 คน



รพ.สต.
152 แห่ง

โรงพยาบาล
12 แห่ง/

 จำนวนเตียงที่รองรับการให้บริการ
จังหวัดนครพนม

215
เตียงมินิธัญญารักษ์

142
รวม

เตียงผู้ป่วยสีแดง

357

รพ.นครพนม/รพ.จิตเวชนครพนมฯ

ระบบดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด (Patient Journey) นครพนมโมเดล

ช่วยเหลือทางสังคม
เช่น สร้างอาชีพ เบี้ยยังชีพ 
กองทุน อาหาร และที่อยู่อาศัย

มทบ.210

ติดตามเยี่ยมคุณภาพต่อเนื่อง 
อย่างน้อย 4 ครั้ง/ปี ( 1 , 3, 6, 9, 12 เดือน)

โดย 6 ภาคี + 1 เพื่อนบ้าน
เตียง

196 คน

5 คน
2 คน

1,497
คน

รอเข้า Detox

10 คน
2 คน

15 คน

196 คน

1,497 คน

1,710Urine Pos.

10 แห่ง

12 รพ.

151 รพ.สต.

OPD/IPD



ขอบคุณครับ
Nakhonphanom Provincial Public Health OfficeNakhonphanom Provincial Public Health Office
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนมสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม


