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แผนการด าเนินงานคัดกรองน่ิวทางเดินปัสสาวะจังหวัดเลย
ประชาการกลุ่มเป้าหมาย
- ประชากรท่ีมีอายุ 30-60 ปี ท่ีอาศยัอยูใ่นจงัหวดั

ประชากรท่ีคดัออก
-ประชากรท่ีก าลงัรักษาน่ิว  อยูปั่จจุบนั และหญิงท่ีมีประจ  าเดือน





เป้าหมาย 4,096คน ประชากรอายุ 30-60 ปีอ าเภอเมือง = รพ.เลย

1. บูรณาการร่วม
    - NCD

- โรคไต
- อาชวีเวชกรรม
- อื่นๆ
จ านวน xx คน

2. คดักรองเชงิรุก
    - รพ.สต.

- Health station
เป้าหมาย 4,096คน

IT ส่งชือ่ – HN.
ทุก 3 เดือน

Google form
ชือ่-เลข 13 หลกั

UA : RBC ≥ 3
 

Lab alert

Urine strip : Blood + ve
 

หอ้งตรวจศลัยกรรมยูโร รพ.เลย
(วนั พุธ 08.00-11.00 น.จ านวน 30 คน)

 

Treatment
 

Work flow 
คดักรองนิ่ว



เป้าหมาย  17,174 คน ประชากรอายุ 30-60 ปีอ าเภอรอบนอก = รพ.ช.

1. บรูณาการร่วม
    - NCD

- โรคไต
- อาชวีเวชกรรม
- อื่นๆ

UA จ านวน x,xxx คน

2. คดักรองเชงิรุก
    - รพ.สต.

- Health station
Urine strip : 17,174 คน

Google form
ชือ่-เลข 13 หลกั

UA : RBC ≥ 3
 

Lab alert

Urine strip : Blood + ve
 

หอ้งตรวจผู้ป่วยนอก
รพ.ช.(Plain KUB)

 
- หอ้งตรวจ Tele รพ.เลย

(วนั พุธ 08.00-11.00 น จ านวน 30 คน.)
 

Treatment
 

Work flow 
คัดกรองน่ิว

















Telemedicine
Uro***

รพช.

รพ.เลย

ขัน้ตอนการท า Telemedicine ผูป่้วยโรคน่ิวทางเดินปสัสาวะ จงัหวดัเลย

- ขอ้มูลการเจบ็ป่วย
- ผูป่้วยคดักรองน่ิว ผูป่้วยวินิจฉัยน่ิวและต่อมลูกหมาก
- ท าบตัรออนไลน์*
- รบัลงิคห์อ้ง Telemedicine**

- ส ัง่การรกัษา/ยา
- นัดติดตามการรกัษา
- นัดท าหตัถการ
- Refer in

* ส่งช่ือท าผ่านทางกลุ่มไลน์ …..
** ทาง รพ.เลย จะส่งใหผ้่านทางกลุ่มไลน์ ......
*** ท าผ่านโปรแกรม Webex



การเตรียมผูป่้วยน่ิวก่อนท า Telemedicine

รพช.แม่ข่าย
ผู้ป่วยคดักรอง ผูป่้วยน่ิว

ตรวจปสัสาวะ สงสยัน่ิว

นิ่วไต หรือนิ่วในท่อไต

นิ่วในกระเพาะปสัสาวะ

CT KUB
(Non contrast)

US KUB หรือ 
Plain KUB + UA

Online
Registration

Telemedicine

} }





แผนภาพแสดงขัน้ตอนการด าเนินการ

Workflow เริ่มวนัพุธ .......................โรงพยาบาลเลย
- ก าหนดวนันัดใหแ้ต่ละโรงพยาบาลชุมชน
- จดัเตรียมระบบการเชื่อมต่อผ่าน Webex

- ส่ง Link ระบบ Webex เขา้ Line กลุม่ “….”

รวบรวม รายชื่อ + เลขบตัรประชาชน 13 หลกั
ใหห้อ้งบตัร (ช่องเบอร5์) 
หวัขอ้ “คนไข ้Telemed OPD URO วนัที.่.”

เตรียมความพรอ้ม

เริ่มตรวจผูป่้วยผ่าน Telemedicine

ส ัง่ยาและท าเรื่องส่งยากลบับา้น 
ในกรณีท่ี รพช. ไม่มียา

เบิกค่าท า Telemedicine

โรงพยาบาลชุมชน
- คดักรองผูป่้วยก่อนถึงวนันดัตามเกณฑท่ี์ใหไ้ว้
- จดัเตรียมระบบใหพ้รอ้มเชื่อมต่อ

- เปิดสทิธ์ิผูป่้วย OPD case ตามปกติ
- ประเมินความพรอ้มผูผ้ป่วย Lab, X-ray, U/S,CT ตามเกณฑ์
- รวบรวมรายชื่อ + เลขบตัรประชาชน 13 หลกั 
ส่งเขา้กลุ่ม เขา้ Line กลุม่ “….”

- เตรียมความพรอ้มระบบ
- ดูแลจดัสรรผูป่้วยเขา้ตรวจผ่าน Telemedicine

- ดูแลความเรียบรอ้ยในการตรวจรกัษา

- ส ัง่ยาตาม Order แพทย์
- หากมีกิจกรรมเพิ่มเติม ท าตาม Order แพทย ์เช่น Refer เป็นตน้

เบิกตามสิทธิ์ผูป่้วย OPD ของแต่ละโรงพยาบาล

ก่อนเวลา 12.00 น.

ก่อนเวลา 13.00 น.

เวลา 13.00 น.

เวลา 13.00 – 16.00 น.

ตรวจเสร็จ

เบิกค่ารกัษา







ปัญหาท่ีพบในการปฏิบัติงาน

1.อัตราก าลังตัอเขตสุขภาพ อัตราส่วนของแพทย่ศัลยศาสตร่ยูโรวิทยา (ภาครัฐ) ในแต่ละเขตสุขภาพ 
น่อยกว่า 1 คน/100,000 ประชากร โดยเขตท่ีมีอตัราส่วนแพทยต่์อประชากรน้อยที่สุด 3 อนัดับ ไดแ้ก ่เขต
สุขภาพท่ี 9 เขตสุขภาพที่ 5 เขตสุขภาพที่ 8

แผนการพัฒนา เพิ่มโอกาสในศึกษาต่อให่กับแพทย่ที่จะเข่ารับการศึกษาต่อในสาขาศัลยศาสตร่ยูโรวิทยา
สอบตรงในป่งบประมาณ พ.ศ. 2568 มีสถาบันฝึกอบรมที่พร้อมรับแพทย์ในสังกดัส านักงานปลดักระทรวง
สาธารณสุข  ด าเนินการเรียบร้อยแล้ว ผลคือเขต8 มีนายแพทยธ์นวฒัน์ ชีวเรืองโรจน์ สังกดรพ.หนองบวัล  าภู 
ไดรั้บคดัเลือกเขา้เรียนที่สถาบนัโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา้

แผนเรังดัวนท่ีสุด จ. บงักาฬ ไมัมีศัลยแพทยัยูโร

2.ครุภัณฑั เครื่องมือผ่าตัดทางยูโรในเขต ทุกจังหวัด ไมัเพียงพอ ไมัพรัอมใชัเนื่องมีการใช่งานมานาน 
ร่วมกับมีนวัตกรรมเครื่องมือที่ทันสมัยพัฒนามากขึ้น แต่ไมัสามารถเบิกจัายตามสิทธิได่ เช่น ครุภัณฑ่ที่เป่น 
laser,สาย double J stent

แผนการพัฒนา ส ารวจครุภัณฑ่ เขียนแผน และจัดล าดับตามความส าคัญเร่งด่วนในการท างานและตาม
นโยบาย ด าเนินการเรียบรัอยแลัว

3.แผนการอบรม ยังไมัมีหลักสูตรอบรมพยาบาลเฉพาะทางยูโรวิทยาและหลักสูตรเฉพาะทางผ่าตัดทาง
ยูโรวิทยา ไมัมีนโยบายในสภาการพยาบาล

4.แผนการด าเนินงาน ส ารวจความพร่อมต่อการคัดกรองนิ่วในทางเดินป่สสาวะและการท า telemed 

พบว่ายงัต้องการการสนับสนุนจากทางเครือข่าย



จงัหวดั จ านวนแพทย ์uro จ านวนประชากร อตัราประชากรต่อแพทย ์uro จ านวนแพทยป์ระจ าบา้นท่ีอยู่ใน training

อดุรธานี 5 1,554,732 1:388,683 2

สกลนคร 3 1,140,140 1:380,046 0

เลย 2 633,693 1:316,846 1

นครพนม 3 712,951 1:356,475 0

หนองคาย 4 512,799 1:128,199 0

หนองบวัล าภู 1 505,473 1:505,473 0

บึงกาฬ 0 419,713 1:419,713 0

อตัราก าลงัแพทย ์URO เขต 8





























แผนเรังดัวนที่สุด จ. บงักาฬ ไมัมีศัลยแพทยัยูโร

โอกาสพัฒนา 
คกก.SP URO  จะช่วยบึงกาฬอย่างไร 
1. จัดสรรแพทย่ยูโรช่วยออก OPD,OR 
1.1 แพทย่จากรพ.หนองคาย พญ. วนัวิสาข่ หมุนเวียนเดือนละ 1 ครั้ง
1.2 แพทย่จากรพ.อดุรธานี หมุนเวียนเดือนละ 1 ครั้ง
1.3  จัดโครงการผ่าตัดนิ่วสัญจรเดือนละ 1 ครั้งโดยทีม uro อสิานหรือสมาคม TUA
2. แบ่ง zone รับส่งต่อผู่ป่วยทั้ง elective,emergency 24 ชั่วโมง
2.1 zone เซกา บึงโขงหลง บุ่งคล่า มีระบบส่งต่อรพ.สกลนคร
2.2 zone ปากคาด โซ่พิสัย บึงกาฬ พรเจริญ ศรีวิไล มีระบบส่งต่อรพ.อดุรธานี
3.มีระบบ TELE CONSULT



ขอบคุณค่ะ 
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