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รายละเอียดตัวช้ีวัด(KPI Template) 
ตามค ารับรองการปฏิบัติราชการกรมอนามัย ปีงบประมาณ 2568

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย
5 เดือนแรก

เป้าหมาย
5 เดือนหลัง

สูตรค านวนตัวช้ีวัด

1.ร้อยละเด็กแรกเกิด
ถึง 6 เดือน กินนมแม่
อย่างเดียว

ร้อยละ 50 ร้อยละ 65 A = จ านวนทารกแรกเกิดจนถึง 5 เดือน 
29 วัน ท่ีมีประวัติกินนมแม่อย่างเดียวทุก
คร้ังท่ีได้รับการสัมภาษณ์ (ข้อมูลจากแฟ้ม 
: NUTRITION)

B = ผลรวมทารกแรกเกิดจนถึง 5 เดือน 
29 วันท่ีได้สอบถามในช่วงเวลาเดียวกัน

สูตรค านวณตัวช้ีวัด = A

B
× 100

ความส าเร็จ Output



รายละเอียดตัวช้ีวัด(KPI Template) 
ตามค ารับรองการปฏิบัติราชการกรมอนามัย ปีงบประมาณ 2568

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย
5 เดือนแรก

เป้าหมาย
5 เดือนหลัง

สูตรค านวนตัวช้ีวัด

2.ร้อยละบุคลากรของ
สถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยท่ีมีผลการ
ประเมินตนเองไม่ผ่าน
เกณฑ์ข้ันต้น ด้าน
สุขภาพ (4D) เข้าร่วม
พัฒนาศักยภาพ

ร้อยละ 80 ร้อยละ 80 A = จ านวนบุคลากรกลุ่มเป้าหมายของ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยท่ีมีผลการประเมิน
ตนเองไม่ผ่านเกณฑ์ข้ันต้น ด้านสุขภาพ 
(4D)ท่ีผ่านการพัฒนาศักยภาพ สพด 4D

B= จ านวนบุคลากรกลุ่มเป้าหมาย ของ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยท่ีมีผลการประเมิน
ตนเองไม่ผ่านเกณฑ์ข้ันต้น ด้านสุขภาพ 
(4D)
สูตรค านวณตัวช้ีวัด = A

B
× 100

ความส าเร็จ Output



รายละเอียดตัวช้ีวัด(KPI Template) 
ตามค ารับรองการปฏิบัติราชการกรมอนามัย ปีงบประมาณ 2568

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย
5 เดือนแรก

เป้าหมาย
5 เดือนหลัง

สูตรค านวนตัวช้ีวัด

3. จ านวนประชากร
วัยเจริญพันธ์ุท่ี
เข้าถึงบริการ
ส่งเสริมการมีบุตร

ไม่วัดผล 520 ราย A = จ านวนประชากรวัยเจริญพันธ์ุท่ีได้รับค าปรึกษา ประเมินและ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการด าเนินชีวิต เพ่ือเพ่ิมโอกาสต้ังครรภ์
และมีบุตร และการส่งต่อผู้รับบริการท่ีมีความเส่ียงต่อภาวะมีบุตร
ยาก   ไปยังคลินิกส่งเสริมการมีบุตรระดับท่ี 2 
B = จ านวนประชากรวัยเจริญพันธ์ุท่ีได้รับการประเมิน และสืบค้น
หาสาเหตุของภาวะมีบุตรยาก รวมถึงการรักษาด้วยการกระตุ้นไข่ 
เหน่ียวน าการตกไข่ การฉีดอสุจิเข้าโพรงมดลูก (IUI: 
Intrauterine insemination) รวมถึงบริการผ่าตัดทางนรีเวช
เพ่ือเพ่ิมโอกาสต้ังครรภ์และมีบุตร และการส่งต่อไปยังคลินิก
ส่งเสริมการมีบุตรระดับท่ี 3
C = จ านวนประชากรวัยเจริญพันธ์ุเป้าหมายท่ีเข้าถึงบริการ
ส่งเสริมการมีบุตรของแต่ละศูนย์อนามัย 

สูตรค านวณตัวช้ีวัด = 𝐴+𝐵 𝑥100

𝐶

ความส าเร็จ Output



รายละเอียดตัวช้ีวัด(KPI Template) 
ตามค ารับรองการปฏิบัติราชการกรมอนามัย ปีงบประมาณ 2568

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย
5 เดือนแรก

เป้าหมาย
5 เดือนหลัง

สูตรค านวนตัวช้ีวัด

4.ร้อยละของเด็กอายุ  
3 ปี ปราศจากฟันผุ 
(ภายใต้เง่ือนไขความ
ครอบคลุมการตรวจ
สุขภาพช่องปาก ร้อยละ 
50 ข้ึนไป) 

ไม่วัดผล ร้อยละ 75 A = จ านวนเด็กอายุ 3 ปี ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก ไม่มีรูฟันผุ ฟันถอน และ
อุด เน่ืองมาจากโรคฟันผุ

B = จ านวนเด็กอายุ 3 ปี ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก

สูตรค านวณตัวช้ีวัด = A

B
× 100

ความส าเร็จ Output



รายละเอียดตัวช้ีวัด(KPI Template) 
ตามค ารับรองการปฏิบัติราชการกรมอนามัย ปีงบประมาณ 2568

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย
5 เดือนแรก

เป้าหมาย
5 เดือนหลัง

สูตรค านวนตัวช้ีวัด

1. อัตราส่วนการตาย
มารดาไทยไม่เกิน 16 
ต่อการเกิดมีชีพแสน
คน หรือลดลงร้อยละ 
20 เม่ือเปรียบเทียบ
กับช่วงเวลาเดียวกัน
ของปีท่ีผ่านมา 

< 16 ต่อแสน
การเกิดมีชีพ

< 16 ต่อแสน  
การเกิดมีชีพ

เง่ือนไข : อัตราส่วนการตายมารดาไทยไม่เกิน 16 ต่อการ
เกิดมีชีพแสนคนหรือลดลงร้อยละ 20 เม่ือเปรียบเทียบ
กับช่วงเวลาเดียวกันของปีท่ีผ่านมา

A = จ านวนมารดาตายระหว่างต้ังครรภ์ คลอด และหลัง
คลอดภายใน 42 วันทุกสาเหตุ 
ยกเว้นอุบัติเหตุและฆาตกรรม ในช่วงเวลาท่ีก าหนด

B = จ านวนการเกิดมีชีพท้ังหมดในช่วงเวลาเดียวกัน

สูตรค านวณตัวช้ีวัด = (A/B) x 100,000

ความส าเร็จ Outcome



รายละเอียดตัวช้ีวัด(KPI Template) 
ตามค ารับรองการปฏิบัติราชการกรมอนามัย ปีงบประมาณ 2568

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย
5 เดือนแรก

เป้าหมาย
5 เดือนหลัง

สูตรค านวนตัวช้ีวัด

2. ร้อยละของเด็กอายุ 
0-5 ปี มีพัฒนาการ
สมวัย

ร้อยละ 87 ร้อยละ 87 A = จ านวนเด็กท่ีมีอายุ 9, 18, 30, 42 และ 60 เดือน ท่ีได้รับ
การตรวจคัดกรองพัฒนาการโดยใช้คู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย (DSPM) ซ่ึงผลการตรวจคัดกรองผ่าน
ครบ 5 ด้าน ในการตรวจคัดกรองพัฒนาการคร้ังแรก รวมกับ
เด็กท่ีพบพัฒนาการสงสัยล่าช้าและได้รับการติดตามให้ได้รับ
การกระตุ้นพัฒนาการ และประเมินซ ้าแล้วผลการประเมินผ่าน
ครบ 5 ด้านภายใน 30 วัน

B = เด็กไทยอายุ 9, 18, 30, 42 และ 60 เดือน ทุกคนท่ีอยู่
อาศัยในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ  (Type1 มีช่ืออยู่ในทะเบียนบ้าน ตัว
อยู่จริงและ Type3 ท่ีอาศัยอยู่ในเขต แต่ทะเบียนบ้านอยู่นอก
เขต)
สูตรค านวณตัวช้ีวัด = A

B
× 100

ความส าเร็จ Outcome



รายละเอียดตัวช้ีวัด(KPI Template) 
ตามค ารับรองการปฏิบัติราชการกรมอนามัย ปีงบประมาณ 2568

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย
5 เดือนแรก

เป้าหมาย
5 เดือนหลัง

สูตรค านวนตัวช้ีวัด

3. ร้อยละของเด็กอายุ
0 – 5 ปี มีภาวะ
โภชนาการและการ
เจริญเติบโตดี 

2.1 มีภาวะเต้ีย

2.2 มีภาวะผอม

2.3 มีภาวะอ้วนและ
เร่ิมอ้วน

< ร้อยละ 11.7

< ร้อยละ 5.40

< ร้อยละ 8.80

< ร้อยละ 11.7

< ร้อยละ 5.40

< ร้อยละ 8.80

A1 = จ านวนเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเต้ีย
A2 = จ านวนเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะผอม
A3 = จ านวนเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเร่ิมอ้วนและอ้วน
B  = จ านวนเด็กท่ีได้รับการช่ังน ้าหนัก และ วัดความยาว/
ส่วนสูง

สูตรค านวณตัวช้ีวัด 
1. ร้อยละของเด็กอายุ 0 – 5 ปี มีภาวะเต้ีย = (A1/B) x 100
2. ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะผอม = (A2/B) x 100
3. จ านวนเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเร่ิมอ้วนและอ้วน =
(A3/B) x 100

ความส าเร็จ Outcome



กิจกรรมท่ี 1

กิจกรรมท่ี 2

กิจกรรมท่ี 3

ประชุมช้ีแจงแผนการด าเนินงานส่งเสริม
สุขภาพอนามัยแม่และเด็ก เขตสุขภาพท่ี 8

ประชุมทบทวนและวิเคราะห์สาเหตุการตาย
มารดาเขตสุขภาพท่ี 8  (กรณีมารดาตาย)

ประเมินมาตรฐานงานอนามัยแม่และเด็ก
ส าหรับสถานพยาบาลและเครือข่ายระดับ
จังหวัด

“โครงการส่งเสริม
สุขภาพสตรีและ
เด็กปฐมวัย

ในเขตสุขภาพท่ี 8 
ปีงบประมาณ 2568”



กิจกรรมท่ี 4

กิจกรรมท่ี 5

กิจกรรมท่ี 6

ขับเคล่ือนการด าเนินงานส่งเสริมการ
สร้างครอบครัวคุณภาพ เขตสุขภาพท่ี 8

อบรมพัฒนาศักยภาพ  เจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุข/ครูผู้ดูแลเด็ก ตามมาตรฐาน
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย

ขับเคล่ือนและประเมินรับรองต าบล
มหัศจรรย์ 1000 วันพลัสสู่ 2500 วัน 
เขตสุขภาพท่ี 8

“โครงการส่งเสริม
สุขภาพสตรีและ
เด็กปฐมวัย

ในเขตสุขภาพท่ี 8 
ปีงบประมาณ 2568”



กิจกรรมท่ี 7

กิจกรรมท่ี 8

กิจกรรมท่ี 9

รณรงค์สัปดาห์ส่งเสริมการคัดกรอง
พัฒนาการเด็กปฐมวัยด้วยคู่มือ DSPM

มหกรรมขับเคล่ือนการด าเนินงานส่งเสริม
กิจกรรมทางกาย พ้ืนท่ีต้นแบบเล่นเปล่ียนโลก 
(Play Day)

พัฒนาศักยภาพเสริมสร้างทักษะ ความรู้การ
ให้บริการในการส่งเสริมสนับสนุนการเล้ียงลูก
นมแม่ และความรู้ เร่ืองพระราชบัญญัติควบคุม
การส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและ
เด็กเล็ก พ.ศ.2560

“โครงการส่งเสริม
สุขภาพสตรีและ
เด็กปฐมวัย

ในเขตสุขภาพท่ี 8 
ปีงบประมาณ 2568”
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