
การด าเนนิงานขบัเคลือ่นการบ าบดัรกัษา 

และฟ้ืนฟผููต้ดิยาเสพตดิ จงัหวดัเลย 

โดย..นายแพทยส์มชาย ชมภคู า  
นายแพทยเ์ชีย่วชาญดา้นเวชกรรมป้องกนั

ประธาน Service Plan  สาขาสขุภาพจติและยาเสพตดิ  เขตสขุภาพที ่8

ส านกังานสาธารณสขุจงัหวดัเลย  (Focal point)



• ผูป่้วยยาเสพตดิทกุระดบัความรนุแรง 
ไดรั้บการคดักรอง ประเมนิและให ้
การบ าบดัรักษา ฟ้ืนฟตูามเกณฑ์
มาตรฐาน

ยาเสพตดิ

• ลดปัญหาการฆา่ตวัตาย

• เพิม่อตัราการเขา้ถงึบรกิารสขุภาพจติ
และจติเวชและสารเสพตดิสขุภาพจติ

เป็นองคก์รช ัน้น าระดบัเขตสขุภาพ 
ในการขบัเคลือ่นการบ าบดัรกัษาและฟ้ืนฟผููต้ดิยาเสพตดิ

เป้าหมาย : การพัฒนาระบบบรกิารสาขาสขุภาพจติและยาเสพตดิจังหวัดเลย



สถานการณย์าเสพตดิจงัหวดัเลย



• สถานการณก์ารลกัลอบน าเขา้ยาเสพตดิในพืน้ทีจ่งัหวดัเลย กลุม่นักคา้ยงัคงมคีวาม
พยายามลกัลอบน าเขา้ยาเสพตดิอย่างตอ่เน่ือง จากการจบักมุคดสี าคญัและปรมิาณของ
กลางยาเสพตดิ (เฉพาะยาบา้) หว้งเดอืนพฤษภาคม 2567 มปีรมิาณสงูกวา่ทกุเดอืนของ
ปีงบฯ 2567 ชนิดยาเสพตดิทีค่วรเฝ้าระวงัในการลกัลอบน าเขา้ ไดแ้ก ่ยาบา้ ไอซ ์และ
เฮโรอนี

• การบรโิภคยาเสพตดิภายในหวดัเลยยงัมคีวามตอ้งการสงู เพือ่น ามาใชใ้นภาคการเกษตร 
เชน่ ฤดกูารท านา ฯลฯ

• การลกัลอบน าเขา้ยาเสพตดิเพือ่สง่ไปยงัประเทศทีส่ามมแีนวโนม้สงูขึน้ เพือ่น ามาใชใ้น
ภาคการเกษตรการเพาะปลกูพชือตุสาหกรรม เชน่ ยางพารา ปาลม์น า้มนั ฯลฯ (มาเลเซยี
,อนิโดนีเซยี)

• พืน้ทีฝ้่าระวงัการคา้ และแพรร่ะบาด 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก ่อ าเกอวงัสะพุง อ าเภอเมอืงเลย 
และอ าเภอปากชม

(ทีม่า : ส่วนวเิคราะหข์่าวและเฝ้าระวงั ส านักงาน ปปส.ภาค4 ,พฤษภาคม 2567)

สรปุแนวโนม้สถานการณ์ยาเสพตดิจงัหวดัเลย



กลไกการขบัเคลือ่นการป้องกนัและแกไ้ขปญัหายาเสพตดิ จงัหวดัเลย

ศนูยอ์ านวยการป้องกนัและปราบปรามยาเสพตดิจงัหวดัเลย

คณะกรรมการอ านวยการ ตามโครงการด าเนนิงานชุมชนย ัง่ยนืเพือ่แกป้ญัหายาเสพตดิแบบครบวงจร
ตามยทุธศาสตรช์าต ิจงัหวดัเลย

คณะท างานฝ่าย
ปฏบิตักิาร(ระดบัจงัหวดั)

คณะท างานแกไ้ขปัญหายาเสพตดิตาม
แนวทางประชารัฐในพืน้ทีร่ะดบัอ าเภอ

ต ารวจภธูร
จังหวัดเลย

ป้องกนั
จังหวัดเลย คณะกรรมการพัฒนาคณุภาพ

ชวีติระดบัอ าเภอ (พชอ.) 

ฝ่าย
ปราบปราม
และบงัคบัใช ้

กฎหมาย

ฝ่ายบ าบดัรักษา
และชว่ยเหลอืผู ้
ผา่นการบ าบดั

ฝ่ายป้องกนัและ
เสรมิสรา้งความ
เขม้แข็งของชมุชน

อ าเภอ
ฝ่าย
ความ
มั่นคง

พัฒนา
การ
อ าเภอ

ผูอ้ านวย
การรพ./
รพ.สต.

ผูน้ า
ชมุชน

อปท.

สสจ.เลย

ยุทธการ 
“พทิกัษไ์ทเลย” 







PATIENT JOURNEY

คลุม้คลัง่อาละวาด 
(คะแนนOAS=3)

ผูป่้วยยาเสพตดิ
มาเอง 
ญาต/ิชมุชนน าสง่
เจา้หนา้ทีน่ าสง่
ศาลสัง่

ศนูยค์ดักรอง 
รพ.สต./รพ.

ปกตไิมม่อีาการทางจติเวช 
(คะแนนOAS=0)

มอีาการทางจติรว่มดว้ย
(คะแนนOAS=1)

ไมห่ลบัไมน่อน เดนิไปเดนิมา 
พดูจาคนเดยีว หงดุหงดิฉุนเฉียว
เทีย่วหวาดระแวง (คะแนนOAS=2)

น าสง่หอ้งฉุกเฉนิ
โรงพยาบาลเพือ่
จัดการภาวะฉุกเฉนิ
และสง่ตอ่ให ้
จติแพทยด์แูล

สง่ตอ่โรงพยาบาล
ในพืน้ทีป่รกึษา
จติแพทยเ์พือ่การ

รักษา 
โรงพยาบาล

ประเมนิการใชย้า
เสพตดิ

ศนูยค์ดักรอง
ประเมนิพฤตกิรรม
การใชย้าเสพตดิ

รักษาแบบ IPDในรพ.

มนิธิัญญารักษ์ IMC

คะแนน V.2>27→ผูต้ดิ

สง่ตอ่รักษาในแบบ LTCที่
รพ.มนิธิญัญารักษ์/สถาน
ฟ้ืนฟสูมรรถภาพผูต้ดิยา

เสพตดิ

คะแนน V.2=15-26→ผูเ้สพ

สง่ตอ่บ าบดัที ่CBTx / 
Matrix program

คะแนน V.2=2-14→ผูใ้ช ้

สง่ตอ่บ าบดัที ่CBTx  

องคก์รช ัน้น าระดบัเขตสขุภาพ ในการขบัเคลือ่นการบ าบดัรกัษาและฟ้ืนฟผููต้ดิยาเสพตดิ

Overt Aggression 
Scale (OAS)

คะแนน V.2=2-26→ผูใ้ช/้เสพ

รักษาแบบIPDในรพ.

253

84

34

841



ปากชม
(79)เชียงคาน

8 ต ำบล(ไม่ม ี5 ต ำบล) 

เมืองเลย  

                        14 ต ำบล

3 ต าบล
หนองหิน

วงัสะพงุ
10 ต าบล

ภเูรือ
6 ต าบล 

ด่านซ้าย
10 ต าบล)

นาแห้ว
5 ต าบล( ไม่มี 1 ต าบล)

ภหูลวง 
ผาขาว

ภกูระดึง
4 ต าบล

นาด้วง
4 ต ำบล

ปากชม
6 ต าบล

5 ต าบล 
5 ต าบล

ท่าล่ี
6 ต าบล

127แหง่ศนูยค์ัดกรอง

14 แหง่สถานพยาบาล
ยาเสพตดิ

0 แหง่ศนูยบ์ าบัด

33 แหง่ศนูยฟ้ื์นฟู
ทางสงัคม

2 แหง่WARD

1 แหง่มนิธิัญญารักษ์

5

1

2

19

1

5

2

9

1

2

14

1

2

10

1

2

6

1

4

5

1

2

13

1

2
5

1

2

5

1

2

6

1

2

เอราวณั
4 ต าบล

8

1

2

17

1

2

5

1

2

1

*ผา่นหลักสตูรเวชศาสตร์
ยาเสพตดิส าหรับแพทย์

11เตยีง

11/140เตยีง

จ านวนผูป่้วยสแีดง
*เมอืงเลย(165)
*ทา่ลี(่10) เชยีงคาน(10) นาดว้ง(19) วงัสะพงุ(23)
*ดา่นซา้ย(9) นาแหว้(3) ภเูรอื(2) ภกูระดงึ(2) เอราวณั(2) ปากชม(1) ผาขาว(1)
*ภหูลวง และหนองหนิ (0)



สรุปผลการขับเคลื่อนนโยบาย CBTx ชุมชนล้อมรักษ์ ของ พชอ.

ผลการขับเคลื่อน CBTx เป็นประเด็น พชอ. ของปีงบประมาณ 2567 เขตสุขภาพที่ 8 (ข้อมูล ณ วันที่ 4 มิ.ย. 2567) 

ล าดับที่ จังหวัด
อ าเภอทั้งหมด

(อ าเภอ)

ผลการขับเคลื่อน CBTx เป็นประเด็น พชอ. ของปี 2567
(1) ก าหนด CBTx 

เป็นประเด็น พชอ. ส าเร็จแล้ว
(2) ยังไม่ก าหนด CBTx 

เป็นประเด็น พชอ.
(3) อยู่ระหว่างก าหนด CBTx 

เป็นประเด็น พชอ.

จ านวนอ าเภอ ร้อยละ จ านวนอ าเภอ ร้อยละ จ านวนอ าเภอ ร้อยละ

1 บึงกาฬ 8 8 100 ก ำหนด CBTx เป็นประเด็น พชอ. ส ำเร็จครบถ้วนแล้ว
2 เลย 14 14 100 ก ำหนด CBTx เป็นประเด็น พชอ. ส ำเร็จครบถ้วนแล้ว
3 หนองคาย 9 9 100 ก ำหนด CBTx เป็นประเด็น พชอ. ส ำเร็จครบถ้วนแล้ว
4 หนองบัวล าภู 6 6 100 ก ำหนด CBTx เป็นประเด็น พชอ. ส ำเร็จครบถ้วนแล้ว
5 อุดรธานี 20 20 100 ก ำหนด CBTx เป็นประเด็น พชอ. ส ำเร็จครบถ้วนแล้ว
6 นครพนม 12 12 100 ก ำหนด CBTx เป็นประเด็น พชอ. ส ำเร็จครบถ้วนแล้ว
7 สกลนคร 18 10 100 ก ำหนด CBTx เป็นประเด็น พชอ. ส ำเร็จครบถ้วนแล้ว

รวม 87 87 100 - - - -



46

อ าเภอเป้าหมาย
7 จังหวัด / 46 อ าเภอ

ผลการด าเนินงานบ าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
(CBTx ชุมชนล้อมรักษ)์

ที่
รายชื่อ 7 จังหวัด
เป้าหมาย CBTx 

จ านวนอ าเภอ
เป้าหมาย CBTx

(46 อ าเภอ)

จ านวนอ าเภอ
ที่ด าเนินการ 

CBTx 
เป็นรูปธรรม 

(อ าเภอ)

ร้อยละอ าเภอ
ที่ด าเนินการ 

CBTx 
เป็นรูปธรรม

หมายเหตุจ านวน
ชุมชนที่ยังไม่ได้

กรอกข้อมูล CBTx 
ที่เป็นรูปธรรม

1 บึงกำฬ 5 5 100 -
2 เลย 7 7 100 -
3 หนองคำย 4 4 100 -
4 หนองบัวล ำภู 4 4 100 -
5 อุดรธำนี 10 10 100 -
6 นครพนม 6 6 100 -
7 สกลนคร 10 10 100 -

รวม 46 46 100 -

ด าเนินการเป็นรูปธรรม
46 อ าเภอ 224 ชุมชน

(ข้อมูล ณ วันที่ 4 มิถุนำยน 2567)

100%



87

อ าเภอทั้งหมด
7 จังหวัด / 87 อ าเภอ

ผลการด าเนินงานบ าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
(CBTx ชุมชนล้อมรักษ)์

ที่
รายชื่อ 7 จังหวัด
เป้าหมาย CBTx 

จ านวนอ าเภอ
ทั้งหมด

(87 อ าเภอ)

จ านวนอ าเภอ
ที่ด าเนินการ 

CBTx 
เป็นรูปธรรม 

(อ าเภอ)

ร้อยละอ าเภอ
ที่ด าเนินการ 

CBTx 
เป็นรูปธรรม

จ านวนชุมชน
ที่ด าเนินการ 

CBTx เป็นรูปธรรม 
(ชุมชน)

1 บึงกำฬ 8 8 100 30
2 เลย 14 14 100 20
3 หนองคำย 9 9 100 9
4 หนองบัวล ำภู 6 6 100 32
5 อุดรธำนี 20 20 100 234
6 นครพนม 12 12 100 15
7 สกลนคร 18 18 100 42

รวม 87 87 100 382

ด าเนินการเป็นรูปธรรม
87 อ าเภอ 382 ชุมชน

(ข้อมูล ณ วันที่ 4 มิถุนำยน 2567)

100%



เขตสขุภาพท่ี 8 จงัหวดัเลย – คดักรอง ข้อมลู ณ วนัท่ี 29 พ.ค. 67 (บสต.)

ที่ อ าเภอ
จ านวนสะสมปีงบ 2567

เขียว เหลือง ส้ม แดง รวม
1 เมืองเลย 283 18 43 167 511
2 นำด้วง 32 1 15 25 73
3 เชียงคำน 36 0 0 10 46
4 ปำกชม 12 0 0 1 13
5 ด่ำนซ้ำย 38 6 10 9 63
6 นำแห้ว 53 1 2 3 59
7 ภูเรือ 31 0 0 2 33
8 ท่ำลี่ 23 0 4 10 37
9 วังสะพุง 304 14 9 23 350
10 ภูกระดึง 15 0 0 2 17
11 ภูหลวง 8 0 2 0 10
12 ผำขำว 41 0 1 1 43
13 เอรำวัณ 33 0 0 2 35
14 หนองหิน 15 0 0 0 15

รวม 924 40 86 255 1305



เขตสขุภาพท่ี 8 จงัหวดัเลย – บ าบดั ข้อมลู ณ วนัท่ี 29 พ.ค. 67 (บสต.)

ที่ อ าเภอ
จ านวนสะสมปีงบ 2567

ตำมที่ตั้งสถำนที่บ ำบัด
รวม

เขียว เหลือง สม้ แดง
1 เมืองเลย 306 12 43 165 526
2 นำด้วง 46 3 26 46 121
3 เชียงคำน 36 0 0 7 43
4 ปำกชม 10 0 0 1 11
5 ด่ำนซ้ำย 38 6 10 9 63
6 นำแห้ว 38 1 1 3 43
7 ภูเรือ 29 0 0 1 30
8 ท่ำลี่ 24 0 4 10 38
9 วังสะพุง 286 13 7 20 326
10 ภูกระดึง 6 0 0 2 8
11 ภูหลวง 9 0 2 0 11
12 ผำขำว 41 0 1 1 43
13 เอรำวัณ 14 0 0 1 15
14 หนองหิน 15 0 0 0 15

รวม 898 35 94 266 1293



เขตสขุภาพท่ี 8 จงัหวดัเลย – CBTx ชุมชนล้อมรกัษ์ ข้อมลู ณ วนัท่ี 29 พ.ค. 67 (บสต.)

ที่ อ าเภอ
CBTx ชมชุนล้อมรักษ์

จ านวนหน่วย
บ าบัด

สะสมปี 2567
รวมเขียว เหลือง ส้ม แดง

1 เมืองเลย 2 8 1 6 3 18
2 นำด้วง 0 0 0 0 0 0
3 เชียงคำน 0 0 0 0 0 0
4 ปำกชม 0 0 0 0 0 0
5 ด่ำนซ้ำย 0 0 0 0 0 0
6 นำแห้ว 0 0 0 0 0 0
7 ภูเรือ 0 0 0 0 0 0
8 ท่ำลี่ 0 0 0 0 0 0
9 วังสะพุง 9 238 9 3 12 262
10 ภูกระดึง 0 0 0 0 0 0
11 ภูหลวง 0 0 0 0 0 0
12 ผำขำว 0 0 0 0 0 0
13 เอรำวัณ 0 0 0 0 0 0
14 หนองหิน 0 0 0 0 0 0

รวม 11 246 10 9 15 280



เขตสขุภาพท่ี 8 จงัหวดัเลย – การติดตาม ข้อมลู ณ วนัท่ี 29 พ.ค. 67 (บสต.)

ที่ อ าเภอ

รวมทุกสี

อยู่ระหว่าง
ติดตาม

สิ้นสุดการติดตามแล้ว
ครบตามเกณฑ์

รวม
ไม่ครบตามเกณฑ์

รวมไม่เสพ เสพซ้ า เสพซ้ า ติดตามไม่ได้ ถูกจับ เสียชีวิต
1 เมืองเลย 492 273 215 488 1 0 1 3 5
2 นำด้วง 2 0 0 0 1 0 0 0 1
3 เชียงคำน 19 16 9 25 0 0 0 0 0
4 ปำกชม 0 1 0 1 0 0 0 0 0
5 ด่ำนซ้ำย 11 20 29 49 0 1 4 0 5
6 นำแห้ว 88 9 0 9 0 0 0 0 0
7 ภูเรือ 21 10 0 10 0 0 1 0 1
8 ท่ำลี่ 38 3 3 6 1 0 0 0 1
9 วังสะพุง 79 51 2 53 0 4 0 2 6
10 ภูกระดึง 2 1 0 1 0 0 0 0 0
11 ภูหลวง 4 1 0 1 0 0 0 0 0
12 ผำขำว 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13 เอรำวัณ 2 5 0 5 0 0 0 0 0
14 หนองหิน 25 66 0 66 0 0 0 0 0

รวม 783 456 258 714 3 5 6 5 19



เขตสขุภาพท่ี 8 จงัหวดัเลย – การฟ้ืนฟสูภาพทางสงัคม 
ข้อมลู ณ วนัท่ี 29 พ.ค. 67 (บสต.)

ที่ อ าเภอ

จ านวนการให้ความช่วยเหลือในปีงบประมาณ 2567 จ านวนศูนย์ฟ้ืนฟู

การศึกษา ฝึกอาชีพ จัดหางานให้ท า
ให้ทุนประกอบ

อาชีพ
ที่พักอาศัย อื่นๆ ทั้งหมด

มีบันทึกการ
ช่วยเหลือ/ติดตาม

1 เมืองเลย 0 0 0 0 0 0 6 0
2 นำด้วง 0 0 0 0 0 0 2 0
3 เชียงคำน 0 0 0 0 0 0 2 0
4 ปำกชม 0 0 0 0 0 0 2 0
5 ด่ำนซ้ำย 0 0 0 0 0 0 2 0
6 นำแห้ว 0 0 0 0 0 0 2 0
7 ภูเรือ 0 0 0 0 0 0 4 0
8 ท่ำลี่ 0 0 0 0 0 0 2 0
9 วังสะพุง 0 0 0 0 0 0 2 0
10 ภูกระดึง 0 0 0 0 0 0 2 0
11 ภูหลวง 0 0 0 0 0 0 2 0
12 ผำขำว 0 0 0 0 0 0 2 0
13 เอรำวัณ 0 0 0 0 0 0 2 0
14 หนองหิน 0 0 0 0 0 0 2 0

รวม 0 0 0 0 0 0 34 0



THANK YOU
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