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ประเด็นนำเสนอ

3

กลไกการขับเคลื่อนการดำเนินงานด้านการบำบัดรักษา และฟื้ นฟูผู้ติดยาเสพติด

ระบบบริการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด (Patien Journey)

ผลการดำเนินงานด้านการบำบัดรักษาและฟื้ นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (Dashboard) 



นโยบายด้านการบำบัดรักษาและฟื้ นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
สู่การปฏิบัติปีงบประมาณ  พ .ศ .  2567 จังหวัดนครพนม

ชุมชนร่วมดูแลผู้ป่วยจิตเวช
ยาเสพติด โดย 5 ภาคี + 1 เพื่อนบ้าน 
อสม .  +  รพ .สต .  ผู้ นำชุ มชน  
ท้ อ ง ถิ่ น  ปกครอง   ตำ ร ว จ

ชุมชนล้อมรักษ์  

มินิธัญญารักษ์
   รพร.ธาตุพนม
   รพ.โพนสวรรค์
   รพ.นาหว้า
   รพ.ศรีสงคราม
   รพ.เรณูนคร

รพ.นครพนม
รพ.จิตเวชนครพนม

คลินิกบำบัดยาเสพติดคลินิกบำบัดยาเสพติด
      ใใน รพ.ท้ัง 12 แห่งน รพ.ท้ัง 12 แห่ง

อสม.+รพ.สต.
ค้นหา คัดกรอง เฝ้าระวังความเสี่ยง
ติดตามดูแลต่อเนื่องในชุมชน

ตำรวจ
ป้องกันอันตราย 
จากผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด

ปกครอง
เพิ่มมาตรการชุมชนเพื่อลดโอกาสเสี่ยง
เกิดอาการคลุ้มคลั่ง กำหนด
และนำมาตรการเชิงควบคุมมาปรับใช้

ผู้นำชุมชน  
ดูแล กำกับ ควบคุมการรับประทานยา
สร้างการยอมรับและการมีส่วนร่วมในชุมชน

ท้องถิ่น (อบต.)
สนับสนุนการดำเนินงานจิตเวชและยาเสพติด
เช่น งบประมาณ สถานที่ กำลังพล 

การส่งต่อผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดมาตรการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด

สีแดง : ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดมีอาการทางจิตเวช
              และกำลังคลุ้มคลั่ง (ติดตามเยี่ยมทุก 7 วัน)

สีส้ม : ผู้ป่วยยาเสพติดที่มีอาการทางจิตเวช
              และมี 5 สัญญาณเตือน (ติดตามเยี่ยมทุก 15 วัน)

สีเหลือง : ผู้ป่วยยาเสพติดที่มีอาการทางจิตเวช
                      อยู่ในระยะอาการสงบ (ติดตามเยี่ยมทุก 15วัน)

สีเขียว : ผู้ป่วยยาเสพติดที่ไม่มีอาการทางจิตเวช
              (ติดตามเยี่ยมทุก 30 วัน) เพื่อนบ้าน

สอดส่อง เฝ้าระวังความเสี่ยง 
เหตุวิกฤตจากความรุนแรง 
(โทร.191 : First Call)  



อำเภอ เขียว
(ราย)

เหลือง
(ราย)

ส้ม
(ราย)

แดง
(ราย)

รวม
  (อำเภอ)

เมือง 60 31 12 16 119

ปลาปาก 90 27 29 44 166

ท่าอุเทน 12 27 25 28 92

บ้านแพง 28 26 23 64 141

ธาตุพนม 39 24 12 55 130

เรณูนคร 86 34 23 43 186

นาแก 46 21 18 49 106

ศรีสงคราม 61 30 30 38 159

นาหว้า 14 12 6 55 54

โพนสวรรค์ 85 53 42 49 229

นาทม 21 9 6 21 45

วังยาง 6 10 2 8 26

รวม 548 304 228 373 1,453

มินิธัญญารักษ์
   รพร.ธาตุพนม
   รพ.โพนสวรรค์
   รพ.นาหว้า
   รพ.ศรีสงคราม
   รพ.เรณูนคร

One Data Center ฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรงOne Data Center ฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรงOne Data Center ฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง

นโยบายการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดจังหวัดนครพนม

มาตรการดูแลในพื้นที่

สีแดง : ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดมีอาการทางจิตเวช
               และกำลังคลุ้มคลั่ง (ติดตามเยี่ยมทุก 7 วัน)

สีส้ม : ผู้ป่วยยาเสพติดที่มีอาการทางจิตเวช
              และมี 5 สัญญาณเตือน (ติดตามเยี่ยมทุก 15 วัน)

สีเหลือง : ผู้ป่วยยาเสพติดที่มีอาการทางจิตเวช
                      อยู่ในระยะอาการสงบ (ติดตามเยี่ยมทุก 15วัน)

สีเขียว : ผู้ป่วยยาเสพติดที่ไม่มีอาการทางจิตเวช
              (ติดตามเยี่ยมทุก 30 วัน)

รพ.นครพนม

คลินิกบำบัดยาเสพติด
 ใน รพ.ท้ัง 12 แห่ง

ชุมชนล้อมรักษ์  
        (CBTx)

ร ะ บ บ บำ บั ด รั ก ษ า  
แ ล ะ ฟื้ น ฟู ส ม ร ร ถ ภ า พ
ผู้ ติ ด ย า เ สพติ ด

(ยอดสะสม 1 ต.ค. 66 - 4 มิ.ย. 67)

304ราย

373 ราย

194 ราย

548 ราย

228 ราย

Best Practice

250 ราย

1,194 ราย

79 ราย
ตึกจิตเกษม

ขับเคลื่ อนฐานข้อมูลผู้ป่ วยจิตเวชยาเสพติดโดยใช้โปรแกรม  V-Care



มินิธัญญารักษ์
รพ.โพนสวรรค์
(บ้านตะวันทอแสง) IMC 15 เตียง

1

2

3

มินิธัญญารักษ์
รพ.เรณูนคร
(บ้านทอฝัน) IMC 22 เตียง

มินิธัญญารักษ์
รพ.ศรีสงคราม
IMC 15 เตียง

มินิธัญญารักษ์
รพร.ธาตุพนม
(เฮือนเมตตาธรรม) IMC 30 เตียง

มินิธัญญารักษ์
รพ.นาหว้า
(บ้านอรุณใหม่) IMC 15 เตียง

การดำเนินงาน “ มินิธัญญารักษ์ ” ในโรงพยาบาลชุมชน จำนวน 5 แห่ง

บำบัดฯ ทั้งหมด

194 ราย
กลับไปเสพยาซ้ำ

155 ราย
คิดเป็นร้อยละ

80

ยอดสะสม
มินิธัญญารักษ์ 

รพร .ธาตุพนม

59 ราย
รพ . โพนสวรรค์

95 ราย
รพ .นาหว้า

40 ราย

คิดเป็นร้อยละ

100

เตรียมเปิดอีก 5 แห่ง ภายในปี 67 
    รพ.บ้านแพง หลักสูตร IMC 30 วัน / 12 คน
    รพ.ปลาปาก หลักสูตร IMC 30 วัน / 12 คน
    รพ.ท่าอุเทน หลักสูตร IMC 30 วัน / 12 คน
    รพ.นาทม หลักสูตร IMC 30 วัน / 12 คน
    รพ.วังยาง หลักสูตร IMC 30 วัน / 6 คน

เสนอ กบรส. แล้ว

(ยอดสะสม ปีงบ 66 - ปัจจุบัน)

อัตราครองเตียงมินิธัญญารักษ์ 

จำหน่ายจากมินิธัญญารักษ์ส่งต่อ CBT
Walk in

รพ.นครพนม
รพจ.นครพนม

รพช.

(เปิดดำเนินการ มิ.ย. 67)

(เปิดดำเนินการ ก.ค. 67)

เตียงสีแดง

57 เตียง

ใช้

57 เตียง

เหลือ

0 เตียง



373 ราย

228 ราย

304 ราย

194 ราย

รพ.สต.
152 แห่ง

โรงพยาบาล
12 แห่ง/

79 ราย

30 ราย

52 ราย

1,194 ราย

548 ราย

1,453 ราย
รพ.นครพนม

รพร.ธาตุพนม

ระบบบริการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด (Patien Journey)

ปัจจุบันปรับเป็น 
IMC

(ยอดสะสม 1 ต.ค. 66 - 4 มิ.ย. 67)
ช่วยเหลือทางสังคม
เช่น สร้างอาชีพ เบี้ยยังชีพ 
กองทุน อาหาร และที่อยู่อาศัย

250 ราย



โรงพยาบาล หอผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด (เตียง) มินิธัญญารักษ์ (เตียง) Acute/Subacute (เตียง)

แดง ใช้ ส้ม ใช้ คงเหลือ แดง ใช้ คงเหลือ เหลือง ใช้ คงเหลือ

รพ .นครพนม 8 8 8 0 8 0 0 0 0 0 0

รพร .ธาตุพนม  (มินิธัญญารักษ์ ) 8 3 0 0 5 30 33 0 0 0 0

รพ . โพนสวรรค์  (มินิธัญญารักษ์ ) 10 5 0 0 5 15 15 0 0 0 0

รพ .นาหว้า  (มินิธัญญารักษ์ ) 5 1 0 0 4 15 15 0 0 0 0

รพ .ศรีสงคราม 8 4 0 0 4 15 (เปิด มิ.ย. 67) 0 0 0 0 0

รพ . เรณูนคร 5 5 0 0 0 22 (เปิด ก.ค. 67) 0 0 0 0 0

รพ .ปลาปาก 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0

รพ .ท่าอุ เทน 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

รพ .บ้านแพง 5 1 0 0 4 0 0 0 0 0 0

รพ .นาแก 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

รพ .นาทม 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0

รพ .วังยาง 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 1

รพจ .นครพนมราชนครินทร์ 114 114 0 0 0 0 0 0 0 0 0

จำนวนศักยภาพเตียงที่ ส ามารถรองรับผู้ ป่ วย ในจังหวัด

171 8149 0 31 60 63 0 4 1 3รวม

สังกัดกรมสุขภาพจิต

เตียง
แดง

1 14
ใช้

คงเหลือ
1 14
0

สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

เตียง
แดง ส้ม เหลือง

1 17 8 4
ใช้

คงเหลือ
97 0 1
20 8 3

รวม

129
98
31

+



373คน

กลุ่มสีแดง

1,453 คน

รวมทั้งหมด

จำนวนคัดกรองรายใหม่ในสัปดาห์

การดำเนินงาน CBTx

บำบัดฯ สะสม
263 คน

คัดกรองทั้งหมด
1,194 คน

53.68 %

จำนวนผู้เข้าบำบัดฯ ระบบ บสต. จำแนกตามประเภท

44.88 %

ชาย

489คน

หญิง

  68คน

6666 %%

พ้นระยะบำบัดฯ

465
ติดตามครบตามเกณฑ์

409 คน

1

2

3

บำบัดฯ ทั้งหมด

194 ราย
กลับไปเสพยาซ้ำ

155 ราย
คิดเป็นร้อยละ

80
อ.ธาตุพนม

อ.ศรีสงคราม

อ.โพนสวรรค์

อ.เรณูนคร

อ.ปลาปาก

อ.บ้านแพง

อ.นาหว้า อยู่ระหว่างดำเนินการ

12 %

จำนวนผู้เข้าบำบัดฯ ระบบ บสต. จำแนกตามเพศ

- คน

กลุ่มสีแดง

1,453
Total

คน

25.67 %

15.69 %

20.92 %

37.71 %

228คน

กลุ่มสีส้ม

304คน

กลุ่มสีเหลือง

548คน

กลุ่มสีเขียว

จำนวนคัดกรองสะสม

จำนวนคัดกรองผู้ป่วยยาเสพติดแยกตามประเภทสี

- คน

กลุ่มสีส้ม

- คน

กลุ่มสีเหลือง

- คน

กลุ่มสีเขียว

1.43 %

299คน

    ผู้ติด

250คน

     ผู้เสพ

8 คน

    ผู้ใช้

ยอดสะสม 1 ต.ค. 66 - 4 มิ.ย. 67

557
Total

คน

ยอดสะสม 1 ต.ค. 66 - 4 มิ.ย. 67

คน

ยอดสะสม 1 ต.ค. 66 - 4 มิ.ย. 67

ข้อมูล ณ 1 ต.ค. 66 - 4 มิ.ย. 67

มินิธัญญารักษ์จังหวัดนครพนม 
ยอดสะสม
มินิธัญญารักษ์ 

รพร .ธาตุพนม

59 ราย
รพ . โพนสวรรค์

95 ราย
รพ .นาหว้า

40 ราย

คิดเป็นร้อยละ

100

(ยอดสะสม ปีงบ 66 - ปัจจุบัน)

มินิธัญญารักษ์  
รพ.นาหว้า 

มินิธัญญารักษ์  
รพ.โพนสวรรค์ 

มินิธัญญารักษ์  
รพร.ธาตุพนม 

94.29 %

92.31 % 51.72 %

40 %

60 %

95.76 %

39.39 %
93.33 %

6.25 %
93.1 %

38.1 %

50 %

Dashboard การบำบัดรักษาและฟื้ นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด จังหวัดนครพนม

88 %



อำเภอ เขียว
(ราย)

เหลือง
(ราย)

ส้ม
(ราย)

แดง
(ราย)

รวม
  (อำเภอ)

เมือง 60 31 12 16 119

ปลาปาก 90 27 29 44 166

ท่าอุเทน 12 27 25 28 92

บ้านแพง 28 26 23 64 141

ธาตุพนม 39 24 12 55 130

เรณูนคร 86 34 23 43 186

นาแก 46 21 18 49 106

ศรีสงคราม 61 30 30 38 159

นาหว้า 14 12 6 55 54

โพนสวรรค์ 85 53 42 49 229

นาทม 21 9 6 21 45

วังยาง 6 10 2 8 26

รวม 548 304 228 373 1,453

กลุ่มสีส้ม

กลุ่มสีแดง

รวม

228คน

กลุ่มสีแดง

373คน

กลุ่มสีส้ม

601 คน

รวมทั้งหมด

ต.ค.66

พ.ย.66

ธ.ค.66

ม.ค.67

ก.พ.67

มี.ค.67

เม.ย.67

พ.ค.67

(ยอดสะสมตั้งแต่ 1 ต.ค. 66 - 31 พ.ค. 67)

19
37

56

36
41

77

19
66

85

35
43

78

24
42

66

37
43

80

28
38

66

93

30
63

จำนวนผู้ป่วยยาเสพติด กลุ่มสีส้ม กลุ่มสีแดง จังหวัดนครพนม ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567



โครงการบูรณาการป้องกันบําบัดรักษาและฟื้ นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
จังหวัดนครพนม ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

สนับสนุนงบประมาณจาก (สำนักงาน ป.ป.ส.) จำนวน                         บาท3,174,400
แผนปฏิบัติการบำบัดฯ ผู้ป่วยยาเสพติด กลุ่มสีแดง

รวมทั้งหมด

120 คนรูปแบบ  Long-term Care ระยะเวลา  90 วัน    
ค่าใช้จ่ายตลอดหลักสูตร 23,325 บาท / คน       
งบดำเนินการบำบัดฯ ผู้ป่วยยาเสพติด กลุ่มสีแดง จำนวน               คน 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น                                 บาท
120

2,799,000 
หมายเหตุ :  เริ่มดำเนินการฯ  มิถุนายน  - สิงหาคม  67

          1. รพร.ธาตุพนม
           2. รพ.โพนสวรรค์ 
           3. รพ.นาหว้า
           4. รพ.ศรีสงคราม 
           5. รพ.เรณูนคร

    
40 คน
40 คน
20 คน
20 คน

รวม 120 คน

มินิธัญญารักษ์จังหวัดนครพนม ยอดจัดสรร      
(มิ.ย. - ส.ค. 67)

คงเหลือ 375,400 บาท (ค่าประชุมบูรณาการดำเนินงานมินิธัญญารักษ์/ถอดบทเรียน และค่าตอบแทนเจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ)

(อยู่ระหว่างก่อสร้างสถานที่)




