
การประชมุติดตามความก้าวหน้าการด าเนินงานสขุภาพจิตและยาเสพติด 

เขตสขุภาพท่ี 8

วันพุธท่ี ๕ มิถนุายน พ.ศ. ๒๕๖๗

ส านักงานสาธารณสขุจังหวัดสกลนคร



สถานฟื้นฟูสมรรถภาพพลเมือง กองทัพบก    
(มณฑลทหารบกที่ 29) จังหวัดสกลนคร

(สถานบ าบัดรักษาฯ 120 วัน จ านวน 1 แห่ง)

สถานฟ้ืนฟูสมรรถภาพ

IMC 8 เตยีง

68.40



การคัดกรอง                                                  ข้อมูลจากระบบ บสต. ณ วันที่ 29 พ.ค. 2567

คัดกรองสะสม 

911

รายใหม่ในสปัดาห์

83%

1%

5%

11%

จ านวนผป.ยาเสพตดิสะสม

ผป.สีเขียว

ผป.สีเหลือง

ผป.สีสม้

ผป.สีแดง

เขียว เหลือง ส้ม แดง
4 1 0 0

จ านวนการคดักรองสะสมแยกตามอ าเภอ

ท่ีตัง้ของศนูยค์ดักรอง



การบ าบัดรักษา                                              ข้อมูลจากระบบ บสต. ณ วันที่ 29 พ.ค. 2567

บ าบัดรักษาสะสม

911

รายใหม่ในสปัดาห์

83%

1%

5%
11%

จ านวนผป.ยาเสพตดิสะสม

ผป.สีเขียว

ผป.สีเหลือง

ผป.สีสม้

ผป.สีแดง

เขียว เหลือง ส้ม แดง
4 1 0 0

จ านวนการบ าบดัรกัษาสะสมแยกตามอ าเภอ

ท่ีตัง้ของสถานพยาบาล

91%

9%

0%0%0%

ประเภทการเข้าบ าบัด

ม.113

ม.114

ปอ.ม.56

ม.166

ม.168



อ าเภอ
จ านวน
เตียง

(เตียง)

Admit
ผป.ยาเสพติด

สะสม

(ราย)

สีแดง

(ราย)

สีส้ม

(ราย)

สีเหลือง

(ราย)

สีเขียว

(ราย)

อ าเภอ
จ านวน
เตียง

(เตียง)

Admit
ผป.ยาเสพติด

สะสม

(ราย)

สีแดง

(ราย)

สีส้ม

(ราย)

สีเหลือง

(ราย)

สีเขียว

(ราย)

รพ.กุดบาก 2 12 - 12 - - รพ.พระอาจารยฝ์ั้นฯ 4 77 15 47 15

รพ.กุสุมาลย์ 2 37 - 37 - - รพ.พังโคน 5 149 - 94 55 -

รพ.ค าตากล้า 2 23 - 23 - - รพ.วานรนิวาส 12 180 - 180 - -

รพ.โคกศรีสุพรรณ 2
41 9 15 12 5 รพ.วาริชภูมิ 2

65 41 13 11 -

รพ.เจริญศิลป์ 2
41 9 6 19 7 รพ.สกลนคร 20 300 300 - - -

รพ.เต่างอย 1 1 - 1 - - รพร.สว่างแดนดิน 10 94 94 - - -

รพ.โพนนาแก้ว 5
17 - 17 - - รพ.พระอาจารย์วันฯ 2 48 3 21 24 -

รพ.นิคมน  าอูน 1 1 - - 1 - รพ.อากาศอ านวย 8 116 17 - 66 33

รพ.พระอาจารย์มั่นฯ 5
133 55 30 9 39 รวม 117 1,341 720 304 209 108

รพ.พระอาจารย์แบนฯ 2 6 - 6 - -

ข้อมูลการรักษาผู้ป่วยยาเสพติดแบบผู้ป่วยใน จังหวัดสกลนคร

ที่มา : กลุ่มงานจิตเวชและยาเสพติด รพศ. รพท. รพช. ณ วันท่ี 29 พฤษภาคม 2567



เมือง
สกลนคร

สวา่งแดนดิน วานรนิวาส
อากาศ
อ านวย

บา้นมว่ง พงัโคน กสุมุาลย์ พรรณานิคม สอ่งดาว วารชิภมิู
โคกศรี
สพุรรณ

เจรญิศิลป์ ค  าตากลา้ นิคมน า้อนู โพนนาแกว้ ภพูาน เตา่งอย กดุบาก

สีแดง 300 94 0 17 55 0 0 15 3 41 9 9 0 0 0 0 0 0

สีสม้ 0 0 180 0 30 94 37 47 21 13 15 6 23 0 17 6 1 12

สีเหลือง 0 0 0 66 9 55 0 15 24 11 12 19 0 1 0 0 0 0

สีเขียว 0 0 0 33 39 0 6 0 0 0 5 7 0 0 0 0 0 0
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ผลงานดา้นการบ าบดัรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้เสพ/ผู้ตดิยาเสพตดิ แบบผู้ป่วยใน (แยกกลุ่มสี)

สีเขียว สีเหลือง สีสม้ สีแดงที่มา : ระบบรายงาน บสต. ณ วันท่ี 22 พฤษภาคม 2567



อัตราการครองเตยีงผูป้ว่ยในดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด จังหวัดสกลนคร



สถานพยาบาล
การบ าบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพติด (มินิธัญญารักษ)์

จ านวนเตียง
(เตียง)

ผลงาน
(คน)

สีเขียว
(คน)

สีเหลือง
(คน)

สีส้ม
(คน)

สีแดง
(คน)

อัตรา
การครองเตียง

รพ.สกลนคร
IMC = 20 IMC = 199 - IMC = 199 - - รอ้ยละ28.97

รพ.พระอาจารย์ม่ัน ภูริทัตโต
IMC = 20 IMC = 20 IMC = 9 - IMC = 11 - รอ้ยละ 52.56

รพ.พังโคน IMC = 10
LTC  = 12

IMC = 20
LTC  = 17

IMC = 17
LTC  = 12

LTC  = 5 IMC  = 3 - รอ้ยละ 72.50

รพ.อากาศอ านวย IMC = 10
LTC  = 20

IMC = 11
LTC  = 30

IMC = 11
LTC  = 4

LTC = 26 - - รอ้ยละ 93.00

รวม
IMC = 60
LTC  = 32

IMC = 250
LTC  = 47

IMC = 37
LTC  = 16

IMC = 199
LTC  = 31

IMC = 14
- รอ้ยละ 72.28

ที่มา : ระบบรายงาน บสต. ณ วันท่ี 29 พฤษภาคม 2567

อัตราการครองเตยีงมินิธัญญารักษ์ในการดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด จังหวัดสกลนคร



สรุปผลการบ าบัดรักษา                                     ข้อมูลจากระบบ บสต. ณ วันที่ 29 พ.ค. 2567

Complete Treatment

สรุปข้อมูลการบ าบัดฯ   412 ราย

ครบโปรแกรม  จ านวน  389 ราย
ไม่ครบโปรแกรม จ านวน 23 ราย
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ระบบสมคัรใจ

ม.113 ม.114 ปอ.ม.56



การติดตามเมื่อพ้นระยะบ าบัดรักษา                      ข้อมูลจากระบบ บสต. ณ วันที่ 29 พ.ค. 2567

Retention Rate = ร้อยละ 64.35 

ผู้ป่วยทีพ้่นระยะบ าบัดฯ จ านวน 1,854 ราย

ตดิตามครบตามเกณฑ ์   จ านวน 1,193 ราย



ผลการด าเนินงานศูนย์ฟื้นฟูสภาพทางสังคม             ข้อมูลจากระบบ บสต. ณ วันที่ 29 พ.ค. 2567

สิน้สุดการตดิตามแล้ว = 624 ราย

ตดิตามครบเกณฑ ์(ไม่เสพซ า้)จ านวน  611 ราย

ตดิตามไม่ครบเกณฑ ์จ านวน  51 ราย
- เสพซ า้                    7 ราย
- ตดิตามไม่ได้          31 ราย
- ถูกจับ                   12 ราย
- เสยีชีวติ                 1 ราย

ตดิตามครบเกณฑ ์(เสพซ า้)   จ านวน    13 ราย



แนวทางการดแูลผูป่้วยยาเสพติดจงัหวดัสกลนคร

(Patient  journey)



Patient  journey จังหวัดสกลนคร

ไม่หลับไม่นอน เดินไปเดินมา พูดจาคนเดียว 
หงุดหงิดฉุนเฉียว เที่ยวหวาดระแวง 

(มีอาการ 5 สัญญาณเตือน)

คะแนน OAS = 2 (50คน)

มีอาการทางจิตเวชร่วมด้วย
แต่อยู่ในระดับไม่รุนแรง

คะแนน OAS = 1 (7คน)

ปกติ ไม่มอาการทางจิต

คะแนน OAS =0 (756คน)

ศูนย์คัดกรอง
รพ.สต./รพ.

ประเมินพฤติกรรมก้าวร้าว
Overt Aggression Scale

(OAS)

น าส่งห้องฉุกเฉินโรงพยาบาล
เพ่ือจัดการภาวะฉุกเฉินและ

(ปรึกษาจิตแพทย์ตามแนวปฏิบัติ)

• ส่งต่อโรงพยาบาลในพื นที่
ปรึกษาจิตแพทย์เพื่อการรักษา
• โรงพยาบาลประเมินพฤตกิรรม
การใช้ยาเสพติด

(แบบคัดกรอง ก.สธ.) V2

ศูนย์คัดกรอง
ประเมินพฤติกรรม
การใช้ยาเสพติด

(แบบคัดกรอง ก.สธ.) V2

รักษาแบบผู้ป่วยในโรงพยาบาล

โรงพยาบาลมินิธัญญารักษ์ IMC (7-28วัน)

คะแนน V.2 ≥ 27         ผู้ติด
1)Admit ผู้ป่วยใน 1-7 วัน
2) ส่งต่อรักษาผู้ป่วยในแบบระยะยาว
(LTC > 60 วัน) รพ.มินิธัญญารักษ์ / 
สถานฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

คะแนน V.2 = 4–26 ผู้เสพ
รักษาแบบผู้ป่วยในโรงพยาบาล

คะแนน V.2 = 4–26 ผู้เสพ
1)รักษาแบบผป.นอก (ปรึกษาจิตแพทย์
ร่วมกับการรักษาแบบจิตสังคมบ าบัด)
2)ส่งต่อบ าบัดที ่CBTx
คะแนน V.2 = 2–3 ผู้ใช้
ส่งต่อบ าบัดที่ CBTx

คะแนน V.2 ≥ 27 ผู้ติด
ส่งต่อรักษาผู้ป่วยในระยะยาว     
(LTC > 60 วัน) รพ.มินิธัญญารักษ์ /    
สถานฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

ระหว่าง
บ าบัด

สามารถ  
ขอความ
ช่วยเหลือ
จากศูนย์

ฟื้นฟูสภาพ
ทางสังคม

พรบ.สจ.
ม.22

คลุ้มคลั่ง อาละวาด

คะแนน OAS = 3 (98คน)

พรบ.สจ.
ม.22

พรบ.สจ.
ม.22

ผู้ป่วยยาเสพติด
•  มาเอง / Call Center (ม.113)
•  ญาติ ชุมชน น าส่ง (ม.113)
•  เจ้าหน้าที่ น าส่ง (ม.114)
•  ศาลสั่ง (ม.165) (ม.168) (ปอ.ม.36)



การบ าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ป่วยยาเสพติด 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน (CBTx) จังหวัดสกลนคร

(โครงการชุมชนล้อมรักษ์)



โครงการชุมชนล้อมรักษ์ (CBTx) จังหวัดสกลนคร



1) การขับเคลื่อนการบ าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ป่วยยาเสพติด 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน (CBTx) จังหวัดสกลนคร : CBTx ชุมชนล้อมรักษ์

วันที่ ๔ เมษายน ๒๕๖๗ ณ ห้องประชุมพระธาตุเชิงชุม ศาลากลางจังหวัดสกลนคร อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
: ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสกลนคร จัดประชุมฯเพ่ือขับเคลื่อนโครงการ CBTx ชุมชนล้อมรักษ์ ระดับจังหวัด เป้าหมาย 
๑๘ อ าเภอ โดยมีนายพิสิษฐ์ แร่ทอง รองผู้ว่าราชการจังหวัดสกลนคร เป็นประธานในการมอบนโยบายขับเคลื่อนโครงการ 
CBTx ชุมชนล้อมรักษ์ จังหวัดสกลนคร



2) การขับเคลื่อนการบ าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ป่วยยาเสพติด 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน (CBTx) ระดับอ าเภอ

น าประเด็นยาเสพติดเข้าคณะท างาน พชอ. ครบ 18 อ าเภอ



ขอบคณุ


