
29 พฤษภาคม 2567

พญ.จุฑาพร ฉนัทภักดี

นายแพทยชํานาญการ

ขออนุมัตจิัดต้ังหนวยไตเทียม

โรงพยาบาลวาริชภูมิ





ขอมูลทั่วไปโรงพยาบาลวาริชภูมิ1

สถานการณโรคไตเรื้อรัง2

แผนการจัดตั้งหนวยไตเทียม3

กรอบการนําเสนอ



รวมทั้งสิ้น 52,531คน

 หญิง : 26,685 คน

 ชาย : 25,846 คน

การปกครอง ประชากร
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ตําบล

หมูบาน

เทศบาลตําบล

อบต.

โรงเรียน

ศูนยพฒันาเด็กเล็ก

  จาํนวนหลงัคาเรือน  

18,204 หลงัคาเรือน

ขอมูลท่ัวไปอําเภอวาริชภูมิ

ที่มา : กรมการปกครอง ขอมูล ณ วันที่ 31 มกราคม 2566



เครอืขายสขุภาพและสถานพยาบาล

รพ.วาริชภูมิ – รพ.สต.หนองทม         6  กม.

รพ.วารชิภูมิ – รพ.สต.ตาดโพนไผ       8  กม. 

รพ.วาริชภูมิ – รพ.สต.จาํปาทอง        8  กม.

รพ.วาริชภูมิ – รพ.สต.ดอนยาวใหญ   11  กม.

รพ.วาริชภูมิ – รพ.สต.คําบิด            12  กม.

รพ.วาริชภูมิ – รพ.สต.ปลาโหล         13  กม.

รพ.วารชิภูมิ – รพ.สต.ดงคําโพธิ์        14  กม.

รพ.วารชิภูมิ – รพ.สต.ดอนสมโฮง      15  กม.

รพ.วารชิภูมิ – รพ.สต.ภูวงนอย          20 กม.

โรงพยาบาลวาริชภูมิ 

เปนโรงพยาบาลขนาด 43 เตียง (F2)

คลินิกเวชกรรม  

จํานวน 3 แหง

คลินิกการพยาบาล

จํานวน 12 แหง
คลินิกทันตกรรม

จํานวน 2 แหง
คลินิกแพทยแผนจีน

จํานวน 1 แหง
รานขายยา

จํานวน 10 แหง

รพ.สต.หนองทม
รพ.สต.ปลาโหล

รพ.สต.ดงคําโพธ์ิ

รพ.สต.ตาดโพนไผ
รพ.สต.ภูวงนอย

รพ.สต.คําบดิ

รพ.สต.ดอนสมโฮง

รพ.สต.ดอนยาวใหญ

รพ.สต.จาํปาทอง

อําเภอพังโคน

อําเภอนิคมน้ําอูนอําเภอวังสามหมอ

อําเภอสองดาว

อําเภอสวางแดนดิน

รพ.วาริชภูมิ

ไปรพ.สกลนคร 75.1 กม ใช

เวลา 1 ชม.10นาที ไปรพ.พังโคน 21.6 

กม.ใชเวลา 24 นาที



ขอมูลบุคลากร โรงพยาบาลวาริชภูมิ

แพทย

จํานวน 8 คน
ทันตแพทย 

จํานวน 3 คน

เภสัชกร

จํานวน  4 คน
พยาบาล

จํานวน  43 คน

นักกายภาพบําบัด 

จํานวน 5 คน

นักวิชาการสาธารณสุข

  จํานวน 6 คน

แพทยแผนไทย

จํานวน  3 คน
บุคลากรอ่ืนๆ

จํานวน 119 คน

บคุลากร  ทั้งหมด 199  คน

นักเทคนิคการแพทย

จํานวน 5 คน

นักโภชนาการ

จํานวน  2 คน

นักวิชาการคอมพิวเตอร

จํานวน  1 คน



ขอมลูบุคลากร สสอ.วาริชภูมิ

พนักงานบริการ  1 คนจพ.ธุรการ 2 คน

7

สาธารณสุขอําเภอวาริชภูมิ พยาบาล 2 คน นกัวิชาการสาธารณสขุ 7 คน

บุคลากร  ท้ังหมด 13 คน



จํานวนผูปวยโรคไตเร้ือรงัที่มารบับริการที่โรงพยาบาล จําแนกตาม Stage (ขอมูล HDC 17/5/67)

2.สถานการณโรคไตเรื้อรัง

Stage 1 Stage 2 Stage 3 Stage 4 Stage 5 รวม

2563 48 120 613 178 117 1,076

2564 37 92 693 152 93 1,067

2565 45 141 580 201 122 1,089

2566 15 74 470 155 60 774

2567 36 118 676 186 142 1,111
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      กราฟแสดงจํานวนผูปวย DM HT CKD ที่มารบัริการที่โรงพยาบาลวาริชภูมิแยกตามคลินกิ one stop service(ขอมูลจาก HOS-xPวนัที่ 17/5/67)

2.สถานการณโรคไตเรื้อรัง(ตอ)

CKD DM HT รวม

2563 1,834 7,075 5,342 14,251

2564 1,823 3,802 2,877 8,502

2565 1,531 6,147 5,144 12,822

2566 2,055 7,485 5,461 15,001

2567 1,573 3,578 2,735 7,886
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กราฟแสดงรอยละการคัดกรองไต ผูปวย DM HT(ขอมูลจากHDC 17 พฤษภาคม 2567)

2.สถานการณโรคไตเรื้อรัง(ตอ)
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วัตถปุระสงคการจัดตั้งหนวยไตเทียมรพ.วาริชภูมิ

 เพ่ือใหผูปวยไตวายระยะสุดทาย  ไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียมในสถานพยาบาลใกลบาน

 เพ่ือลดภาระคาใชจายในการเดินทาง ของผูปวยที่ตองไปยังโรงพยาบาลสกลนคร โรงพยาบาลคายกฤษณฯ           
หรือศนูยฟอกไตอ่ืนๆ

 เพ่ือลดภาระของญาติผูปวย ที่ตองพาผูปวยไปรับบริการยังโรงพยาบาลสกลนคร โรงพยาบาล

      คายกฤษณ หรือศูนยฟอกไตอ่ืนๆ

 เพ่ือใหผูปวยโรคไตเร้ือรังระยะ 4-5 ที่มีขอจํากัดดานงบประมาณ และไมมีญาติพาไปรบับริการ สามารถเขาถึงบรกิาร
ฟอกเลือดดวยเคร่ืองไตเทียมไดมากขึ้นและมีอายุยืนยาวมากขึ้นดวย



3.แผนการจัดตั้งหนวยไตเทียม
1.คาดการณจํานวนผูปวยท่ีจะเขารับบริการ

2.ผูปวยที่ตองเดินทางไปรับการรักษาในหนวยไตเทียม รพ.อ่ืน

3.เครือขายและบุคลากรทางการแพทยที่เตรียมใหบริการในหนวยไตเทียม

4.ระบบการกาํกับติดตาม และการประเมินคุณภาพการบรกิาร

5.พ้ืนทีก่ารดําเนินการเปดบริการ HD

6.แนวทางการดําเนินการเปดหนวยไตเทียม 

7.การใหบริการ

8.บุคลากรหนวยไตเทียม

9.ระบบนํ้าบริสุทธ์ิ

10.เคร่ืองไตเทียมและการบํารุงรักษา

11.อปุกรณและยาในการชวยชีวิต

12.แบบบันทึกและคูมือการปฏิบัติงาน

13.การประเมินและติดตามผูปวย

14.กระบวนการพฒันาหนวยไตเทียม



  3.1 คาดการณจํานวนผูปวยที่จะเขารับบริการ

ปจจุบันมีผูปวยโรคไตเรื้อรังระยะท่ี 5 ท่ียังไมรับการ RRT   142  ราย ที่รับบริการคลินิกรักษไต
รพ.วาริชภูมิ ลงทะเบียนมีความประสงคจะ 25 ราย(ถาการเขาถึงที่ใกลบาน)



3.2 จํานวนผูปวยที่ไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียมในศูนยฟอกเลือดทีใ่หบริการ ในจังหวัดสกลนคร

รพ.ท่ีผูปวยเขต   

อ.วาริชภูมิ             

ไปใชบรกิาร

รพศ.สกลนคร ศูนยรกัษรวมชัย 

อ.พังโคน

รพ.วานรนิวาส รพร.สวางแดนดิน รพ.คายกฤษณฯ รวม

จํานวน(ราย) 24 21 1 16 14 76

จํานวนผูปวยที่มาลงทะเบียนขอรบับริการฟอกเลอืดดวยเครื่องไตเทียมรพ.วาริชภูมิ

อําเภอ นิคมนํ้าอูน กุดบาก สองดาว พังโคน สวางแดนดิน รวม

จํานวน(ราย) 14 6 3 1 2 26

ลงทะเบียนตองการฟอกเลือดเคร่ืองไตเทียมที่  รพ.วาริชภูม ิ  รวม  102  ราย



*บุคลากรทางการแพทย* 

  อายุรแพทยโรคไต โรงพยาบาลศูนยสกลนคร ที่ปรึกษาจํานวน 3 คน 

          1.นายแพทยวิเศรษศิลป พันธนาคํา 

          2.แพทยหญงิวรรณพร  อึ้งสกุล

          3.นายแพทยสิทธิชัย คุณะวัฒนกุล 

    แพทยเวชปฏิบัติทั่วไปโรงพยาบาลวาริชภูมิ  จํานวน 6 คน แพทยเวชศาสตรฉุกเฉิน 1 คน 

     พยาบาลไตเทียม จาํนวน 2คน (บริษัทเอกชน)

     โรงพยาบาลที่เปนโรงพยาบาลแมขายไดแกโรงพยาบาลศูนยสกลนคร

3.3 เครือขายและบุคลากรทางการแพทยที่เตรียมใหบริการในหนวยไตเทียม



 ประเมินคณุภาพการบริการ ตามเกณฑกระทรวงสาธารณสุข และจัดทาํรายงานขอมูลพ้ืนฐานและการ
ประเมินตนเองเพ่ือขอรบัการประเมินเพ่ือรับรองมาตรฐานการรักษา โดยการฟอกเลือดดวยเครื่องไต
เทียม จากคณะอนุกรรมการตรวจรับรองมาตรฐาน การรักษาโดยการฟอกเลือดดวยเคร่ืองไตเทียม
(ตรต.) 

 ประเมินคณุภาพการกําจัดของเสียและขยะติดเช้ือ ตาม มาตรฐาน IC      

 รายงานผลตัวชี้วัดคุณภาพ ทุก 3เดือน

3.4 ระบบการกํากับติดตาม และการประเมินคุณภาพการบริการ



 พ้ืนที่การจัดบริการ อาคารหองประชุมกตปุญโญหลังเกา รพ.วาริชภูมิ

 หนวยบริการฟอกเลือดดวยเคร่ืองไตเทียม มพ้ืีนที่ทั้งหมด 

         250 ตารางเมตร ( กวาง 12.50เมตรx ยาว 20 เมตร)

3.5 พื้นทีก่ารดําเนินการเปดบริการ HD



 มภีาคีเครือขาย อายุรแพทยโรคไต (รพ.สกลนคร) เปน Consultant

 มแีพทยของ วาริชภูม ิRound case อยางนอย 1ครั้ง/วัน

 ดําเนินการจางเหมาบริษัทเอกชนเขารวมดําเนนิการโดยวิธีประกวดราคาดวย                                      
ระบบอิเล็กทรอนิกส (e-bidding) ภายใตการควบคุมมาตรฐาน

3.6 แนวทางการดําเนินการเปดหนวยไตเทียม 



 จํานวนเตียง 12 เตียง (เริ่มเปดใหบริการ 8 เตียง + 1 เตียง CPR Corner)

 หนวยไตเทียม ใหบรกิารผูปวยทุกสิทธแิละผูปวยเงินสด

 เปดใหบริการ วันจันทร – วันเสาร วันละ 3รอบ

 เวลา 06.00 น. – 21.00น.

3.7 การใหบริการ



 พยาบาลไตเทียม 2คน

 จนท. 1คน

 พนักงานผูชวยเหลือผูปวย 2 คน

 แมบาน 1คน

3.8 บุคลากรหนวยไตเทยีม



ระบบผลิตนํ้าบริสุทธิแ์บบ IN DIRECT  FEED

 มีสัญญาบาํรุงรักษา 

 มีการตรวจสอบคุณภาพตามมาตรฐานทีส่มาคมโรคไตกําหนด

 ใชน้ําประปาเปนแหลงน้าํดิบ 

 ตรวจ C/S  ทุก 1เดือน

 มีถังสารรองน้ําดิบเพียงพอตอการใหบริการ 

 ตรวจ ENDOTOXIN  ทุก 3เดือน-สามารถผลิตน้ํา RO  ประมาณ 800 ลติร /ช่ัวโมง 

 ตรวจ AAMI ทุก 1 ป

3.9 ระบบนํ้าบริสุทธิ์



 เครื่องไตเทียมเปนเครื่องตามมาตรฐานที่สมาคมโรคไตรับรอง

 มกีารดูแลภายในเครื่องโดย DISINFECTION  หลังเสร็จรอบ 3ทุกวัน

 ทําความสะอาดภายนอกเคร่ืองไตเทียมดวยผงซักฟอกและนํ้าสะอาด 

  ในกรณีเปอนเลือดเช็ดทาํความสะอาดดวย 0.5% HYPOCHLORITE

 มกีารแยกโซน และอุปกรณ สาหรับผูปวยไวรสัตับอักเสบบี ผูปวยไวรัสตับอักเสบซี

 มกีารทําความสะอาดตัวกรองดวยวิธี MANUAL 

 อบดวยนํ้ายา 0.16 % PERACITIC  ACID

 ไมใช BLOOD LINE ซํ้า

3.10 เครื่องไตเทียมและการบํารุงรักษา



3.11 อุปกรณยาในการชวยชีวติ

มอีุปกรณและยาในการชวยชีวติพรอมใชงาน 
(ตามที่สมาคมโรคไตใหประเทศไทยกําหนด)

- จัดเตียง 1 เตยีง CPR Corner



แนวทางปฏิบติักรณี CPR ในหนวยไตเทียม

พบผูปวยหมดสติ ประเมิน หายใจผดิปกติ ไมหายใจ

ประเมินชีพจร

รายงานแพทย

มีชีพจร ไมมีชีพจร

ใหการพยาบาลตาม

คําส่ัง
ปฏบิติัการCPR

CPR Assignment

เรียกทีม CPR
ส่ังการรักษารอแพทย

คืนเลือดคนไข
เตรียมเปดIV

ติดEKG/เตรียมAED
เตรียมรถemergency
ชวยแพทยใสET-TUBE

Fix tube suction
Clear air way

เคล่ือนยายผูปวยไปzone CPR

เตรียมอุปกรณoxygen

ติดต้ังsuction

ชวย hold mask

เคล่ือนยายผูปวยไปzone CPR

เตรียมและสอดCPR BoradรองหลังกอนCPR

ปฏบิัติ CPR รอทมีชวยเหลอื

ปฏิบัติการ CPR

ทีมชวยเหลือ

in charge HD NURSE 1

NA1

NA1

แนวทางปฏบิัติกรณี CPR ในหนวยไตเทียม 



ทีมดูแลผูปวยกรณีฉุกเฉิน



 มีการลงทะเบียนแบบบันทึก TRT 1 

 มีแบบบันทึกสําหรับการบริการฟอกเลือดดวยเคร่ืองไตเทียม

 มีบันทึกคํายินยอมฟอกเลือดผูปวย ทุก 6เดือน

 มีแบบบันทึกผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ

 มี Hemodialysis prescription ครั้งแรกและทบทวนทุก 3เดือน 

 มีคูมือการปฏบิัตกิาร (Work Instruction)

3.12 แบบบันทึกและคูมือการปฏิบัติงาน



    มีการตรวจเย่ียมโดยอายุรแพทยโรคไตทุก 2 ครั้ง/เดือน

    มีการตรวจ Routine  Lab ทุก 1เดือน

    มีการตรวจเลอืดประเมิน KT/V ทุก 3เดือน

    มีการตรวจ HBsAb, HBsAg, Anti-HCV ทุก 6เดือน

    มีการตรวจ Anti-HIV , CXR , EKGทุก 1ป

    มีการประเมิน Vascular access   เม่ือพบปญหา

3.13 การประเมินและตดิตามผูปวย



 มีการซักประวัติ และตรวจรางกายกอนฟอกเลือด เพ่ือแกปญหาและลดภาวะแทรกซอน      
ขณะฟอกเลือดดวยเคร่ืองไตเทียม

 มีการบันทึกอัตราการเกิดภาวะแทรกซอนจากการฟอกเลือดดวยเคร่ืองไตเทียม

3.14 กระบวนการพัฒนาหนวยไตเทยีม



ผลวิเคราะหนํ้าบาดาล

ผลวิเคราะหนํ้าบาดาล ผานทุกพารามิเตอร



ระบบบําบัดนํ้าเสีย

ระบบ SBR (Sequencing Batch Reactor)



รายงานผลตรวจนํ้าทิ้งทางหองปฏิบัติการ ปละ 4 ครั้ง

ผลตรวจน้ําทิ้ง วันที่ 18  มนีาคม  2567 ผลตรวจน้ําทิ้ง วนัที่ 14 ธันวาคม 2566



ระบบการกําจัดขยะติดเชื้อ

ที่พักขยะตดิเช้ือ

จางบริษทัเอกชน

กําจัดเอง




