
One Region One NB Care System 
Service Plan สาขาทารกแรกเกิด

พญ.จุฑารัตน์  นันตะสุข
นายแพทย์เชี่ยวชาญ



อัตราตายทารกแรกเกิด เขตสุขภาพที่ 8

2.6

3.3 3.3

2.3

3.1

4.1

0.3

2.8

2.3
2.2

3

2.3

3.6
3.5

1.3

2.5

3.1

1.6

3.7

3.3

5.5

1.2

2.9
3.1

3.6

4.5

1.3

3

3.8

2

2.8

3.3

0.6

1.5
1.3 1.3

3.3

0 0

1.3

0

1

2

3

4

5

6

2563

2564

2565

2566

2567

เขตสุขภาพที่ 8 มีจ านวนทารกเกิดมีชีพ 
เฉลี่ย 3 ปีย้อนหลัง จ านวน 36,172 ราย 
ปี2566 อัตราการตายทารกแรกเกิด
เท่ากับ  3.3 ต่อพันการเกิดมีชีพ 
(สาเหตุการตายทารก 
1. ภาวะติดเชื้อในทารก ร้อยละ 24.4
2. ทารกคลอดก่อนก าหนด ร้อยละ 24.4
3. ทารกมีความพิการแต่ก าเนิด (Birth defect) 
และโรคหัวใจ ร้อยละ 23.2
4. ทารก Birth asphyxia และ PPHN ร้อยละ 
23.2

5. อื่นๆ ร้อยละ 14.8)

สถานการณ์/สภาพปัญหา



• จ านวนเตียง NICU 94 เตียง (1: 385) เตียง SNB 228 เตียง ยังมีทารกที่ต้องส่งต่อออกนอกเขต คือทารก
ที่มีปัญหา complex heart Disease 

• ด้านบุคลากร จ านวนกุมารแพทย์ไม่เพียงพอในบางจังหวัด ได้แก่ บึงกาฬ ส าหรับพยาบาลวิชาชีพเฉพาะ
ทางด้านการพยาบาลทารกแรกเกิด/วิกฤต/เวชปฏิบัติทารกแรกเกิด มีจ านวน ร้อยละ 39.07 จังหวัดท่ีมี
น้อยที่สุด คือ จังหวัดเลย ร้อยละ 17.42 รองลงมาคือจังหวัดนครพนม ร้อยละ 24.39 

สถานการณ์/สภาพปัญหา



สาขา Service delivery รหัส
แนวทางการจัด Service Delivery

P+ P A+ A S+ S 1

5. สาขาทารกแรกเกิด

- บริการ Pediatric Genetic Board N1 √
- บริการรักษาผู้ป่วยทารกที่มีปัญหาศัลยกรรมหัวใจ N2 √
- บริการ Coclear implant N3 √
- บริการ Ped. Opthalmologist N4 √ √
- บริการรักษาผู้ป่วยทารกที่มีปัญหาศัลยกรรมทกุชนิด 

(ยกเว้นผ่าตัดหัวใจ)
N5 √ √

- บริการNeonatologist N6 √ √ √
- บริการ Cooling System N7 √ √ √

- บริการรักษาผู้ป่วยทารกที่มีภาวะความดันปอดสูงแต่ก าเนิด   
(PPHN) 

N8 √ √ √

- บริการ Child-Development N9 √ √ √ √
- บริการ NICU ให้เพียงพอต่อผู้ป่วย N10 √ √ √ √

11. สาขาแม่และเด็ก

- บริการผู้ป่วยปอดบวมรุนแรงหรือวิกฤตอื่นๆ ในเด็กอายุ
ต่ ากว่า 5 ปี

MCH13 √ √ √ √

- บริการดูแลเด็กอายุต่ากว่า 5 ปี ที่ใช้เครื่องช่วยหายใจ MCH14 √ √ √ √
- บริการผู้ป่วยใน แผนกกุมารเวชกรรม MCH15 √ √ √ √
- บริการผู้ป่วยนอก แผนกกุมารเวชกรรม MCH17 √ √ √ √

SP ทารกแรกเกิด กบรส.ขอ้มลู ณ 22/2/67



ลดผู้ป่วย
1. อัตราการตายของทารกเกิด < 3.6:1000
2. อัตราตายทารกที่มีภาวะความดันเลือดปอดสูงลดลง 5% จากปีที่ผ่านมา

3. อัตราการได้รับนมแม่เมื่อจ าหน่ายในเด็กป่วย

ลดแออัด
1. บุคลากรในห้องคลอดและห้องเด็ก ,NICU. Nursery. ER ได้รับการอบรม
กู้ชีพ >90%
2. อัตราการ Refer Back กลับไปที่ รพ.เครือข่าย เพิ่มขึ้นร้อยละ 10

ลดตาย
1. ร้อยละของโรงพยาบาลระดับ M ในเขตสุขภาพบริการมีศักยภาพการดูแล
ทารกแรกเกิดอาการกึ่งวิกฤตได้ เพิ่มขึ้นร้อยละ 10

ล าดบั กิจกรรม

1 ลด Preterm

2 ลด birth asphyxia

3 ลดการติดเชื้อ

4 จัดอบรมการกู้ชีพทารกแรกเกิด NCPR
5 จัดอบรมและวางระบบการส่งต่อทารกให้มีความ

ปลอดภัย ( S T A B L E program) 
6 ลดอัตราตายของทารกแรกเกิด (Neonatal 

mortality rate)
7 วางระบบเครือข่ายการรับส่งต่อภายในเขตและ

ส่งออกนอกเขต

8 มีระบบฐานข้อมูลและระบบปรึกษาทางไกล

9 intrauterine transfer

Action Plan Output/Outcome/Input



Mapping One Region One NB Care System 
Service Plan  สาขา ทารกแรกเกิด



ความสามารถในการดูแลทารกแรกเกิด
ระดับโรงพยาบาล

P+ P A+ A S+ S
1. สามารถให้การช่วยเหลือ (Neonatal resuscitation) ทารกแรกเกิดทุกรายได้อย่างเหมาะสม √ √ √ √ √ √
2. ตรวจประเมินและให้การดูแลทารกแรกเกิดปกติได้ √ √ √ √ √ √
3. ให้การช่วยเหลือเบื้องต้นทารกแรกเกิดที่ป่วย สามารถคัดกรองทารกที่มีความเสี่ยงและส่งต่อได้อย่างเหมาะสม √ √ √ √ √ √
4. ให้การดูแล ติดตามทารกที่มีโรคเรื้อรัง และได้รับการดูแลต่อเนื่องที่บ้าน √ √ √ √ √ √
5. สามารถคัดกรองทารกแรกเกิด TSH&IEM, CHD √ √ √ √ √ √
6. สามารถคัดกรองการได้ยินในทารกแรกเกิด √ √ √ √
7. สามารถคัดกรอง ROP,IVH ในทารกน้ าหนักตัวน้อยหรือกลุ่มเสี่ยง √ √ √ √
8. มี TPN √ √
9. สามารถให้การรักษาทารกที่มีปัญหาทางศัลยกรรมได้ √ √
10. สามารถให้การดูแลผู้ป่วยทารก Birth asphyxia ที่ต้องรักษาด้วย Cooling √
11. สามารถให้การดูแลผู้ป่วยทารก PPHN ที่ต้องรักษาด้วย iNO √
12. สามารถให้การรักษา ROP ด้วยเลเซอร์ √
13. สามารถให้การรักษาทารกโรคหัวใจท่ีต้องได้รับการผ่าตัด √



ระดบั รพ. จ านวน (แห่ง)

รพ. ระดบั P+ 1

รพ. ระดบั P 2

รพ. ระดบั A+ 1

รพ. ระดบั A 7

รพ. ระดบั S+ 10

รพ. ระดบั S 19

Mapping One Region One NB Care System ZONE 8.1

8

Case สงสยัโรคหวัใจ,ศลัยกรรม,Cooling,iNO

ส่งรพ.อดุรธานี ทนัที N1 ส่งตอ่ รพ.ศรนีครนิทร ์



Service ระดบั 
(SAP)

โรงพยาบาล

จ.อดุรธานี

- N2 : บรกิาร Bone marrow transplant  
(ในผูป่้วยเดก็ทาลสัซเีมยี) (2568)
-N3 : บรกิารรกัษาผูป่้วยทารกทีม่ปัีญหา
ศลัยกรรมหวัใจ (2569)
- N4 บรกิาร Coclear implant (2568)
- N12 : บรกิาร NICU ใหเ้พยีงพอต่อ
ผูป่้วย (2569)

P+ รพ.อุดรธานี

- N12 : บรกิาร NICU ใหเ้พยีงพอต่อ
ผูป่้วย (2568-2570)

A
A
A
S+

รพ.บา้นผอื 2570
รพร.บา้นดุง 2568
รพ.หนองหาน 2570
รพ.เพญ็ 2568
รพ.กุมภวาปี 2567

Service Plan เขตสขุภาพที ่8

แผนพฒันา Service Plan ปี 2567-2569 สาขาทารกแรกเกิด

Serviceir.
ระดบั
(SAP)

โรงพยาบาล

จ.เลย

- N7 : บรกิารรกัษาผูป่้วยทารกทีม่ี
ปัญหาศลัยกรรมทุกชนิด (ยกเวน้ผ่าตดั
หวัใจ) (2569)

P รพ.เลย

- N8 : บรกิาร Neonatologist (2568) P รพ.เลย

- N10 : บรกิารรกัษาผูป่้วยทารกทีม่ี
ภาวะความดนัปอดสงูแต่ก าเนิด (PPHN)  
(2568)

P รพ.เลย

- N12 : บรกิาร NICU ใหเ้พยีงพอต่อ
ผูป่้วย (2569)

S*
S*

รพ.ด่านซา้ย,
รพ.วงัสะพุง

Service
ระดบั 
(SAP)

โรงพยาบาล

จ.หนองบวัล าภู

- N7 : บรกิารรกัษาผูป่้วย
ทารกทีม่ปัีญหาศลัยกรรม
ทุกชนิด (ยกเวน้ผ่าตดั
หวัใจ) (2569)

P รพ.หนองบวัล าภู

กลุม่จงัหวดั อุดรธานี  เลย  หนองบวัล าภู

หมายเหตุ
N1 บริการ Pediatric Genetic Boad (4)ส่งตอ่ รพ.ศรีนครินทร์



รพ.พระอาจารย์ฝ้ันฯ
(F1)

รพ.พระอาจารย์แบนฯ
(F2)

รพ.พระอาจารย์ม่ันฯ 
(F2)

N3 รพศ.อดุรธานี

10

Case สงสยัโรคหวัใจ,Cooling, iNO

ส่งรพ.สกลนครทนัที

Mapping One Region One NB Care System ZONE 8.2

N1 ,N3 ส่งตอ่ รพ.ศรนีครนิทร ์



แผนพฒันา Service Plan ปี 2567-2569 สาขาทารกแรกเกิด

กลุม่จงัหวดั สกลนคร นครพนมService
ระดบั 
(SAP)

โรงพยาบาล

จ.สกลนคร

- N10: บรกิาร NICU ใหเ้พยีงพอต่อ
ผูป่้วย (2568) A รพ.พงัโคน

-N2 : บรกิารรกัษาผูป่้วยทารกทีม่ี
ปัญหาศลัยกรรมหวัใจ (2570)

P+ รพ.สกลนคร

Service Plan เขตสขุภาพที ่8

Service
ระดบั 
(SAP)

โรงพยาบาล

จ.นครพนม

- N10 : บรกิาร NICU ใหเ้พยีงพอต่อ
ผูป่้วย (2569)

A
A+

รพ.สมเดจ็พระยุพราชธาตุพนม
รพ.ศรสีงคราม

หมายเหตุ
N1 บริการ Pediatric Genetic Boad (4) ส่งต่อ รพ.ศรีนครินทร์
N3 บรกิาร Coclear implant (2),(4) รพ.อุดรธานี,รพ.ศรนีครนิทร์



Mapping One Region One NB Care System ZONE 8.3

รพศ.อดุรธานี

รพศ.สกลนคร

Case สงสยัโรคหวัใจ,ศลัยกรรม,Colling, iNO

ส่งรพ.อดุรธานี/สกลนครทนัที

12

N1 ส่งตอ่ รพ.ศรนีครนิทร ์



Service
ระดบั 
(SAP)

โรงพยาบาล

จ.หนองคาย

- N7: บรกิารรกัษาผูป่้วยทารกทีม่ี
ปัญหาศลัยกรรมทุกชนิด (ยกเวน้
ผ่าตดัหวัใจ) (2569)

P รพ.หนองคาย

- N12 : บรกิาร NICU ใหเ้พยีงพอต่อ
ผูป่้วย (2569)

A รพ. โพนพสิยั

กลุม่จงัหวดั หนองคาย บงึกาฬ

Service Plan เขตสขุภาพที ่8

Service
ระดบั 
(SAP)

โรงพยาบาล

จ.บึงกาฬ

- N7 : บรกิารรกัษาผูป่้วยทารกทีม่ี
ปัญหาศลัยกรรมทุกชนิด (ยกเวน้
ผ่าตดัหวัใจ) (2569)

P รพ.บงึกาฬ

- N12 : บรกิาร NICU ใหเ้พยีงพอต่อ
ผูป่้วย (2567-2569)

A
A

รพ.เซกา (2567)
รพ.โซ่พสิยั (2569)

แผนพฒันา Service Plan ปี 2567-2569 สาขาทารกแรกเกิด

หมายเหตุ
N1 บริการ Pediatric Genetic Boad
ส่งต่อ รพ.ศรีนครินทร์
N4 บรกิาร Coclear implant สง่ต่อ รพอุดรธานี,รพ.ศรนีครนิทร์



Service Plan เขตสขุภาพที ่8

แผนครุภัณฑ์ตามการยกระดับหน่วยบริการ SAP และนโยบาย One Province One Hospital ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567-2569

อุดรธานี รพ.อุดรธานี NICU 4 เตียง
รพ.หนองหาน NICU 2 เตียง
รพ.บา้นผอื NICU 2 เตียง
รพ.เพญ็ NICU 2 เตียง

เลย รพ.เลย เครือ่งตรวจจอประสาทตาทางออ้ม
รพ.เลย เครือ่งตรวจอวยัวะภายในดว้ยคลืน่เสยีงความถีส่งู ระดบัความคมชดัสงู 3 หวัตรวจ
รพ.เลย เครือ่งตรวจอวยัวะภายในดว้ยคลืน่เสยีงความถีส่งูชนดิหิว้ถอื 2 หวัตรวจ
รพ.เลย เครือ่งชว่ยหายใจชนิดควบคุมดว้ยปรมิาตรและความดนั ขนาดกลาง
รพ.เลย เครือ่ง iNO
รพ.ดา่นซา้ย NICU 2 เตยีง
รพ.วงัสะพุง NICU 2 เตยีง

หนองบวัล าภู รพ.หนองบวัล าภู NICU 2 เตยีง



Service Plan เขตสขุภาพที ่8

แผนครุภัณฑ์ตามการยกระดับหน่วยบริการ SAP และนโยบาย One Province One Hospital ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567-2569

สกลนคร รพ.สกลนคร เครือ่งตรวจอวยัวะภายในดว้ยคลืน่เสยีงความคมชดัสงู ชนิดสรีะดบัสงู 5 หวัตรวจ พรอ้มระบบ
รพ.สกลนคร เครือ่งชว่ยหายใจส าหรบัทารกแรกเกดิชนดิความถีส่งูแบบซบัซอ้น
รพ.สกลนคร เครือ่งตรวจคดักรองการไดย้นิในเดก็แรกเกดิ
รพช.พงัโคน NICU 2 เตียง
รพช.พงัโคน ตูอ้บเดก็ส าหรบัล าเลยีงทารกแรกคลอด

นครพนม รพ.ศรสีงคราม NICU 2 เตยีง
รพร.ธาตุพนม NICU 2 เตยีง



Service Plan เขตสขุภาพที ่8

แผนครุภัณฑ์ตามการยกระดับหน่วยบริการ SAP และนโยบาย One Province One Hospital ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567-2569

บงึกาฬ
รพ.เซกา

เครือ่งควบคุมการใหส้ารน ้าทางหลอดเลอืดด าชนดิ 1 สาย

รพ.เซกา ตูอ้บเดก็
รพ.เซกา เครือ่งสอ่งรกัษาทารกตวัเหลอืงแบบหอ่ตวั
รพ.บงึกาฬ เครือ่งมอืตรวจคดักรองการไดย้นิในเดก็แรกเกดิ
รพ.บงึกาฬ เครือ่งใหอ้อกซเิจนดว้ยอตัราการไหลสงูส าหรบัเดก็
รพ.บงึกาฬ เครือ่งตดิตามการท างานของหวัใจและสญัญาณชพีอตัโนมตั ิขนาดใหญ่

หนองคาย รพ.หนองคาย เครือ่งชว่ยหายใจส าหรบัทารกแรกเกดิชนดิความถีส่งูแบบซบัซอ้น (Complex High Frequency Oscillatory Ventilator)
รพ.หนองคาย ตูอ้บเดก็ส าหรบัล าเลยีงทารกแรกคลอด
รพ.โพนพสิยั NICU 2 เตยีง



Service Plan เขตสขุภาพที ่8

แผนบุคลากรตามการยกระดับหน่วยบริการ SAP และนโยบาย One Province One Hospital สาขาทารกแรกเกิด

โรงพยาบาล
แผนความต้องการ

แพทย์ทั้งหมด 
ปี 2566-2570

รพ.อุดรธานี
2 คน

กุมารศัลยแพทย์ / 1
กุมารแพทย์  สาขาพัฒนาการและพฤติกรรม / 1

รพ.กุมภวาปี 2 คน กุมารแพทย์ทั่วไป/ 2 (จบปี2568=1,2570=1)

โรงพยาบาล
แผนความต้องการ
แพทยท์ัง้หมด 
ปี 2566-2570

รพ.สกลนคร
8 คน

CVTเดก็/ 2
วิสญัญีแพทย/์ 2
กุมารศัลยแพทย์ 1
Newborn/ 2
พฒันาการและพฤติกรรม/ 1

รพร.สว่างแดนดิน 3 คน -กมุารแพทยท์ัว่ไป  /3 คน 

รพ.วานรนิวาส 2 คน กมุารแพทยท์ัว่ไป 2568 / 2 คน

รพ.อากาศอ านวย 1 คน กมุารแพทย ์ 1 คน

โรงพยาบาล
แผนความต้องการ
แพทยท์ัง้หมด 
ปี 2566-2570

รพ.นครพนม
4คน

กมุารแพทย ์ (มีในท่อก าลงัศึกษา
อยู่ 3 คน ปี 67,68,69) / 3
จกัษุแพทย ์ROP screening (มีใน
ท่อก าลงัศึกษาอยู่ 1 คน ปี 69) 1

โรงพยาบาล
แผนความต้องการ
แพทยท์ัง้หมด 
ปี 2566-2570

รพ.เลย  1 คน กมุารศลัยแพทย ์1 คน
กมุารเวชศาสตร ์2 คน

รพ.วงัสะพงุ  1 คน (ท่อ1)แพทยก์มุารเวชศาสตร์

รพ.ด่านซ้าย 1 คน (ท่อ1)แพทยก์มุารเวชศาสตร์

โรงพยาบาล
แผนความต้องการ
แพทยท์ัง้หมด 
ปี 2566-2570

รพ.หนองคาย
2 คน

กมุารเวชศาสตร ์2568=1
กมุารศลัยแพทย ์ 1 คน 

โรงพยาบาล
แผนความต้องการ

แพทย์ทั้งหมด 
ปี 2566-2570

รพ.หนองบัวล าภู 1 คน กุมารศัลยแพทย์ 1

โรงพยาบาล
แผนความต้องการ
แพทยท์ัง้หมด 
ปี 2566-2570

รพ.บงึกาฬ
4 คน

-กมุารแพทยท์ัว่ไป  3 คน
กมุารศลัยแพทย ์ 1 คน 

รพ.เซกา 1 คน -กมุารแพทยท์ัว่ไป 1 คน

รพ.โซ่พิสยั 1 คน -กมุารแพทยท์ัว่ไป 1 คน

พยาบาลเฉพาะทางหลกัสตูรการพยาบาลวิกฤต
ทารกแรกเกิด/เวชปฏิบติัทารกแรกเกิด ปีละ 25 คน
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Thank you

ประชาชนสขุภาพดี    เจ้าหน้าท่ีมีความสขุ    ระบบสขุภาพยัง่ย น


