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29 สิงหำคม 2566

ข้อมูลขออนุมัติจัดตั้งหนว่ยไตเทียม
โรงพยาบาลพังโคน จ.สกลนคร

ปีงบประมาณ 2566



1.ข้อมูลทั่วไปอ าเภอพังโคน

2.สถานการณ์โรคไตเรื้อรัง

3.แผนการจัดตั้งหน่วยไตเทียม

กรอบการน าเสนอ



ประชากร ๕๒,๔๒๒ คน
อัตราส่วน ชาย:หญิง (๐.๘๗ : ๑.๐๓)
ชาย         ๒๕,๘๖๙ คน
หญิง        ๒๖,๕๕๓ คน

UC       ๓๙,๐๖๓ คน
ข้าราชการ   ๓,๓๖๗ คน
ประกันสังคม ๗,๔๓๗ คน
อื่นๆ           ๒,๕๕๕ คน

อ าเภอพังโคน
ประกอบด้วย ๕ ต าบล ๖๙ หมู่บ้าน

1.ข้อมูลทั่วไปอ าเภอพังโคน



พยาบาล87คน

หมายเหตุ ทุนแพทย์ไปเรียนต่อเฉพาะทางสาขาละ 1 ต าแหน่ง
ในปี 2567 คือ แพทย-์ER /สูติแพทย์ /Othopedic /

กุมารแพทย์ และวิสัญญีแพทย์



5

อ.วานรนิวาส   17 หมู่บา้น(ต.เด่ือฯ)

อ.วาริชภูมิ        3 หมู่บา้น(ต.ปลาโหล)

อ.สว่างแดนดิน  1 หมู่บา้น(ต.แวง)
รวม 21 หมู่บา้น

นอกเครือข่ายพ้ืนท่ีรอยต่ออ าเภอ (โดยไม่ตอ้งใชใ้บส่งตวั)

เครือข่ายบริการและพ้ืนท่ีรอยต่อ (รวม 90 หมู่บา้น)

M2 ;120 เตียง



ไป จ.บึงกาฬ 
131 กม.(2ชม 8นาที)

ไป อ.วานรนิวาส 
35.3 กม.(37นาที)

ไป จ.อุดรธานี 
109 กม.(1ชม26นาที

ไป อ.สว่างแดนดิน 
32.2 กม.(30นาที)

ไป จ.สกลนคร 
56.6 กม.(58นาที)

ไป อ.วาริชภูมิ 
18.7 กม.(23นาที)

ระบบเครือข่ายรับ-ส่งต่อในการรักษาพยาบาล อ.พังโคน จ.สกลนคร

รพ.สต.โพนสว่าง
ห่างจาก รพ.พังโคน 18.7 กม./21 นาที

รพ.สต.บ้านดง
ห่างจาก รพ.พังโคน 7.2 กม. /7 นาที 

รพ.สต.ต้นผึ้ง
ห่างจาก รพ.พังโคน 16.4 กม./17 นาที  

รพ.สต.สุขเกษม
ห่างจาก รพ.พังโคน 9.1 กม./12 นาที  

รพ.สต.ภูเงิน
ห่างจาก รพ.พังโคน 9.9 กม./10 นาที  

รพ.สต.แร่
ห่างจาก รพ.พังโคน 10.8 กม./13 นาที  

รพ.สต.โคกสะอาด
ห่างจาก รพ.พังโคน 16.9 กม./21 นาที  



2.สถานการณ์โรคไตเรื้อรัง

ปี 2562
(จ านวน:คน)

ปี 2563
(จ านวน:คน)

ปี 2564
(จ านวน:คน)

ปี 2565
(จ านวน:คน)

ปี 2566
(จ านวน:คน)

Stage 1 1,675 444 177 187 128

Stage 2 1,478 537 262 237 199

Stage 3 827 559 431 401 382

Stage 4 141 153 136 118 112

Stage 5 128 112 103 105 98

รวมทุก Stage 4249 1,805 1,109 1,048 919
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กราฟแสดงจ านวนผู้ป่วย DM HT 
ที่มารับบริการที่โรงพยาบาลพังโคน
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3.แผนการจัดตั้งหน่วยไตเทียม
1.คาดการณ์จ านวนผู้ป่วยที่จะเข้ารับบริการ
2.ผู้ป่วยที่ต้องเดินทางไปรับการรักษาในหน่วยไตเทียม รพ.อื่น
3.เครือข่ายและบุคลากรทางการแพทย์ที่เตรียมให้บริการในหน่วยไตเทียม
4.ระบบการก ากับติดตาม และการประเมินคุณภาพการบริการ
5.พื้นที่การด าเนินการเปิดบริการ HD
6.แนวทางการด าเนินการเปิดหน่วยไตเทียม 
7.การให้บริการ
8.แผนผังโครงสร้างและเจ้าหน้าที่หน่วยไตเทียม
9.ระบบน้ าบริสุทธิ์
10.เครื่องไตเทียมและการบ ารุงรักษา
11.อุปกรณ์และยาในการช่วยชีวิต
12.แบบบันทึกและคู่มือการปฏิบัติงาน
13.การประเมินและติดตามผู้ป่วย
14.กระบวนการพัฒนาหน่วยไตเทียม



1.คาดการณ์จ านวนผู้ป่วยที่จะเข้ารับบริการ

1.1 ปัจจุบันมผู้ีป่วยโรคไตเร้ือรังระยะสุดท้าย 
ทีร่อเข้ารับการฟอกเลอืดด้วยเคร่ืองไตเทยีม 
ประมาณ 62 ราย คาดการณ์ว่าจะมจี านวนเพิม่ขึน้

1.2 จ านวนผู้ป่วยทีไ่ด้รับการฟอกเลอืดด้วยเคร่ืองไตเทยีม
ในศูนย์ฟอกเลอืดทีใ่ห้บริการในจังหวดัสกลนคร 38ราย



2.ผู้ป่วยที่ต้องเดินทางไปรับการรักษาในหน่วยไตเทียม รพ.อื่น

สถานบริการ จ านวน
รพ.สกลนคร 13

รพ.วานรนิวาส 3

รพร สว่างแดนดิน 3

รพ.ค่ายกฤษสีวะรา 1

ศูนย์ฟอกไตพังโคน(เอกชน) 18

รวม 38



3.เครือข่ายและบุคลากรทางการแพทย์ที่เตรียมให้บริการในหน่วยไตเทียม

บุคลากรทางการแพทย์* 
* อายุรแพทย์โรคไต  จ านวน 1 คน โรงพยาบาลสกลนคร 
* พยาบาลไตเทียม จ านวน 3 คน (บริษัทเอกชน)
* โรงพยาบาลที่เป็นโรงพยาบาลแม่ข่ายได้แก่โรงพยาบาล

สกลนคร 



4.ระบบการก ากับติดตาม และการประเมินคุณภาพการบริการ

* ประเมินคุณภาพการบริการ ตามเกณฑ์กระทรวงสาธารณสุข 
และจัดท ารายงานข้อมูลพื้นฐานและการประเมินตนเองเพื่อขอรับ
การประเมินเพื่อรับรองมาตรฐานการรักษา โดยการฟอกเลือดด้วย
เครื่องไตเทียม จากคณะอนุกรรมการตรวจรับรองมาตรฐาน การ
รักษาโดยการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม(ตรต.) 

* ประเมินคุณภาพการก าจัดของเสียและขยะติดเชื้อ ตาม 
มาตรฐาน IC      

* รายงานผลตัวชี้วัดคุณภาพ ทุก 3 เดือน



5.พื้นที่การด าเนินการเปิดบริการ HD

พื้นที่การจัดบริการ  อาคารผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง
* หน่วยบริการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 
มีพื้นที่ทั้งหมด   264 ตารางเมตร ( 8 เมตรx 33 เมตร)



5.พื้นที่การด าเนินการเปิดบริการ HD

แบบแปลนหน่วยไตเทียมของโรงพยาบาลพังโคน



6.แนวทางการด าเนินการเปิดหน่วยไตเทียม 

* มีภาคีเครือข่าย อายรุแพทยโ์รคไต (รพ.สกลนคร) เป็น Consultant
* มีแพทยข์อง รพ.พงัโคน Round case อยา่งนอ้ย 1 คร้ัง/วนั
* ด าเนินการจา้งเหมาบริษทัเอกชนเขา้ร่วมด าเนินการ
โดยวิธีประกวดราคาดว้ยระบบอิเลก็ทรอนิกส์(e-bidding)
ภายใตก้ารควบคุมมาตรฐาน



7.การให้บริการ

* จ านวนเตียง  12 เตียง
* หน่วยไตเทียม  ให้บริการผู้ป่วยทุกสิทธิและผู้ป่วยเงินสด
* เปิดให้บริการ  วันจันทร์ – วันเสาร์ วันละ 3 รอบ
* เวลา 06.00 น. – 21.00 น.



8.แผนผังโครงสร้างและเจ้าหน้าที่หน่วยไตเทียม

พยาบาลไตเทียม                                3 คน
จนท.                                             1 คน
พนักงานผู้ช่วยเหลือผู้ป่วย                 3 คน
แม่บ้าน                                          1 คน



9.ระบบน้ าบริสุทธิ์

ระบบผลิตน้ าบริสุทธิ์แบบ IN DIRECT  FEED
- มีสัญญาบ ารุงรักษา                                                 
- มีการตรวจสอบคุณภาพตามมาตรฐานที่สมาคมโรคไตก าหนด
- ใช้น้ าประปาเป็นแหล่งน้ าดิบ                                   
- ตรวจ C/S  ทุก 1 เดือน
- มีถังส ารองน้ าดิบเพียงพอต่อการให้บริการ           
- ตรวจ ENDOTOXIN  ทุก 3 เดือน
- สามารถผลิตน้ า RO  ประมาณ 800 ลิตร /ชั่วโมง    
- ตรวจ AAMI ทุก 1 ปี



10.เครื่องไตเทียมและการบ ารุงรักษา

- เครื่องไตเทียมเป็นเครื่องตามมาตรฐานที่สมาคมโรคไตรับรอง
- มีการดูแลภายในเครื่องโดย DISINFECTION  หลังเสร็จรอบ 3 ทุกวัน
- ท าความสะอาดภายนอกเครื่องไตเทียมด้วยผงซักฟอกและน้ าสะอาด  
ในกรณีเปื้อนเลือดเช็ดท าความสะอาดด้วย 0.1% HYPOCHLORITE

- มีการแยกโซน และอุปกรณ์ ส าหรับผู้ป่วยไวรัสตับอักเสบบี  
ผู้ป่วยไวรัสตับอักเสบซี

- มีการท าความสะอาดตัวกรองด้วยวิธี MANUAL 
อบด้วยน้ ายา 0.16 % PERACITIC  ACID

- ไม่ใช้ BLOOD LINE ซ้ า



11.อุปกรณ์และยาในการช่วยชีวิต

- มีอุปกรณ์และยาในการช่วยชีวิตพร้อมใช้งาน 
(ตามที่สมาคมโรคไตให้ประเทศไทยก าหนด)

- มีเตียงส ารอง



11.อุปกรณ์และยาในการช่วยชีวิต

แนวทางปฏิบัติกรณี CPR ในหน่วยไตเทียม



12.แบบบันทึกและคู่มือการปฏิบัติงาน

- มีการลงทะเบียนแบบบันทึก TRT 1 
- มีแบบบันทึกส าหรับการบริการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม
- มีบันทึกค ายินยอมฟอกเลือดผู้ป่วย  ทุก 6 เดือน
- มีแบบบันทึกผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ
- มี Hemodialysis prescription ครั้งแรกและทบทวนทุก 3 เดือน 
- มีคู่มือการปฏิบัติการ (Work Instruction)



13.การประเมินและติดตามผู้ป่วย

- มีการตรวจเยี่ยมโดยอายุรแพทย์โรคไตทุก 2 ครั้ง/เดือน
- มีการตรวจ ROUTINE  LAB ทุก 1 เดือน
- มีการตรวจเลือดประเมิน KT/V ทุก 3 เดือน
- มีการตรวจ HBsAb , HBsAg , Anti-HCV ทุก 6 เดือน
- มีการตรวจ Anti-HIV , CXR , EKG ทุก 1 ปี
- มีการประเมิน VASCULAR   ACCESS เมื่อพบปัญหา



14.กระบวนการพัฒนาหน่วยไตเทียม

- มีการซักประวัติ และตรวจร่างกายก่อนฟอกเลือด  
เพื่อแก้ปัญหาและลดภาวะแทรกซ้อนขณะฟอกเลือด

- มีการบันทึกอัตราการเกิดภาวะแทรกซ้อน
จากการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม

- มีการพัฒนาบุคลากร โดยส่งอบรมเฉพาะทาง Hemodialysis



ขอบคณุค่ะ


