
นายแพทย์นฤพนธ์ ยุทธเกษมสันต์
รองผู้อ านวยการฝ่ายการแพทย์

โรงพยาบาลหนองคาย
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Academic Hub & Medical Hab
กัญชาทางการแพทย์

Health Tourism & Wellness Hab
พัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ

Product Hab
ผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ได้รับส่งเสริมได้รับ

อนุญาต

1. เพ่ิมประสิทธิภาพ ด้วยการจัดการ
ความรู้ด้านกัญชาทางการแพทย์
2. มีการจัดบริการ คลินิกกัญชาทาง
การแพทย์
3. เพ่ิมคุณภาพชีวิต ด้วยกัญชาทาง
การแพทย์
ประเด็นตรวจฯ : ผู้ป่วยท่ีมีการวินิจฉัย
ระยะประคับประคอง (Palliative 
care) ท่ีได้รับการรักษาด้วยยากัญชา
ทางการแพทย์

1. การเพ่ิมข้ึนของสถานประกอบการ
ด้านการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพท่ีมี
มาตรฐานตามท่ีก าหนด
2. ยกระดับ Wellness Center ใน
แหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
3. การพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพ
ประเด็นตรวจฯ : เส้นทางท่องเท่ียว
เชิงสุขภาพ

1. ก าหนดเป้าหมายผลิตภัณฑ์
สุขภาพ 
2. พัฒนาระบบการส่งเสริม
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ
3. ส่งเสริมผลิตภัณฑ์สุขภาพส าหรับ
ประชาชน

ประเด็นตรวจฯ : ผลิตภัณฑ์สุขภาพ
ท่ีได้รับการส่งเสริมได้รับอนุญาต

สถาบันกัญชาทางการแพทย์
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ
กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา



1. กัญชาทางการแพทย์



1.1 ร้อยละของผู้ป่วยที่มีการวินิจฉัยระยะประคับประคอง (Palliative care) 
   ที่ได้รับการรักษาด้วยยากัญชาทางการแพทย์ (ร้อยละ 10) ผลงานร้อยละ 19.43 
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เมืองเลย ปากชม ผาขาว วังสะพุง หนองหิน ภูหลวง ภูเรือ เชียงคาน เอราวัณ ภูกระดึง ด่านซ้าย นาด้วง ท่าลี่ นาแห้ว รวม

1.2 ร้อยละของผู้ป่วยทั้งหมดที่ได้รับการรักษาด้วยยากัญชาทางการแพทย์ 
    (เป้าหมายเพ่ิมข้ึน ร้อยละ 100) ผลงานร้อยละ 306.44 *เกินเป้าหมาย

ปีงบ 2564 ผลงานจ่ายกัญชา  435  ราย 
ปีงบ 2566 ผลงานจ่ายกัญชา 1,768  ราย 
(เกินเป้าหมาย ; 
เป้าหมายเขตก าหนดรอ้ยละ 100)

ข้อมูล HDC ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2566



1.3 ร้อยละของการจัดบริการคลินิกกัญชาทางการแพทย์และการส่งเสริม
    งานวิจัยด้านกัญชา (เขตละ 2 เร่ือง)  ผลงาน  1  เร่ือง

การศึกษาประสิทธิผลของน ้ามันกัญชาขม้ินทองในผู้ปว่ยโรคจมูกอักเสบ
   เรื้อรังโรงพยาบาลเลย (เผยแพร่แล้ว) 

 

ผลงานงานวิจัย

การพัฒนาศักยภาพบุคลากร

-จัดการอบรมหลักสูตรออนไลน์ หลักสูตรพ้ืนฐานทางการแพทย์
แผนไทย E-Learning
-ประชุมติดตามขับเคลื่อนคลินิกกัญชาทางการแพทย์แผนไทย 

เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้การด าเนินงานคลินิกกัญชาทางการแพทย์
 

เผยแพร่ผลงานผ่านระบบของ สสจ.อุดรธานี



ข้อชื่นชม/ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะ ข้อช่ืนชม

1.ผู้บริหารระดับจังหวัดให้ความส าคัญในการ

แก้ไขปัญหา มีการวางแผนและท างานเชิงรุกเพ่ือ

แก้ไขปัญหาตัวชี้วัดที่ไม่ผ่านเกณฑ์ในการตรวจ

ราชการรอบแรก ได้แก่ การตรวจสอบฐานข้อมูล

รายชื่อผู้ป่วย palliative care ทุกพ้ืนที่

ประสานงานกับสหวิชาชีพในการเยี่ยมบ้าน ดูแล   

และส่ังจ่ายยากัญชาทางการแพทย์แก่ผูป้ว่ย 

palliative care จัดเตรียมยากัญชาให้เพียงพอ 

และรายงานผลงานตามตัวชี้วัดน าเสนอผูบ้ริหารทุก

ส้ินเดือน

2.รพ.ปากชม มียอดผู้ป่วย palliative care 

ที่ได้รับยากัญชาทางการแพทย์สูงที่สุด 

จ านวน 81 ราย 

1. เสนอให้มียากัญชาแผนปจัจุบนัและแผนไทยใน
กรอบบัญชีรายการยาจังหวัด และ ให้ รพ.ทุกแห่งมี
แผนจัดซื้อจัดหายากัญชาให้เพียงพอ

2. ให้มีแผนนิเทศอย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง อาจเป็น
การสุ่มนิเทศ รพ.ท่ียังมีผลงานต ่า และ รพ.ที่มีผลงาน
ดีเด่น

3. ควรจัดเวทีวิชาการ สรุปบทเรียน แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ Best practice กัญชาทางการแพทย์

4. ควรส่งเสริมให้ รพ.ทุกแห่งสมัครเข้าระบบ
รายงานอาการอันไม่พึงประสงค์จากการใช้กัญชา ของ 
อย. หรือ AE Search ใน privus.fda.moph.go.th 
ซึ่งอาจเชิญวิทยากรจาก อย.มาแนะน าการสมัครและใช้
งานระบบดังกล่าว



2.โครงการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพทางการแพทย์ 
Health Tourism & Wellness Hub



2.1 อัตราการเพ่ิมข้ึนของจ านวนสถานประกอบการด้านการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
    ที่ได้รับมาตรฐานตามที่ก าหนด (ร้อยละ 10) ผลงาน 17.90

ฐานข้อมูล หน่วยวัด
ผลการด าเนินงานในรอบปงีบประมาณ (พ.ศ.)

2563 2564 2565 2566                      
(ข้อมูล ณ 30 มิ.ย. 2566)

สถานพยาบาลเอกชน แห่ง 18 22 26 36

สถานประกอบการเพ่ือ
สุขภาพ

แห่ง 50 55 69 76

รวม 95 112

เพ่ิมข้ึนจากป ี2565 = 17 แห่ง คิดเปน็อัตราเพ่ิมขึ้นร้อยละ 17.90



แผนภาพแสดงจ านวนสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพจังหวัดเลย
และเป้าหมาย ปี 2566

(ข้อมูล ณ 30 มิถุนายน 2566)

261

75

สถานพยาบาลเอกชน

สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ

แห่ง

แห่ง

- จัดท าฐานข้อมูลและก าหนดกลุ่มเป้าหมาย

- อบรมพัฒนาศักยภาพสถานประกอบการและ

  กลุ่มเป้าหมาย

- พัฒนาฐานข้อมูลและเส้นทางการท่องเที่ยว 

  เชิงสุขภาพ 

- แต่งตั้งคณะท างานส่งเสริมและพัฒนาสถาน    
ประกอบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพระดับจังหวัด
- อัตราการเพ่ิมข้ึนของจ านวนสถานประกอบการ
ด้านการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพท่ีได้รับมาตรฐาน ฯ 
ร้อยละ 17.90

Small Success 

- เกิดเครือข่ายผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยว   
เชิงสุขภาพ
- ส่งเสริมให้มีบริการ Telemedicine ในรพ./คลินิก
เอกชน
- พัฒนาภาพลักษณ์และรูปแบบการบริการเพ่ือ
ยกระดับคุณภาพมาตรฐานสู่นวดไทยพรีเมี่ยม 



รูปภาพที่ 1 สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพในเส้นทางการท่องเที่ยวอ าเภอเมืองเลย-เชียงคาน



รูปภาพที่ 2 สถานที่พักประเภทโรงแรมในเส้นทางการท่องเที่ยวอ าเภอเชียงคาน



รูปภาพที่ 3 สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพในเส้นทางการท่องเที่ยวอ าเภอเมืองเลย-ภูเรือ



รูปภาพที่ 4 แหล่งท่องเที่ยวส าคัญของอ าเภอต่างๆ ในจังหวัดเลย



2.2 ร้อยละของศูนย์เวลเนส (Wellness Center)/แหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่ได้รับการยกระดับแบบ
มีส่วนร่วม และสร้างสรรค์ด้านภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย การแพทย์ทางเลือกและสมุนไพรให้มีคุณค่า
และมูลค่าสูงเพ่ิมขึ้น (เป้าหมาย ภาพรวมประเทศ ร้อยละ 20 เขตสุขภาพที่ 8 จังหวัดละ 1 แห่ง)

ศูนย์เวลเนส  ปี 2566  
5 ประเภท

 ผ่านการประเมิน 18  แห่ง 
(ร้อยละ 500 อันดับ 1 ในเขตฯ)    

แหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพปี 
2565 ผ่านการประเมิน
"ดีเยี่ยม"  4 แห่ง   

 2566 ผ่านการประเมิน 
"ดีเยี่ยม"  8  แห่ง  

เส้นทางท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
6 เส้นทาง+  

เมนูอาหารเป็นยา เมนูอาหาร
อัตลักษณ์ไทเลย อาหาร เครื่องด่ืม

สมุนไพรเพ่ือสุขภาพ 
มากกว่า 6 เมนู จากร้านดัง 2 ร้าน



2.2 ร้อยละของศูนย์เวลเนส (Wellness Center)/แหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่ได้รับการยกระดับแบบ
มีส่วนร่วม และสร้างสรรค์ด้านภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย การแพทย์ทางเลือกและสมุนไพรให้มีคุณค่า
และมูลค่าสูงเพ่ิมข้ึน (เป้าหมาย ภาพรวมประเทศ ร้อยละ 20 เขตสุขภาพที่ 8 จังหวัดละ 1 แห่ง)

ปัญหา/จุดร่วมที่สะท้อนปัญหา หรือความเส่ียงต่อความไม่ส าเร็จของงาน

• ขาดงบประมาณด าเนินการ  ใช้เวที กรอ. เพ่ือหาแหล่งงบประมาณที่เหมาะสม
• การสร้างความเข้าใจกลุ่มเป้าหมาย จัดให้มีเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
• มาตรฐานฯ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องซ ้าซ้อน ซักซ้อม ความเข้าใจกับผู้ออกเกณฑ์
นวัตกรรม
 

❑ SOP Sandbox Chiang Khan  
❑ Na Loei Model (Metaverse)    
❑ งานวิจัยด้านเศรษฐกิจสุขภาพ

ปัจจัยความส าเร็จ

▪ Strategy (กลยุทธ์)  เป็นต้นแบบ Sandbox Chiang Khan
▪ Structure (โครงสร้าง) โดย ขับเคล่ือนงานผ่าน กรอ.
▪ Style (รูปแบบ) คกก.ขับเคลื่อนงาน มีการเชิญชวนผ่านระบบออนไลน์*
▪ System (ระบบ) มีของดีของระบบ เช่น นวดยองเส้น พัฒนาผลิตภัณฑ์เด่น อาทิ แมคคาเดเมีย กระชายด า
▪ Staff (บุคคล) บุคลากรมีความมุ่งมั่น และมีการเสริมพลังเครือข่าย ด้วยอบรมผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยว/ศูนย์เวลเนส
▪ Skill (ทักษะ) ต่อยอด Wisdom ภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยฯ
▪ Shared Value (ค่านิยมร่วม) วิสัยทัศน์ – เมืองแห่งการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ



Health for Wealth เพ่ิมศักยภาพ และยกระดับการใช้ประโยชน์ ภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย หมอพ้ืนบ้าน ภูมิปัญญาท้องถ่ิน
และสมุนไพร อัตลักษณ์ของพ้ืนที่
 (Thai people และ Wisdom) ต่อยอดจาก Wellness เป็น Thainess Wellness Destination (TWD) หรือ Thainess
Wellness by DTAM รองรับและเป็น Magnet ของเมือง Longstay ประตูสู่ประเทศไทย

การต่อยอดบริการ และผลงานบริการที่เป็นที่โดดเด่น เช่น กัญชาทางการแพทย์ เส้นทางท่องเที่ยว โดยการก าหนดเป้าหมาย
ท้าทาย (Challenge) แสดงถึงการเกิดประโยชน์กับประชาชนได้จริง เพ่ิมอาชีพและรายได้ของชุมชน เช่น ตัวช้ีวัดมูลค่า
เศรษฐกิจชุมชน

ยกระดับศักยภาพการใช้ศาสตร์แผนไทย นโยบายส าคัญของกรมฯ สร้างการยอมรับและเปิดช่องทางโอกาสเข้าถึง ใน 5 กลุ่มโรค 
หลักที่แพทย์แผนไทยมีศักยภาพดูแล เช่น 1) Chronic pain and Insomnia 2) Stroke ด้วย IMC 3) Postpartum Care    
4) Psoriasis 5) Harm Reduction บูรณาการ 3 หมอ และระบบสุขภาพปฐมภูมิ ร่วมกับการพัฒนาศักยภาพการบริการ    
เพ่ือเพ่ิมรายรับของหน่วยบริการสาธารณสุข

2.2 ร้อยละของศูนย์เวลเนส (Wellness Center)/แหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่ได้รับการยกระดับแบบ
มีส่วนร่วม และสร้างสรรค์ด้านภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย การแพทย์ทางเลือกและสมุนไพรให้มีคุณค่า
และมูลค่าสูงเพ่ิมข้ึน (เป้าหมาย ภาพรวมประเทศ ร้อยละ 20 เขตสุขภาพที่ 8 จังหวัดละ 1 แห่ง)

ข้อเสนอแนะ 

บูรณาการการพัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพเข้ากับเส้นทางท่องเที่ยวทีม่ี



2.3 ร้อยละผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ได้รับการส่งเสริมและได้รับการอนุญาต (ร้อยละ 100)
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