
การพัฒนาการส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
ทางการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลอืก



โครงการน าร่อง
จังหวัดนครพนม

1. แนวทางการดูแลผู้ป่วยโรคมธุเมโห (เบาหวาน) ทางการแพทย์แผนไทย
2. แนวทางการรักษาโรคไขมันในเลือดสงู (ถานอิน่) ทางการแพทย์แผนจีน

กลุ่มเป้าหมายน าร่อง (โรคเบาหวาน)
โรงพยาบาลนครพนม จ านวน 150 ราย
โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชธาตุพนม จ านวน 50 ราย
โรงพยาบาลศรีสงคราม จ านวน 50 ราย
โรงพยาบาลเรณูนคร จ านวน 50 ราย
โรงพยาบาลโพนสวรรค์ จ านวน 50 ราย
โรงพยาบาลนาหว้า จ านวน 50 ราย

รวม 400 ราย



ความก้าวหน้า
ในการด าเนินงาน

ล ำดับ กิจกรรม
กำรด ำเนินงำน 

หมำยเหตุ
ม.ค.66 ก.พ.66 มี.ค.66 เม.ย.66

1 ประชุมคณะท ำงำน /

๒
แต่งตั้งคณะกรรมกำรด ำเนินงำน และแจ้งให้ผู้บริหำร
ทรำบและลงนำมเห็นชอบ

/

3
จัดท ำแนวทำงเวชปฏิบัติกำรดูแลรักษำผู้ป่วย
โรคมธเุมโห (เบำหวำน) และโรคไขมันในเลือดสูง

/

4 เสนอแนวทำงเวชปฏิบัติกำรดูแลรักษำผู้ป่วย
โรคมธเุมโห (เบำหวำน) ให้กรมแพทย์แผนไทยฯพิจรณำ

/

5 ประชุมชี้แจงแนวทำงในกำรใช้ CPG ในโรงพยำบำล
น ำร่อง

/

6 เร่ิมด ำเนินกำรงำน
รพท. นครพนม  เมษำยน  2566
โรงพยำบำลชุมชน พฤษภำคม 2566

ระยะเวลาด าเนินงาน 1 ปี

7 กำรจัดอบรมระยะสั้น
เร่ือง ทบทวนควำมรู้เร่ืองกำรแปลผลกำรตรวจทำง
ห้องปฏิบัติกำร ประกอบกำรรักษำด้วยการแพทย์แผน
ไทยและการแพทย์ทางเลือก

พฤษภาคม 2566
เป้าหมาย พื้นที่น าร่อง จ.นครพนม



การอบรม
กลุ่มเป้าหมายน าร่อง

เรื่อง : ทบทวนควำมรู้เรือ่งกำรแปลผลกำรตรวจทำงหอ้งปฏิบัติกำร 
ประกอบกำรรักษำด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก
กลุ่มเป้าหมาย : แพทย์แผนไทย แพทย์แผนจีน จังหวัดนครพนม
1. โรงพยาบาลนครพนม
2. โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชธาตุพนม
3. โรงพยาบาลศรีสงคราม
4. โรงพยาบาลเรณนูคร
5. โรงพยาบาลโพนสวรรค์
6. โรงพยาบาลนาหว้า
วิทยากร : พญ.ปฐมพร รัตน์อ่อน รพ.สกลนคร
ก าหนดการ : 1 วัน เดือนพฤษภาคม 2566



แผนพัฒนาต่อเนื่อง
กรกฏาคม 2566

ประชุมเครือข่ายแพทย์แผนไทย แพทย์แผนจีน เขตสุขภาพที่ 8
 ติดตามประเมินประสิทธิผลของการดูแลรักษา/ตามโครงการน าร่อง
 ทบทวนควำมรู้เรือ่งกำรแปลผลกำรตรวจทำงหอ้งปฏิบัติกำร ประกอบกำร

รักษำดว้ยการแพทยแ์ผนไทยและการแพทย์ทางเลอืก
 ถอดบทเรียน เพื่อเป็นต้นแบบการพัฒนาเครอืข่าย
 ขยายผลไปยังเครือข่ายทั้ง 6 จังหวัด เพื่อให้ครอบคลุมทั้งเขตสุขภาพที่ 8


