
ประเด็นที1่ : การน าสุขภาพขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
Health for Wealth

กัญชาทางการแพทย์
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและการแพทย์

สรุปผลการตรวจราชการ กระทรวงสาธารณสุข
รอบที่ 1/2566  จังหวัดหนองคาย

นายแพทย์อุดมศักดิ์ บุญส่งทรัพย์
รองผู้อ านวยการฝ่ายการแพทย์ โรงพยาบาลเลย



นายแพทย์ยงยศ ธรรมวุฒิ 
รองปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

วันที่ 10 มกราคม 2566





1. กัญชาทางการแพทย์ 



1.1 ร้อยละของผู้ป่วยที่มีการวินิจฉัยระยะประคับประคอง 
(Palliative care) ที่ได้รับการรักษาด้วยยากัญชาทางการแพทย์
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ผ ูป่้วยท่ีมีการวินิจฉยัระยะประคบัประคอง 

ภาพรวม รอ้ยละ 24.8



1.2 ร้อยละของผู้ป่วยทั้งหมดที่ได้รับการรักษาด้วยยากัญชาทาง
การแพทย์ (เป้าหมายเขต เพ่ิมขึ้น ร้อยละ 100)
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เมอืงหนองคาย ทา่บอ่ โพนพสิัย ศรเีชยีงใหม่ สังคม สระใคร เฝ้าไร่ รัตนวาปี โพธิต์าก

ปีงบประมาณ 2564[B] ปีงบประมาณ 2566[A]

ผลงาน 216.61 %



ข้อชื่นชม/จุดเด่น
1. ผู้บริหารระดับจังหวัดให้ความส าคัญ โดยติดตามผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดทุกสัปดาห์             

และที่ประชุม กวป. และก าหนดเป็นตัวชี้วัดของจังหวัด

2. มีการจ่ายยากัญชาใน รพ.สต.ที่มีแพทย์แผนไทย จ านวน 12 แห่ง

3. มีการทบทวนความรู้การใช้น้ ามันกัญชา มีแพทย์ Palliativecare เป็นพี่เลี้ยง มีการค้นหาผู้ป่วย
เชิงรุก มีการทบทวนความรู้ ศึกษาดูงาน

4. มีการจัดท า Action plan และ Small Success ที่ชัดเจนในการประเมินผล

5. มีผลิตภัณฑ์สุขภาพจากกัญชาที่ได้รับอนุญาตจ านวนมาก ได้แก่ ผลิตภัณฑ์อาหาร 10 รายการ           
และเครื่องส าอาง 21 รายการ



1. ควรให้เจ้าหน้าที่ ITช่วยแก้ไขปัญหาการลงรายงาน HDC

เนื่องจาก จ.หนองคาย มีผลงานผู้ป่วยที่ได้รับยากัญชาแผน

ปัจจุบันจากแพทย์น้อย 

จากข้อมูล HDC มีจ านวน 4 ราย ที่ รพ.โพนพิสัย แต่จาก

การสอบถาม พบว่า รพ.หนองคายก็มีการสั่งใช้ยากัญชา แต่ไม่มี

ข้อมูล จึงอาจเกิดจากการลงรหัสยา หรือรหัสโรคไม่ถูกต้อง ประเด็น

ตัวชี้วัดผู้ป่วยทั้งหมดที่ได้รับการรักษาด้วยยากัญชาทางการแพทย์ 

ของ รพ.เฝ้าไร่ ที่เป็น 0  ท าให้ประเมินผลไม่ได้ อาจให้ ITช่วยดูและ

ปรับข้อมูลในปี 2564

2. ควรมีการจัดท ารายงานอาการอันไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา
กัญชาหรือผลิตภัณฑ์สุขภาพจากกัญชาทางระบบ HPVC ของ อย. 
เนื่องจากมีรายงานเอกสารแต่ไม่ได้ลงระบบ

3. ร้าน T2C Shop อาจใช้ร้านของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน เพ่ือให้เกิด
ความคล่องตัวและเกิดประสิทธิผลสูงสุด

4. ควรวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดจากการใช้กัญชาในทางที่ผิด 
เช่น การเสพทางสันทนาการ การบริโภคผลิตภัณฑ์กัญชาในเด็ก 
ซึ่งรายงาน HDC จะมีหัวข้อตัวชี้วัด ความผิดปกติทางจิตและ
พฤติกรรมที่เกิดจากการใช้กัญชา (F12) ซึ่งจังหวัดหนองคาย
มียอดผู้ป่วยนอก 209 ราย ผู้ป่วยใน 65 ราย (รายงาน HDC            
1 ตค.65 - 14 กพ.66 )                  

ข้อเสนอแนะ เพื่อการพัฒนา



โอกาสพัฒนา/นวัตกรรมเด่น

- (งานวิจัย) ประสิทธิผลของการใช้น้ ามันกัญชาขมิ้นทองในผูป้่วยโรคไมเกรน หลังการศึกษา ระดับความปวดและความรุนแรงลดลง
- (โอกาสพัฒนา) ความเชื่อมั่นในการสั่งจ่ายยาของบุคลากร โดยมีแผนพัฒนาบุคลากร
- (ความท้าทาย) เพิ่มการเข้าถึงกัญชา ในกลุ่ม Chronic Pain/Insomnia (สุขส าราญนิทราคลินิก) และบริการเชิงรุก
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กราฟที่ 1 เปรียบเทียบคะแนนความปวดศีรษะไมเกรน
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* มีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ี p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับก่อนกำรทดลอง 
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กราฟที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนความรุนแรงของอาการ (ESAS)

ก่อนการทดลอง สัปดาห์ท่ี 4 สัปดาห์ท่ี 8

* มีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ี p<0.05 เมื่อเปรียบเทียบกับก่อนกำรทดลอง 
** มีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ี p<0.001 เมื่อเปรียบเทียบกับก่อนกำรทดลอง 



2. โครงการพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพทางการแพทย์

Health Tourism & Wellness Hub



2.1อัตราการเพ่ิมขึ้นของจ านวนสถานประกอบการด้านการ
ท่องเท่ียวเชิงสุขภาพท่ีได้รับมาตรฐาน ตามที่ก าหนด ร้อยละ 10

สถานประกอบการ
เพ่ือสุขภาพ
จ านวน 12 แห่ง
ผลงาน 1 แห่ง

สถานพยาบาล
เป้าหมาย 20 แห่ง
ผลงาน 3 แห่ง

กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนา/ส่งเสริม 
ทั้งหมด 32 แห่ง • จดัท าแผนขบัเคลื่อนการด าเนนิงาน

• จดัท าฐานขอ้มลูสถานประกอบการดา้น

การท่องเที่ยวเชงิสขุภาพ (ฐานขอ้มลู

สถานพยาบาล,สถานประกอบการ,

กลุ่มเป้าหมาย,เสน้ทางท่องเที่ยว)

ไตรมาส 1

•แตง่ตัง้คณะกรรมการสง่เสริมและ

พฒันาสถานประกอบการทอ่งเที่ยวเชิง

สขุภาพระดบัจังหวัด

•จัดอบรมพฒันาศักยภาพสถาน

ประกอบการ/บคุลากรบริการ

กลุม่เป้าหมาย

•ประเมนิและคดัเลือกสถานประกอบการ

ดา้นการทอ่งเที่ยวเชิงสขุภาพ

กลุม่เป้าหมายในเสน้ทางการทอ่งเที่ยว

เชิงสขุภาพของจังหวัดหนองคาย 

•สถานประกอบการดา้นการท่องเท่ียว

เชิงสขุภาพท่ีไดรั้บมาตรฐาน เพ่ิมขึน้

รอ้ยละ 5

ไตรมาส 2-3

- สถานประกอบการดา้นการ

ท่องเที่ยวเชงิสขุภาพ

กลุ่มเป้าหมาย เพิ่มขึน้รอ้ยละ10

ไตรมาส 4

Small success

ผ่านเป้าหมายตาม small success

ผลงาน ร้อยละ 12.5 

สถานพยาบาล/สถานประกอบการ  
เพื่อสุขภาพ รว

ม

1 โรงพยาบาลเอกชน(Telemedicine) 1

2 คลินิกเวชกรรม เสริมความงาม 14

3 คลินิกเวชกรรม (Telemedicine) 1

4 คลินิกการประกอบโรคศิลปะสาขา
การแพทย์แผนจีน

1

5 คลินิกการแพทย์แผนไทย 3

รวมสถานพยาบาล 20

1 สถานประกอบการร้านนวดเพื่อสุขภาพ 
(ยกระดับด้านท่องเที่ยว/ส่งเสริมให้
ได้รับอนุญาต)

12

รวมทั้งสิ้น 32





❇︎ เป็นจังหวัดเป้าหมายศูนย์เวลเนส (ทั่วประเทศ ๑๖ แห่ง) 
❇︎ จุดเด่น การค้าชายแดน และ Long Stay “หนองคายสบายดี” เมืองรองท่ี
เป็นหลัก ท่องเที่ยว ธรรมมะ ธรรมชาติ วัฒนธรรมไทยพวน
❇︎ ผลิตภัณฑ์โดดเด่น น้ าปลาร้า สเปรย์พ่นปาก กล้วยตาก 
❇︎ วิสาหกิจกัญชา ท่าบ่อและโปร่งเย็น

สถานการณ/์บริบท

โอกาสพัฒนา/นวัตกรรมเด่น

❇︎ เพิ่มมูลค่าด้วยอุตสาหกรรมสมุนไพรครบวงจร GMP.รพช.โพนพิสัยฯ
เพิ่มรายได้จากยาต ารับจตุกุฎฐโร และชาจตุรหทัย มูลค่ายาแผนไทย ๕.๓ ลบ. 
❇︎ มีมูลค่าการบริการนวดเพื่อสุขภาพ ของศูนย์เวลเนส ๐.๒ ลบ. (๑แห่ง)

2.2 ร้อยละของศูนย์เวลเนส แหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ที่ได้รับการยกระดับแบบมสี่วนร่วม และสร้างสรรค์
ภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย การแพทย์ทางเลือกและสมุนไพรให้มีคุณค่า และมูลค่าสูงเพ่ิมขึ้น (ร้อยละ 20)

การด าเนินงาน

❇︎ งานการแพทย์แผนไทย รพช.สังคม เป็นหน่วยบริการน าร่อง
จังหวัดเป็นศูนย์เวลเนส เชื่อมโยงเส้นทางท่องเที่ยว และ Service อัต
ลักษณ์แพทย์แผนไทย
❇︎ ชุมชนท่องเที่ยวไทยพวน อ.โพธิ์ตาก



2.3 ร้อยละผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ได้รับการส่งเสริมและได้รับการอนุญาต

จงัหวดัหนองคาย มผีลติภณัฑส์ขุภาพเป้าหมายท ัง้หมด 20 รายการ 
ไดร้บัการอนุญาตแลว้ จ านวน 19 รายการ คดิเป็นรอ้ยละ 95

กลุ่มเป้าหมายผลิตภณัฑ์สุขภาพ
ที่ได้รับการส่งเสริม

ความก้าวหน้า
/ผลการด าเนินงาน

1. อาหาร 10 รายการ ประกอบด้วย
- อาหารพร้อมบริโภค 3 รายการ
- ผลิตภัณฑ์จากเนื้อสัตว์ 2 รายการ
- ซอสในภาชนะบรรจุปิดสนิท 4 รายการ
- อาหารทั่วไป 1 รายการ

ได้รับเลขผลิตภัณฑ์ อย. 10 รายการ 
43-2-01465-6-0001 , 43-2-01465-6-0002
43-2-01465-6-0003 , 43-2-01765-6-0001
43-2-01765-6-0002 , 43-2-02564-6-0014
43-2-02564-6-0015 , 43-2-02564-6-0017
43-2-02564-6-0016 , 43-2-01965-6-0001

2. เครื่องส าอาง 10 รายการ
-เครื่องส าอางความเสี่ยงสูง 
(มีส่วนผสมกัญชา-กัญชง) 10 รายการ

ได้รับเลขผลิตภัณฑ์ อย. 9 รายการ 
43-1-6500046598 , 43-1-6500046012
43-1-6500045202 , 43-1-6500044086
43-1-6500041976 , 43-1-6500041978
43-1-6500041603 , 43-1-6500037605

43-1-6500036573

ร้อยละ100

ร้อยละ 95



สรุปประเด็นที่ 1 Health for wealth
• กัญชาทางการแพทย์

– ผลงานบรรลุเป้าหมาย

– เพิ่มการท าวิจัยกัญชาทางการแพทย์ 1-2 เรื่อง

• แหล่งท่องเที่ยว ผลิตภัณฑ์สุขภาพ

– ผลงานบรรลุเป้าหมาย

– เพิ่มการใช้การตลาดให้มากขึ้น
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