
โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
กลุ่มเสี่ยงต่อพยาธิใบไม้ตับ

และมะเร็งท่อน ้าดี เขตสุขภาพที่ 8

ส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 8 อุดรธำนี

ส ำนักงำนสำธำรณสขุจังหวัด 7 จังหวัด

แผนงานและกิจกรรมด้าเนินงาน

• ชี แจงแผนงานโครงการ (สคร.)ประชุมชี แจงแนวทาง

• พื นที่เสี่ยงเป้าหมาย 40 ต้าบล (ความชุกสูงของแต่ละจังหวัด)

• คัดกรอง OV ด้วย Urine RDT (รพช.)

คัดกรอง OV ด้วย

Urine RDT

• ให้การรักษา + ส้ารวจพฤติกรรมเสี่ยง (รพ.สต.+รพช.)

• จัดกระบวนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม (สสจ.+สสอ.+รพ.สต.)
รายพบ OV

• ติดตามการด้าเนินงานโครงการเป็นระยะ (สคร.+สสจ.)

• รวบรวม วิเคราะห์ สรุปผลโครงการ (สคร.+สสจ.)
ติดตามประเมินผล



พื นที่เป้าหมายด้าเนินการ

จังหวัด จ้านวน
ต้าบล

ชื่อต้าบล เป้าหมาย
คัดกรอง

เป้าหมาย
ปรับเปล่ียน
พฤติกรรม

สกลนคร 10 1.นำม่อง อ.กุดบำก 2.นำเพียง อ.กุสุมำลย์ 3.ตองโขบ อ.โคกศรี
สุพรรณ 4.นำตำล 5.จันทร์เพ็ญ อ.เต่ำงอย,6.บ่อแก้ว อ.บ้ำนม่วง 
7.เชิงชุม อ.พรรณนำนิคม 8.กกปลำซิว อ.ภูพำน 9.ดงมะไฟ อ.เมือง 
10.บะหว้ำ อ.อำกำศอ ำนวย

3,500 1,200

นครพนม 8 1.พระซอง 2.นำคู่ อ.นำแก 3.หนองซน อ.นำทม 4.ฝั่งแดง 5.น  ำก่ ำ 
อ.ธำตพุนม 6.โพนทอง อ.บ้ำนแพง 7.นำหว้ำ อ.นำหว้ำ 8.นำใน 
อ.โพนสวรรค์

2,800 960

บึงกำฬ 6 1.เหล่ำทอง อ.โซพ่ิสัย 2.เซกำ 3.น  ำจั น อ.เซกำ 4.โพธิ์หมำกแข้ง 
อ.บึงโขงหลง 5.ศรีชมภู อ.พรเจริญ 6.หอค ำ อ.เมืองบึงกำฬ

2,100 720

หนองคำย 6 1.หนองปลำปำก อ.ศรีเชียงใหม่ 2.หนองหลวง อ.เฝ้ำไร่ 3.วัดหลวง 
4.กุดบง 5.นำหนัง อ.โพนพิสัย, 6.พระบำทนำสิงห์ อ.รัตนวำปี

2,100 720

อุดรธำนี 6 1.นำชุมแสง อ.ทุ่งฝน 2.โพนสูง อ.บ้ำนดุง 3.บ้ำนค้อ อ.บ้ำนผือ
4.เตำไห อ.เพ็ญ 5.นำทรำย อ.พิบูลย์รักษ์ 6.ผำสุก อ.วังสำมหมอ

2,100 720

หนองบัวล ำภู 2 1.โคกใหญ่ อ.โนนสัง 2.โนนสะอำด อ.ศรีบุญเรือง 700 240

เลย 2 1.ท่ำล่ี อ.ท่ำล่ี 2.หนองหิน อ.หนองหิน 700 240

รวม 40 14,000 4,800

พื นที่น้าร่อง

1. พื นที่ถ่ายโอน 
ต้าบลโคกใหม่ อ.โนนสัง 

จ.หนองบัวล้าภู

2. พื นที่ยังไม่ถ่ายโอน 
ต้าบลนาทราย อ.พิบูลย์

รักษ์ จ.อุดรธานี

มีแผนการด้าเนินงาน
ในเดือน ก.พ.66



แนวทำงกำรคัดกรองหำผู้ติดเชื อโรคพยำธิใบไม้ตับด้วยชุดตรวจคัดกรองพยำธิใบไม้ตับ
ส ำเร็จรูปชนิดเร็วโดยกำรตรวจปัสสำวะ (OV-Rapid diagnostic test; OV-RDT)

ประชาชนอายุ 15 ปี

ลงทะเบียน Isan cohort

Verbal screening

OV-RDT

เฝ้ำระวังกำรติดเชื อ

เฝ้ำระวังกำรติดเชื อ

-มีประวัติกำรติดเชื อพยำธิใบไม้ตับ
-เคยกินยำฆ่ำพยำธิใบไม้ในตับ
-เคยรับประทำนปลำน  ำจืดเกล็ดขำว
วงศ์ปลำตะเพียน แบบสุกๆ ดิบๆ

ให้ผลไม่ชัดเจน
(+/-)

ให้ผลบวก
(!+1…+4)

n

n

y

y



แนวทำงกำรคัดกรองหำผู้ติดเชื อโรคพยำธิใบไม้ตับด้วยชุดตรวจคัดกรองพยำธิใบไม้ตับ
ส ำเร็จรูปชนิดเร็วโดยกำรตรวจปัสสำวะ (OV-Rapid diagnostic test; OV-RDT)

ให้ผลไม่ชัดเจน
(+/-)

ให้ผลบวก
(!+1…+4)

ELISA
OV-RDT หรือตรวจอุจจำระซ  ำ 

3 วันติดกัน

ให้ผลบวก

ให้กำรรักษำและปรับเปล่ียนพฤตกิรรม

ตรวจหาพยาธิใบไม้ตับ1ครั ง/ปี

n n
y y

เก็บปัสสำวะซ  ำ

หรือ



ควำมก้ำวหน้ำของโครงกำร

ล้าดับ ขั นตอน ความก้าวหน้า/แผน

1 กำรขออนุมัติโครงกำร ด ำเนินกำรแล้ว

2 รับจัดสรรงบประมำณ อยู่ระหว่ำงด ำเนินกำร

3 ด ำเนินงำนพื นที่น ำร่อง ก.พ.66

4 ด ำเนินงำน 40 ต ำบลเป้ำหมำย มี.ค. – มิ.ย.66

5 ติดตำมประเมินผล ก.ค.66


