




ก ำหนดกำรตรวจรำชกำรและนิเทศงำนกรณีปกติฯ รอบที ่1 ปีงบประมำณ พ.ศ. 2566

ล ำดับ จังหวัด
Conference

เก็บข้อมูลเชิงลึก
ก ำหนดกำรตรวจรำชกำร

1 หนองบัวล ำภู 9 มกรำคม 2566 11 – 12 มกรำคม 2566

2 สกลนคร 17 มกรำคม 2566 19 – 20 มกรำคม 2566

3 นครพนม 31 มกรำคม 2566 2 - 3 กุมภำพันธ์ 2566

4 หนองคำย 14 กุมภำพันธ์ 2566 16 - 17 กุมภำพันธ์ 2566

5 อุดรธำนี 21 กุมภำพันธ์ 2566 23 – 24 กุมภำพันธ์ 2566

6 เลย 28 กุมภำพันธ์ 2566 2 – 3 มีนำคม 2566

7 บึงกำฬ 7 มีนำคม 2566 9 – 10 มีนำคม 2566

8 สรุปตรวจรำชกำรรอบที่ 1 16 มีนำคม 2566 23 – 24 มีนำคม 2566



แนวทำง/รูปแบบกำรตรวจรำชกำรและนิเทศงำนกรณีปกติฯ รอบที่ 1 ปีงบประมำณ พ.ศ. 2566

Pre-ตรก.

❑ เช้ำ :
 คณะตรวจฯ จัดเก็บ

ข้อมูลกับผู้รับนิเทศ ผ่ำน
ระบบออนไลน์

❑บ่ำย :
 คณะตรวจฯ จัดเก็บ

ข้อมูลกับผู้รับนิเทศผ่ำนระบบ
ออนไลน์ (ต่อ)

คณะตรวจฯ AAR
กำรจัดเก็บข้อมูล

Day 1 Day 2

❑ เช้ำ : 
 คณะตรวจรำชกำรฯ รับฟังกำร

น ำเสนอผลกำรด ำเนินงำนภำพจังหวัด

❑บ่ำย : 
 ทีม 1 ผตร. และคณะฯ ลงพื้นที่

ตรวจเยี่ยม
 ทีม 2 สธน. และคณะฯ ลงพื้นที่

ตรวจเยี่ยม 
 คณะตรวจฯ ที่ไม่ได้ลงพื้นที่ จัดท ำ

ข้อมูลสรุปตรวจรำชกำรฯ

❑ เย็น : 
 คณะตรวจฯ ประชุมเพื่อเตรียมกำร 

สรุปผลตรวจรำชกำร

❑ เช้ำ :
 คณะตรวจรำชกำรฯ 

สรุปผลกำรตรวจรำชกำร 



ประเด็นมุ่งเน้นของแต่ละจังหวัด รอบที่ 1 ปีงบประมำณ พ.ศ. 2566

อุดรธำนี หนองบัวล ำภู เลย สกลนคร บึงกำฬ นครพนม หนองคำย

NCD วัยท ำงำน NCD วัยท ำงำน NCD วัยท ำงำน NCD วัยท ำงำน NCD วัยท ำงำน NCD วัยท ำงำน NCD วัยท ำงำน

RTI RTI RTI RTI RTI RTI RTI

ประเด็น 5.2
ควำมมัน่คงทำงสุขภำพ

ประเด็น 5.2
ควำมมัน่คงทำงสุขภำพ

ประเด็น 5.2
ควำมมัน่คงทำงสุขภำพ

ประเด็น 5.2
ควำมมัน่คงทำงสุขภำพ

ประเด็น 5.2
ควำมมัน่คงทำงสุขภำพ

ประเด็น 5.2
ควำมมัน่คงทำงสุขภำพ

ประเด็น 5.2
ควำมมัน่คงทำงสุขภำพ

OV CCA OV CCA OV CCA OV CCA OV CCA OV CCA OV CCA

TB TB TB TB TB TB TB

กำรเสียชีวิต
จำกกำรจมน  ำ

พฤติกรรมสุขภำพ
ที่พึงประสงค์

กำรเสียชีวิต
จำกกำรจมน  ำ

สุขภำพมำรดำและเด็ก
กำรเสียชีวิต
จำกกำรจมน  ำ

สุขภำพจิต/จิตเวช
กำรเสียชีวิต
จำกกำรจมน  ำ

ไข้เลือดออก สุขภำพจิต/จิตเวช ไข้เลือดออก
กำรเสียชีวิต
จำกกำรจมน  ำ

ไข้เลือดออก ไข้เลือดออก ไข้เลือดออก

กำรคัดกรอง ADL - ตั งครรภ์ในกลุ่มวัยรุ่น
พฤติกรรมสุขภำพที่พึง

ประสงค์
ตั งครรภ์ในกลุ่มวัยรุ่น กำรคัดกรอง ADL -

- - สุขภำพจิต/จิตเวช รอบเอวปกติ สุขภำพจิต/จิตเวช - -

- - - สุขภำพจิต/จิตเวช กำรคัดกรอง ADL - -

-- - - กำรคัดกรอง ADL - - -



ประเด็นกำรก ำจัดปัญหำพยำธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน  ำดี เขตสุขภำพที่ 8

ตัวชี วัด End Goal 1. อัตรำกำรติดเชื้อพยำธิใบไม้ตับในคนและปลำ ไม่เกินร้อยละ 1 ในปี 2568

2. อัตรำตำยมะเร็งท่อน้ ำดีลดลง 2 ใน 3 ในปี 2578

Outcome อัตรำกำรติดเชื้อพยำธิใบไม้ตับลดลงจำกปี 2565 ร้อยละ 15 

3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน 12 เดือน

- จังหวัดได้รับกำรชี แจง 

ถ่ำยทอด ประสำนแผนแนว

ทำงกำรด ำเนินงำนปี 2566 จำก

ส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 

8 อุดรธำนี

- จังหวัดวิเครำะห์สถำนกำรณ์ที่

ผ่ำนมำและจัดท ำแผนกำร

ด ำเนินงำนในปี 2566

- จังหวัดถ่ำยทอดนโยบำย 

แนวทำงและขับเคลื่อนกำรด ำเนิน

แก่พื้นที่เสี่ยงเป้ำหมำย

- จังหวัดประสำนแผนกำร

ด ำเนินงำนกับหน่วยงำนภำคี

เครือข่ำยที่เกี่ยวข้องเพื่อบูรณำ

กำรร่วมกัน

- จังหวัดสนับสนุนและติดตำม

ควำมก้ำวหน้ำกำรด ำเนินงำน

ตำมแผนแก่พื้นที่เสี่ยงเป้ำหมำย

- จังหวัดมีกำรทบทวน/

เสนอแนะ/ปรับปรงุกำร

ด ำเนินงำนให้เป็นไปตำม

เป้ำหมำยท่ีก ำหนดแก่พื้นที่เสี่ยง

เป้ำหมำย

- จังหวัดร่วมด ำเนินงำนกับภำคี

เครือข่ำยตำมแผนท่ีก ำหนด

- จังหวัดได้ด ำเนินกจิกรรมตำม

องค์ประกอบทั้ง 6 และผลลัพธ์

ตำมตัวชี้วัดได้ครบถว้น

- จังหวัดได้วิเครำะห์และสรุปผล

กำรด ำเนินงำนตำมตัวชี้วัด

- จังหวัดคืนข้อมูลแก่พื้นที่เสี่ยง

เป้ำหมำยและภำคีเครือข่ำยที่

เกี่ยวข้อง



ก ำหนดกำรเก็บข้อมูลเชิงลึก/จุดเน้นกำรตรวจรำชกำรฯ รอบที ่1 ปีงบประมำณ พ.ศ. 2566

ประเด็น
กำรตรวจรำชกำรฯ

ผู้ให้ข้อมูล/ผู้รับนิเทศ
หน่วยงำน/ก ำหนดกำร

หมำยเหตุ
ทีมนิเทศ เวลำ 

1. สุขภำพมำรดำ : แม่และ
เด็ก/ ภำวะซึมเศร้ำในหญิง
ตั งครรภ์

ผู้รับผิดชอบแม่และเด็กของ สสจ.
(ตัวแทน รพ. ANC/PP/BF/MCHB)

- ศูนย์อนำมัย 
- ศูนย์สุขภำพจิต

09.00 – 10.00 น.

ศูนย์อนำมัยที ่8  
(Host)

2. เด็กปฐมวัย (พัฒนำกำร/
โภชนำกำร/สุขภำพจิตและจิต
เวช/ปัญหำกำรฆ่ำตัวตำย)

รพช. / รพ.สต. / ศพด. (ผู้รับผิดชอบ
ทันต/นักโภชนำกำร/ PG/ จิตเวช)/ กลุ่ม
งำนควบคุมโรคติดต่อ

- ศูนย์อนำมัย
- ศูนย์สุขภำพจิต
- รพ.จิตเวชเลย
- รพ.จิตเวชนครพนม
- สคร.

10.00 – 11.00 น.

3. เด็กวัยเรียน 
- จมน  ำ 
- RTI

ผู้รับผิดชอบงำนของ สสจ. / จนท.กลุ่ม
โรคไม่ติดต่อ สุขภำพจิตและยำเสพติด 

- สคร.
- ศูนย์อนำมัย
- ส ำนักกำรแพทย์

11.00 – 12.00 น.

4. วัยรุ่น
- กำรตั งครรภ์ซ  ำ
- สุขภำพจิตและจิตเวช/

ปัญหำกำรฆ่ำตัวตำย

ผู้รับผิดชอบงำนวัยเรียน-วัยรุ่น ของ
สสจ./ผู้รับผิดชอบงำนจิตเวช

- ศูนย์อนำมัย
- ศูนย์สุขภำพจิต
- รพ.จิตเวชเลย
- รพ.จิตเวชนครพนม

13.00 – 14.00 น.



ก ำหนดกำรเก็บข้อมูลเชิงลึก/จุดเน้นกำรตรวจรำชกำรฯ รอบที ่1 ปีงบประมำณ พ.ศ. 2566 (ต่อ)

ประเด็น
กำรตรวจรำชกำรฯ

ผู้ให้ข้อมูล/ผู้รับนิเทศ
หน่วยงำน/ก ำหนดกำร

หมำยเหตุ
ทีมนิเทศ เวลำ 

5. วัยท ำงำน (NCD/ BMI/ 
พฤติกรรมสุขภำพที่พึง
ประสงค์/สุขภำพจิตและจิตเวช/
ปัญหำกำรฆ่ำ
ตัวตำย/ก้ำวท้ำใจ)

ผู้รับผิดชอบงำนวัยท ำงำน/ จนท.กลุ่ม
โรคไม่ติดต่อ สุขภำพจิตและยำเสพติด/
ผู้รับผิดชอบงำนจิตเวช

- ศูนย์อนำมัย
- ศูนย์สุขภำพจิต
- รพ.จิตเวชเลย
- รพ.จิตเวช
นครพนม
- สคร.

14.00 – 15.00 น.

ศูนย์อนำมัยที ่8  
(Host)

6. ผู้สูงอำยุ ผู้รับผิดชอบงำนผู้สูงอำยุของ สสจ. - ศูนย์อนำมัย
- ศูนย์สุขภำพจิต
- ส ำนักกำรแพทย์

15.00 – 15.40 น.

7.โรคและภัยสุขภำพที่เป็น
ปัญหำส ำคัญของพื นที่
- OV CCA
- DHF
- TB

ผู้รับผิดชอบงำนของ สสจ. / จนท.
กลุ่มโรคไม่ติดต่อ 

- สคร.
- ศูนย์อนำมัย

15.40 – 16.30 น.

****หมำยเหตุ : เวลำอำจมีกำรปรับเปลี่ยนตำมควำมเหมำะสม



ผู้รับผิดชอบน ำเสนอสรุปตรวจรำชกำรและนิเทศงำนกรณีปกติฯ รอบที่ 1 ปีงบประมำณ พ.ศ. 2566

ศูนย์อนำมัยที่ 8

❑ จังหวัดสกลนคร
❑ สรุปผล ตรก. รอบที่ 1/2566

สคร. 8

❑ จังหวัดหนองคำย
❑ จังหวัดอุดรธำนี
❑ จังหวัดบึงกำฬ

ศูนย์สุขภำพจิตที่ 8

❑ จังหวัดหนองบัวล ำภู
❑ จังหวัดนครพนม
❑ จังหวัดเลย
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