
น ำเสนอแผนกำรพฒันำระบบบริกำรสุขภำพ
(Service Plan)

สำขำสุขภำพจิตและยำเสพตดิ
ปี 2565

นพ.สมชาย ชมภูค า
ประธาน SP สาขาสุขภาพจิตและยาเสพติด   เขตสุขภาพที่ 8

27 ตุลาคม 2565



ศูนย์คดักรองเพ่ือขึน้ทะเบียนตำมประมวลกฎหมำยยำเสพติด
ประจ ำปี 2566  เขตสุขภำพที่ 8

ท่ีมา : ส านกังานเลขานุการคณะกรรมการบ าบดัรักษาและฟ้ืนฟูติดยาเสพติด กระทรวงสาธารณสุข  ณ วนัท่ี 24 ตุลาคม 2565
หมายเหตุ : ในส่วนของจงัหวดัท่ียงัข้ึนทะเบียนยงัไม่ครอบคลุมทุกต าบล  ก าลงัเร่งด าเนินการข้ึนทะเบียนจดัตั้งศูนยค์ดักรอง  

ใหแ้ลว้เสร็จ ภายใน 31 ตุลาคม 2565

จังหวดั รพศ./รพท./รพช. รพ.สต. อปท. รวม
รวม รพ.สต.
ทั้งหมด

ร้อยละการขึน้
ทะเบียน

อดุรธานี 21 207 7 214 208 102.88

หนองคาย 9 73 3 76 73 104.11

บึงกาฬ 8 62 1 63 61 103.58

เลย 14 127 - 127 127 100

หนองบัวล าภู 6 30 36 66 82 80.49

สกลนคร 18 38 72 110 169 65.09

นครพนม 12 124 14 138 147 93.88



กำรด ำเนินงำนศูนย์คดักรอง

ส ำนักงำนสำธำรณสุขทุกจังหวดัในเขตสุขภำพที ่8 มีกำรจัดท ำค ำส่ังและป้ำยศูนย์คดักรอง



กำรด ำเนินงำน CBTx

ส ำนักงำนสำธำรณสุขทุกจังหวดัในเขตสุขภำพที่ 8 สนับสนุนและรวมกำร
ด ำเนินงำนบูรณำกำรหน่วยงำนในพืน้ที่เพ่ือบ ำบัดรักษำ ฟ้ืนฟูและติดตำมผู้ป่วย

ยำเสพติด  โดยกำรมส่ีวนร่วมของชุมชน (Community based treatment 

and rehabilitation , CBTx ) 

ทุกอ ำเภอ



กำรด ำเนินงำนศูนย์คดักรอง

กำรจัดท ำค ำส่ังและช้ีแจงบทบำทหน้ำที่ผู้ปฏิบัติงำนในศูนย์คดักรองให้ครอบคลมุทุกต ำบล



กำรด ำเนินงำนศูนย์ฟ้ืนฟูสภำพทำงสังคม

ทุกจังหวดัในเขตสุขภำพที่ 8 ด ำเนินกำรจัดตั้งและมคี ำส่ังศูนย์ฟ้ืนฟูสภำพทำงสังคม



ค่ำใช้จ่ำยในศูนย์คดักรอง

• ค่ำใช้จ่ำยในศูนย์คดักรอง   ประกอบด้วย

1. ค่ำบริกำรทำงกำรแพทย์  จ ำนวน  100 บำท

2. ค่ำตรวจทำงห้องปฏิบัติกำร  (Methamphetamine)   

จ ำนวน 120 บำท

รวมจ ำนวนทั้งส้ิน  220 บำท / รำย



รำยงำนผลกำรเบิกจ่ำยงบประมำณยำเสพติด ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ.2565
เขตสุขภำพที่ 8

ที่มา : กลุม่งานพฒันาระบบบ าบดัรกัษาผูต้ิดยาและสารเสพติด กองบรหิารการสาธารณสขุ กระทรวงสาธารณสขุ  
ณ วนัที่ 30 กนัยายน 2565



แนวทำงกำรใช้จ่ำยงบประมำณยำเสพตดิ

ที่มา : กลุม่งานพฒันาระบบบ าบดัรกัษาผูต้ิดยาและสารเสพติด กองบรหิารการสาธารณสขุ กระทรวงสาธารณสขุ  
ณ วนัที่ 30 กนัยายน 2565



แนวทำงกำรใช้จ่ำยงบประมำณยำเสพตดิ (ต่อ)



แนวทำงกำรใช้จ่ำยงบประมำณยำเสพติด (ต่อ)

ที่มา : กลุม่งานพฒันาระบบบ าบดัรกัษาผูต้ิดยาและสารเสพติด กองบรหิารการสาธารณสขุ กระทรวงสาธารณสขุ  
ณ วนัที่ 30 กนัยายน 2565



ประเดน็ศูนย์คดักรองยำเสพตดิ 

เสนอเพ่ือพจิำรณำ 
เสนอขอรับกำรสนับสนุนงบประมำณเพ่ือกำรพฒันำศักยภำพกำรด ำเนินงำน
ศูนย์คดักรอง ระดับจังหวดั  จ ำนวน  70,000 บำท
เสนอศูนย์คดักรองยำเสพติด



จังหวัด รพท(M1)
จ ำนวน (แหง่)

จัดตัง้
กลุ่มงำน

รพช.(M2)
จ ำนวน (แหง่)

จัดตัง้
กลุ่มงำน

รพช.(F)
จ ำนวน (แหง่)

จัดตัง้
กลุ่มงำน

อุดรธานี 1 1 4 3 (1) 15 11(4)
สกลนคร 2 1 (1) - - 15 15
หนองคาย 1 (1) 1 (1) 6 5(1)

หนองบัวล าภู - - - - 5 5
นครพนม - - 1 (1) 10 9 (1)

เลย - - 2 (2) 11 10(1)
บึงกาฬ - - 1 (1) 6 5 (1)

ผลด าเนินงานการจัดตั้งกลุ่มงานจิตเวชและยาเสพติด เขตสุขภาพที่8

รวม 4 2(2) 9 3(6) 68 60(8)
ข้อมูล ตัวเลขในวงเล็บ  ผ่ำนอนุมัติ อกพ.สป. 16 แห่ง



การจัดตั้งกลุ่มงานจิตเวชและยาเสพติดในโรงพยาบาลชุมชน 

แบบเร่งด่วน

                               

1.            3.                       2.              

                                                           
   .,    .,    .       .  .

1.               

2.                            

3.                  

4.       

5.              

6.                  

ก ำหนดมีผู้รับผิดชอบงำนจิตเวชและ
ยำเสพติด( ตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป) 
( พยำบำลวิชำชีพ นักวิชำกำร
สำธำรณสุข 
นักจิตวิทยำ/นักจิตวิทยำคลินกิ)

มีกำรจัดคลนิิกสุขาำพจติและจติเวช
รวมทั้งคลินิกยำเสพติดเป็นสัดส่วน
ทีง่ำนผู้ป่วยนอกตำมบริบทของแต่
ละ โรงพยำบำล

สถำนพยำบำลยำเสพติด : นิยำมตำมประมวลกฎหมำยยำเสพตดิ

โรงพยาบาลเป็น



ประเดน็กำรจัดตั้งกลุ่มงำนจิตเวชและยำเสพตดิในโรงพยำบำล
ระดบั M1  M2 และ F

เสนอเพ่ือพจิำรณำ
1. โรงพยำบำลระดับ M1 M2 และ F มีกำรด ำเนินงำนจัดต้ังกลุ่มงำนจิตเวชและยำเสพติดให้แล้วเสร็จ

ภำยในวันที่ 31 ตุลำคม 2565 ตำมหลกัเกณฑ์เบ้ืองต้น ดังนี้
1.1 ด้ำนบุคลำกร ด้ำนจติเวชและยำเสพตดิ   ก ำหนดให้มีบุคลำกรด้ำนจติเวช และยำเสพตดิ อย่ำงน้อย

จ ำนวน 2 คน  (พยำบำลวชิำชีพ /นักวชิำกำรสำธำรณสุข/ นักจติวทิยำ/นักจติวทิยำคลนิิก) 
1.2 ด้ำนสถำนที่ มีกำรจดัคลนิิกสุขภำพจติและจติเวช รวมทั้งคลินิกยำเสพติดเป็นสัดส่วนที่

งำนผู้ป่วยนอกตำมบริบทของแต่ละโรงพยำบำล
1.3 ก ำหนดโครงสร้ำงกรอบภำระงำน รวมทั้งจดัท ำค ำส่ังแต่งตั้งหัวหน้ำกลุ่มงำน และบุคลำกรในกลุ่มงำนจติเวชและ

ยำเสพตดิ ในโรงพยำบำล
1.4 โรงพยำบำลเสนอแผนรองรับกำรพฒันำระบบบริกำรสุขภำพสำขำสุขภำพจติและยำเสพตดิ (Service Plan) 

ต่อเขตสุขภำพที่ 8 ครอบคลุมกำรขออตัรำก ำลงัคน  และแผนกำรพฒันำบุคลำกร



ผลงานด าเนินงานเปิดIPD จิตเวชใน รพศ./รพท.
จังหวัด รพศ. (A) จ ำนวนเตยีง รพท. (S) จ ำนวนเตยีง รพท.(M1) จ ำนวนเตยีง

อุดรธานี 1(เปิดแล้ว) 10 - - 1 แห่ง

รพ.กุมภวาปี

10 (เต็มศักยภาพ 

ก.ค.69)

สกลนคร 1(เปิดแล้ว) 20 - - 2 แห่ง(รอแผน)
รพร.สว่างแดนดิน 
รพ.วานรนิวาส

-

หนองคาย - - 1(เปิดแล้ว) 17 1 แห่ง รพร. ท่าบ่อ

(รอแผน) 

-

หนองบัวล าภู - - 1(เปิดแล้ว) 20 - -
นครพนม - - 1 (รอแผน) - - -

เลย - - 1 (รอแผน) - - -
บึงกาฬ - - 1 10 (เต็มศักยภาพ ก.ย.66) - -

ข้อมูล ณ วันที ่25 ต.ค. 65



แพทย์กุมารเวชศาสตร์  4 
แพทย์เวชศาสตร์สุขภาพจิตชุมชน 8

จิตแพทย์     1
แพทย์กุมารเวชศาสตร์ 14
แพทย์เวชศาสตร์สุขภาพจิตชุมชน 4

จิตแพทย์        1
แพทย์กุมารเวชศาสตร์   5
แพทย์เวชศาสตร์สุขภาพจิตชุมชน 2

จิตแพทย์เด็ก    1
แพทย์กุมารเวชศาสตร์  4
แพทย์เวชศาสตร์สุขภาพจิตชุมชน 6

จิตแพทย์  4 จิตแพทย์เด็ก  1
แพทย์กุมารเวชศาสตร์  12
แพทย์เวชศาสตร์สุขภาพจิตชุมชน 5จิตแพทย์  5 จิตแพทย์เด็ก 1

แพทย์กุมารเวชศาสตร์ 16
แพทย์เวชศาสตร์สุขภาพจิตชุมชน 10

จิตแพทย์    2
แพทย์กุมารเวชศาสตร์ 4/พัฒนาการ
และพฤติกรรม 1
แพทย์เวชศาสตร์สุขภาพจิตชุมชน 2

ข้อมูลทรัพยากรบุคลากรแพทย์ เขตสุขภาพที่ 8



รพท. นครพนม ระดับ S
มีจิตแพทย์ 1

รพร.ท่าบ่อ    ระดับ M1
(ไม่มีจิตแพทย์) ในท่อ 1

รพ. วานรนิวาส  ระดับ  M1
(ไม่มีจิตแพทย์)
รพร.สว่างแดนดิน ระดับ M1
จิตแพทย์ 1

รพ. กุมภวาปี   ระดับ M1
(ไม่มีจิตแพทย์)
ส่งแผนพัฒนาระบบบริการ ขอจิตแพทย์ 2

วาง Node Service Delivery ด้านการบริการหอผู้ป่วยในจิตเวช
ภายใน 1 เมษายน 2566

รพท. บึงกาฬ ระดับ S
มีจิตแพทย์ 1 ในท่อ 1

ส่งแผนพัฒนาระบบบริการ ขอเพ่ิม 2 รพท. เลย ระดับ S
( ไม่มีจิตแพทย์ ) ในท่อ 1



ประเด็นกำรเปิด ward 

เสนอเพ่ือพจิำรณำ
1. โรงพยำบำลระดบั A  S และM1  มกีำรด ำเนินงำนเปิดหอผู้ป่วยในจิตเวชและยำเสพตดิให้แล้ว

เสร็จภำยในวนัที ่1 เมษำยน 2566 ตำมหลกัเกณฑ์เบ้ืองต้น ดงันี้
1.1 ก ำหนดด้ำนโครงสร้ำงอำคำร  มสีถำนทีห่อผู้ป่วย  ห้องนอนผู้ป่วยสำมญั   ห้องพกัแยกสังเกตอำกำร    

และห้องแยกโรค
1.2 ก ำหนดด้ำนเคร่ืองมือและอุปกรณ์ทำงกำรแพทย์
1.3 ก ำหนดด้ำนบุคลำกรและอตัรำก ำลงัในหอผู้ป่วยจิตเวชฯ
1.4 โรงพยำบำลเสนอแผนรองรับกำรพฒันำระบบบริกำรสุขภำพสำขำสุขภำพจิตและยำเสพติด 

(Service Plan) ต่อเขตสุขภำพที ่8 ครอบคลุมกำรขออตัรำก ำลงัคน  และแผนกำรพฒันำบุคลำกร



ประเด็นกำรจัดตั้งจิตเวช Corner

เสนอเพ่ือพจิำรณำ
โรงพยำบำลระดบั M 2 และ F  จัดให้บริกำร Psychiatric 
Corner ส ำหรับรพ.ทีม่คีวำมพร้อมและสมคัรใจ



ประเดน็อ่ืนๆ

1.ข้อเสนอเชิงพัฒนำ
1.1 ก ำหนดมอบหมำยให้ผู้บริหำรระดับจังหวัด ควบคุมก ำกับกำรขับเคล่ือนงำนด ำเนินงำนศูนยคั์ดกรอง     

1.2 กำรพัฒนำคุณาำพระบบบริกำรผู้ป่วยในจติเวช และยำเสพตดิ โรงพยำบำลศูนย ์ โรงพยำบำลทั่วไป

1.3 กำรตดิตำมประเมินคุณาำพและประสิทธิผลกำรด ำเนินงำนกลุ่มงำนจติเวชและยำเสพตดิในโรงพยำบำล

1.4 ก าหนดโครงสร้างจัดตั้งกลุ่มงานจิตเวชและยาเสพติด ในโครงสร้างของส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

ทุกจังหวัดในเขตสุขภาพที่ 8

เสนอเพือ่พจิำรณำ



แผนงานตามนโยบาย
เปิดwardจติเวชและสารเสพตดิ

ส าหรับรพศ./รพท. ในเขตสุขภาพที8่

นพ.โกศล วราอัศวปติ

ผอ.โรงพยาบาลจติเวชนครพนมราชนครินทร์



Q1 44.44%• รพศ.สกลนคร*

• รพศ.อุดรธานี*

• รพ.หนองคาย*

• รพ.หนองบวัล าภู*

• (*มีwardอยูแ่ลว้)

Q2 • รพร.สว่างแดนดิน Q3 • รพ.นครพนม Q4 

รพศ./รพท. จ านวน 11แห่ง

Q1: 50% Q2: 60% Q3: 80% Q4: 100%เป้าหมาย

ผลงาน ปัจจุบนั

แผนปี2566 3 แหง่ 2 แหง่ 2 แหง่

รพ.บงึกาฬ(s)

รพ.เลย(s)

รพ.กมุภวาปี(M1)รพร.ทา่บอ่(M1)

รพร.วานรนิวาส(M1)

รพ.ท่ีรอพิจารณา

ก าหนดวนั



จิตแพทยแ์ละรพ.ท่ีร่วมดูแล

รพศ.และรพท.ทีย่ังไม่มี
wardจติเวชและยาเสพตดิ

จติแพทย์ ก าหนดเปิด
ward

จติแพทยแ์ละ
รพ.ทีร่่วมดูแลปัจจบุนั ก าลงั

ศกึษา
รพ.นครพนม(s) 1(จิตแพทย์

เดก็ฯ)
- เม.ย.2566 รพจ.นครพนมราชนครนิทร์

รพร.สวา่งแดนดิน(M1) จ.สกลนคร 1 - มค.2566 -

รพ.วานรนิวาส (M1) จ.สกลนคร - - ขอมติท่ีระชมุ รพศ.สกลนคร

รพ.บงึกาฬ(s) 1 1 (67) ขอมติท่ีระชมุ -

รพ.เลย(s) - 1 (66) ขอมติท่ีระชมุ รพจ.เลยราชนครนิทร ์

รพร.ท่าบอ่(M1) จ.หนองคาย - 1 (67) ขอมติท่ีระชมุ รพ.หนองคาย

รพ.กมุภวาปี(M1) จ.อดุรธานี - - ขอมติท่ีระชมุ รพศ.อดุรธานี 
รพ.ธญัญารกัษอ์ดุรธานี



พยาบาลที่ยงัไม่ไดจ้บ PGจิตเวช
หลกัสตูร Mini PG 1 เดือน โดย รพ.ศรธีญัญา โดยแบง่เป็น 2ช่วง 

ช่วงท่ี1 ภาคทฤษฎี ระยะเวลา2สปัดาห ์online หรอื onsite

ช่วงท่ี2 ภาคปฏิบตัิ ระยะเวลา2สปัดาห ์onsite ท่ีรพ.ศรธีญัญา

แพทยส์าขาอื่นที่ไม่ใช่จิตแพทย์

หลกัสตูร 1 วนั โดย รพ.ศรธีญัญา

ดา้นการพฒันาบุคลากร

ขอสนับสนุนงบประมาณจากเขตสุขภาพท่ี8 



แนวทางการพฒันา
Psychiatric conner 

ส าหรบั รพช



ข้อเทจ็จริง

 มีการadmit ผูป่้วยจิตเวชในรพช.ไดท้กุโรงพยาบาล

 มีบางรพ.สามารถรบัrefer back ผูป่้วยจิตเวชหลงัจ าหนา่ยจากรพ.จิตเวชได ้เช่น รพ.หนองววัซอ รพ.บา้นดงุ 
รพ.สระใคร รพ.กดุจบั เป็นตน้

ข้อเสนอ

 พฒันา Psychiatric corner ใหม้ีคณุภาพ ทัง้ดา้นสถานที่ และบคุลากร

 เปา้หมาย : น ารอ่งพฒันาPsychiatric corner ในรพ.ระดบั M2 และF ที่มีความพรอ้ม ทกุจงัหวดั

 การด าเนินการ :

 ก าหนดแนวทางการพฒันา Psychiatric corner  โดย คกก.SP 

 อบรมพฒันาศกัยภาพ แพทย ์พยาบาล ในรพช.
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