
สรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงานกรณีปกติ เขตสุขภาพที่ 8 รอบที่ 2/65

Agenda Based
ประเด็นที่ 1 โครงการเกี่ยวกับพระราชวงศ์
: โครงการราชทัณฑ์ ปันสุข ทำความดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์

จังหวัดสกลนคร

โดย...พญ.ศรีสุดา ทรงธรรมวัฒน์
 รองผู้อำนวยการฝ่ายการแพทย์โรงพยาบาลอุดรธานี



1. การพัฒนาระบบบริการ
สาธารณสุขสำหรับผู้ต้อง

ขังในเรือนจำ

1. การพัฒนา อสรจ.
2. ด้านการรักษาพยาบาล
3. ด้านการส่งเสริมสุขภาพ
4. ด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพ
5. ด้านโภชนาการ
6. ด้านการตรวจสอบสิทธิ
7. อนามัยสิ่งแวดล้อม

2. การบริการสุขภาพ
ช่องปาก

1.ได้รับการตรวจคัดกรอง
สุขภาพช่องปาก

2.ผู้ที่มีปัญหาสุขภาพช่อง
ปากได้รับการรักษา

3.  กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ
ช่องปาก

4.ลงบันทึกการให้บริการ 
ทันตกรรมในระบบ 43 
แฟ้ม

3. การบริการสุขภาพจิต

1. ผู้ต้องขังแรกรับได้รับการ
คัดกรองสุขภาพจิต

2. ผู้ต้องขังที่คัดกรองแล้ว
พบปัญหาสุขภาพจิตได้
รับการดูแลรักษา

3. ผู้ต้องขังป่วยจิตเวชหลัง
ปล่อยตัวได้รับการ
ติดตามต่อเนื่องครบ 1 ปี

4. การป้องกันและ
ควบคุมโรค

1.การป้องกันและควบคุม
โรคที่สำคัญ

    1.1 TB
    1.2 HIV
    1.3 Syphilis,
    1.4 HCV
2. เรือนจำสีขาว

ประเด็นมุ่งเน้นการตรวจราชการฯ รอบ 2/2565



(1) เรือนจำจังหวัดสกลนคร

ความจุผู้ต้องขังของเรือนจำ อัตราส่วน 1.6 ตรม. ต่อผู้ต้องขัง 1 คน 

เรือนจำจังหวัดสกลนคร เรือนจำอำเภอสว่างแดนดิน
โรงพยาบาลแม่ข่าย โรงพยาบาลสกลนคร โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสว่างแดนดิน
ขนาดเรือนจำ ขนาดกลาง 

(ผู้ต้องขัง 1,250-4,000)
ขนาดเล็ก

(ผู้ต้องขัง < 1,250)
คุมนักโทษเด็ดขาด 25 ปี 15 ปี
บุคลากรทั้งหมด 132 คน 66 คน
พยาบาล 6 คน   อัตรา:ผู้ต้องขัง   1 : 522 2 คน อัตรา:ผู้ต้องขัง   1 : 704

จน.ผู้ต้อง
ขัง/

ความจุ

ความจุ
มาตรฐาน

จน.
ผู้ต้องขัง
ปัจจุบัน

เกินความจุ
มาตรฐาน

ชาย 2,005 2,677 เกินความจุ 672 

หญิง 555 453 ไม่เกินความจุ

รวม 2,560 3,130 เกินความจุ 570 

(2) เรือนจำอำเภอสว่างแดนดิน  
จน.ผู้ต้อง

ขัง/
ความจุ

ความจุ
มาตรฐาน

จน.
ผู้ต้องขัง
ปัจจุบัน

เกินความจุ
มาตรฐาน

ชาย 620 1,264 เกินความจุ 644

หญิง 95 144 เกินความจุ 49 

รวม 715 1,408 เกินความจุ 693



จัดส่งแพทย์เข้าไปให้บริการ
ตรวจรักษาในเรือนจำ

Telemedicine

เชื่อมต่อระบบข้อมูลด้าน
สาธารณสุข 

รพ.แม่ข่าย กับ เรือนจำ

ฉุกเฉิน 1669

(1) เรือนจำ
จังหวัดสกลนคร

(2) เรือนจำ
อำเภอสว่างแดนดิน

รพ.แม่ข่าย  สนับสนุนการดำเนิน 
สถานพยาบาลเรือนจำ ดังนี้

มีระบบ Telemedicine กรณีปกติและฉุกเฉิน

มีระบบรองรับ 24 ชั่วโมง 

ครบตามเกณฑ์ (6 ชั่วโมง/สัปดาห์)

มีการเชื่อมต่อและใช้ระบบ JHCIS 

ประเด็นที่  1  การพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขสำหรับผู้ต้องขังในเรือนจำ
     1.1  ด้านการรักษาพยาบาล  



    1.2  ด้านการพัฒนา อสรจ.  
ประเด็นที่  1  การพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขสำหรับผู้ต้องขังในเรือนจำ

1) สัดส่วน อสรจ. ต่อ ผู้ต้องขัง 1 : 50
2) มีแผนการฝึกอบรมและ/หรือ อบรมฟื้นฟู อสรจ. 2 ครั้งต่อปีเกณฑ์

ผลงาน

(1) เรือนจำจังหวัดสกลนคร (2) เรือนจำอำเภอสว่างแดนดิน

(1) มี อสรจ. ตามเกณฑ์ 1:28 คน    
(อสรจ. ทั้งหมด 155 คน) 

(2) มีแผนการฝึกอบรมและ/หรือ อบรม
ฟื้นฟู อสรจ. 2 ครั้งต่อปี
- รุ่นที่ 1 วันที่ 7 – 12 มี.ค. 65, 
- รุ่นที่ 2 วันที่ 18 - 22 ก.ค. 65

(1) มี อสรจ. ตามเกณฑ์ 1:20 คน        
        (อสรจ. ทั้งหมด 50 คน) 
(2) มีแผนการฝึกอบรมและ/หรือ อบรม    
       ฟื้นฟู อสรจ. 2 ครั้งต่อปี 

- รุ่นที่ 1 เม.ย. 65
- รุ่นที่ 2 ก.ย. 65

พร้อมทั้งมีแผนและมีการจัดให้ อสรจ. ดำเนินกิจกรรมด้านสุขภาพ       
ร่วมกับทีมพยาบาลในเรือนจำ



ประเด็นที่  1  การพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขสำหรับผู้ต้องขังในเรือนจำ

1.3   ด้านการส่งเสริมสุขภาพ
ทั้ง 2 เรือนจำ 
❑หญิง
     -ตั้งครรภ์ ได้รับการฝากครรภ์คุณภาพตามเกณฑ์
     -หลังคลอด ได้รับเยี่ยมหลังคลอดตามเกณฑ์
❑เด็กติดผู้ต้องขังอายุ 0-3 ปี ได้รับวัคซีนและประเมิน
พัฒนาการครบตามช่วงวัย 

❑ ส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

อนามัยแม่
และเด็ก

ทั้ง 2 เรือนจำ 
❑ มีการส่งเสริมกิจกรรมการออกกำลังกายหลังเคารพ

ธงชาติ อย่างน้อย 30 นาที ด้วย 10 ท่าพญายม ผู้ต้องขัง
หญิง มีกิจกรรมเข้าจังหวะ โยคะ 

❑ มี อสรจ. เป็นแกนนำออกกำลังกายในเรือนจำ 

ออกกำลัง
กาย 

1.4     การคัดกรองโรค ทั้ง 2 เรือนจำ มีการคัดกรอง 
          DM HT มะเร็งเต้านม มะเร็งปากมดลูก โรคทางตา
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รจ.สกลนคร รจ.สว่างแดนดิน

1.5  การขึ้นทะเบียนสิทธิ
       การรักษาผู้ต้องขัง
ร้อยละ การขึ้นทะเบียนสิทธิ UC ทันเวลา

(สิทธิ UC นอก CUP รับตัวเข้าเรือนจำมากกว่า 30 วัน)  
ตุลาคม 2564-มิถุนายน 2565

สปสช. ณ  1 กรกฎาคม  2565



ประเด็นที่  1  การพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขสำหรับผู้ต้องขังในเรือนจำ
1.6  ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม

❖ มีการตรวจคุณภาพน้ำอุปโภคเดือนละ 1 ครั้ง โดย
ชุดทดสอบภาคสนาม  คุณภาพน้ำไม่พบโคลิฟอร์ม
แบคทีเรีย 

❖ ตรวจเฝ้าระวังคลอรีน หลงเหลือในน้ำใช้               
เดือนละ 1 ครั้ง   ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

(1) เรือนจำจังหวัดสกลนคร (2) เรือนจำอำเภอสว่างแดนดิน
❖ มีการตรวจคุณภาพน้ำอุปโภค- บริโภค จำนวน 21 

พารามิเตอร์   โดยส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการกรม
อนามัย  พบคุณภาพน้ำอุปโภค- บริโภค ยังไม่ผ่าน
เกณฑ์คุณภาพน้ำกรมอนามัย

❖ มีการตรวจสุขภาพและอบรมให้ความรู้ด้านสุขาภิบาลอาหารแก่ผู้ปฏิบัติงานในสูทกรรม 
❖ มีการตรวจสารปนเปื้อนในอาหาร
❖ ในปีงบประมาณ 2565 ยังไม่มีการเก็บน้ำทิ้งส่งตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ                                                     

( ปีงบประมาณ 2564 ยังไม่ผ่านเกณฑ์)
❖ ผลการตรวจหาเชื้อโควิดในน้ำทิ้งจากระบบบำบัดน้ำเสียเรือนจำไม่พบเชื้อ

❖ ตรวจเฝ้าระวังคุณภาพน้ำอุปโภค-บริโภค ให้มีความ สะอาด ปลอดภัย ด้วยชุดทดสอบ อ11 และ อ31 เป็นประจำ
❖ ตรวจเฝ้าระวังการปนเปื้อนของเชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรียในอาหารด้วยชุดทดสอบ SI2 เป็นประจำ
❖ จัดทำแผนในการปรับปรุงคุณภาพน้ำทิ้งจากระบบบำบัดน้ำเสียภายในเรือนจำและตรวจเฝ้าระวังคุณภาพน้ำทิ้งของเรือนจำเป็น

ประจำทุกปี เพื่อเฝ้าระวังคุณภาพน้ำทิ้งให้เป็นไปตามมาตรฐาน
❖ กำกับ ติดตาม ประเมินผล ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและสุขอนามัยในเรือนจำอย่างต่อเนื่อง

ข้อเสนอแนะ/
โอกาสพัฒนา

ระบบบำบัด
น้ำเสีย 

สุขาภิบาล
อาหาร

น้ำอุปโภค-
บริโภค 



4

1. ประสานเรือนจำสกลนคร(MOU)ใน
การซื้ออาหารสดในการประกอบ
อาหารที่มีคุณภาพ

1.ผลการวิเคราะห์จาก อย. พบว่า มีการปนเปื้อนของเนื้อ
สัตว์ในการประกอบอาหาร
สิ่งที่ได้ดำเนินการ
 1. จัดการเมนูอาหาร ไม่ให้มีคอไก่
 2.จัดทำแนวทางในการเฝ้าระวัง 

วิเคราะห์บริบทของพื้นที่ ข้อเสนอแนะ/โอกาสพัฒนา

หมายเหตุ : ข้อมูลผู้ต้องขัง ความครอบคลุมวัคซีน จากเรือนจำ, สสจ. รพแม่ข่าย ณ 31 พ.ค. 65  

ผู้ต้องขังเสียชีวิตจาก Sudden death 3 ราย
พบว่าเกิดจากไทรอยด์เป็นพิษ

สถานการณ์ :



ประเด็นที่  2  ระบบบริการสุขภาพช่องปาก

❑ ศสม.สุขเกษม รพ.สกลนคร มีแผนออกให้บริการทันตกรรมในเรือนจำจังหวัดสกลนคร ทุก 2 สัปดาห์/ครั้ง 
❑ รพร.สว่างแดนดิน มีแผนออกให้บริการทันตกรรมในเรือนจำอำเภอสว่างแดนดิน เดือนละ 1 ครั้ง

เรือนจำ จำนวน 
ผู้ต้องขัง ตรวจฟัน จำเป็น 

ต้องรักษา
บริการทันกรรม(คน)

ถอนฟัน อุดฟัน ขูดหินน้ำลาย รวมรักษา

สกลนคร 3,130 3,130
(ร้อยละ 100) 1,612 1,189 44 147 1,380

(ร้อยละ 100.00)

สว่างแดนดิน 1,408 1,408
(ร้อยละ 100) 827 478 33 0 511

(ร้อยละ 61.78)

รวม 4,538 4,538
(ร้อยละ 100) 2,439 1,667 77 147 1,891

(ร้อยละ 77.53)

ผลการดำเนินงาน ปีงบประมาณ 2565 ณ 12 กรกฎาคม 2565

1. ผู้ต้องขังได้รับการตรวจคัดกรอง สุขภาพช่องปาก เกณฑ์คัดกรองร้อยละ 60
2. ผู้ต้องขังผู้ที่มีปัญหาสุขภาพช่องปากได้รับการรักษา เกณฑ์ ร้อยละ 30

เกณฑ์ประเมิน



ประเด็นที่ 3 ระบบบริการสุขภาพจิต ผลงาน
ที่ เป้าหมาย รจ.สกลนคร รจ.สว่างแดนดิน
1 ผู้ต้องขังแรกรับได้รับการคัดกรองสุขภาพจิต ร้อยละ 100 (คัดกรองด้วย PMHQ-Thai) 100 %(3,130 ราย) 100 %(1,408 ราย)
2 ผู้ต้องขังที่คัดกรองแล้ว  พบปัญหาสุขภาพจิตได้รับการดูแลรักษา ร้อยละ 100 100 %(74 ราย) 100 %(48 ราย)
3 ร้อยละ 100 ของผู้ต้องขังป่วยจิตเวชหลังปล่อยตัวได้รับการติดตามต่อเนื่องครบ 1 ปี ร้อยละ 100 100%(11 ราย) 100%(8 ราย)

❖ งานสุขภาพจิตและยาเสพติด รพศ.สกลนคร มีการอบรม อสรจ. ความรู้สุขภาพ
จิต เฝ้าระวังปัญหาสุขภาพจิตในเรือนจำ

❖ มีฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชและผู้ป่วยที่ได้รับการปล่อยตัวเชื่อมโยงกับพื้นที่ 
❖ มีคลินิกคลายเครียดในเรือนจำจังหวัดสกลนคร และผู้ต้องขังป่วยจิตเวช  74 คน 

คิดเป็นร้อยละ 2.36 และได้รับการดูแลรักษาต่อเนื่องทุกราย
❖ ตรวจรักษากับจิตแพทย์ รพศ.สกลนคร ผ่านระบบ Telepsychiatry ทุก 2 เดือน
❖ มีการประเมินสุขภาพจิตเจ้าหน้าที่ในเรือนจำและผู้ต้องขังในเรื่อนจำ   ผ่าน

โปรแกรม Mental Health Check in

❖ ทีมพยาบาลเรื่อนจำอำเภอสว่างแดนดิน มีการอบรม อสรจ. ความรู้สุขภาพ
จิต เฝ้าระวังปัญหาสุขภาพจิตในเรือนจำ 

❖ มีฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชและผู้ป่วยที่ได้รับการปล่อยตัวเชื่อมโยงกับพื้นที่ 
❖ ผู้ต้องขังป่วยจิตเวช 48 คน คิดเป็นร้อยละ 3.41 และได้รับการดูแลรักษาต่อ

เนื่องทุกราย
❖ ตรวจรักษากับจิตแพทย์ รพร.สว่างแดนดิน ผ่านระบบ Telepsychiatry ทุก 

2 เดือน 
❖ มีระบบเยี่ยมติดตามผู้ต้องขังจิตเวชพ้นโทษทุกราย 

รจ.สกลนคร รจ.สว่างแดนดิน
ข้อค้นพบ

❖ ส่งเสริมสุขภาพจิตในเรือนจำกิจกรรม TO 
BE NUMBER ONE ดนตรีบำบัด และ
กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพจิตที่มีความหลาก
หลายเพิ่มขึ้น ในคลินิกคลายเครียด 

❖ ขอสนับสนุนวิทยากรในการอบรมให้ความรู้ อสรจ. การใช้แบบประเมินสภาพจิต การควบคุมจัดการความ
ก้าวร้าวผู้ป่วยจิตเวช และช่วยเหลือ จนท. ดูแลผู้ป่วยจิตเวช จากงานสุขภาพจิต รพร.สว่างแดนดิน

❖ ติดตามการจัดการข้อมูล การบันทึกข้อมูล ผู้ป่วยจิตเวชในเรือนจำและฐานข้อมูลนิติจิตเวชและระบบยาจิตเวช
❖ ส่งเสริมให้มีการประเมินสุขภาพจิต จนท.และผู้ต้องขังในเรื่อนจำ ผ่านโปรแกรม Mental Health Check in

ข้อเสนอแนะ/โอกาสพัฒนารจ.สกลนคร รจ.สว่างแดนดิน



โรค/เป้าหมาย สว่างแดนดิน ข้อเสนอแนะ/
โอกาสพัฒนา

4.1  การป้องกันและควบคุมโรค 
สกลนคร

จำนวนผู้ต้องขัง 
( ต.ค. 64 – ก.ค. 65 

( ราย)

จำนวนตรวจ
คัดกรอง

(ราย)

ร้อยละ

767 767 100

2,087 2,087 100

1,604 1,059 66.02

1,604 1,059 66.02

1,604 1,059 66.02

- เรือนจำทั้ง 2 แห่ง ไม่ใช่พื้นที่เป้าหมายของการคัดกรอง HIV Syphilis Hepatitis C ในเรือนจำ 
- การคัดกรอง HIV Syphilis Hepatitis C  เป็นแนวทางการควบคุมป้องกันโรค 
- ขอสนับสนุนชุดตรวจจากกองโรคเอดส์/รพ แม่ข่าย เพื่อดำเนินการคัดกรองต่อไป

❑ ดำเนินการคัดกรอง 
     TB, HIV, SYP, HCV 
   อย่างต่อเนื่องในปีถัดไป

จำนวนผู้ต้องขัง
( ต.ค.64 –ก.ค. 65)  

( ราย)

จำนวนตรวจ
คัดกรอง

(ราย)

ร้อยละ

729 729 100

593 593 100

729 500 68.58

729 500 68.58

0 0 0

ประเด็น เป้าหมาย
คัดกรอง

TB 
(แรกรับ)

แรกรับ 100 
%

TB
(รายเก่า) แรกรับ 90 %

HIV
(แรกรับ)

แรกรับ 50 %
SYP

(แรกรับ)

HCV
(แรกรับ)

ปี 2565 ผลการดำเนินงานคัดกรองโรคในผู้ต้องขัง



เป้าหมาย : 1.มีแผนการดำเนินการเรือนจำสีขาวปลอดเชื้อ (โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019)

                           2.มีแผนการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันต่อโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในผู้ต้องขัง และ จนท.ในเรือนจำ
สถานการณโ์รค 
ขอ้มลู 1 ต.ค. 64 – 7 ม.ิย. 65  
- ตรวจ ATK 4,418 คน พบตดิเชื>อ 98 คน 
- ตรวจ PCR 4,418 คน พบตดิเชื>อ 410 คน  
ผูต้ดิเชื>อสะสม 508 ราย เสยีชวีติ 2 ราย ไมไ่ดร้บัวคัซนีท ั>ง 
2 ราย (CFR 0.39%)  

ปจัจบุนัไมพ่บผูต้ดิเชื>อเพิIมท ั>งในเจา้หนา้ทีIและผูต้อ้งขงั

แรกรบั
- คดักรอง เก็บตวัอยา่ง ATK 
Day0, Day5, Day10  
- สง่ตรวจ RT-PCR Day10 
ระยะเวลากกัตวั 21-28 วนั 

การฉดีวคัซนีวคัซนี COVID-19 
 - กลุม่ผูต้อ้งขงั :วคัซนีเข็ม1= 97.78%, เข็ม2=94.51%, เข็ม3=87.68%, เข็ม4=76.20% 
 - กลุม่ 608 ไดร้บัวคัซนี booster 100% 
 - จนท.เรอืนจาํ ไดร้บัวคัซนีเข็ม3=98.58%, วคัซนีเข็ม4=97.87% 
วคัซนีไขห้วดัใหญ ่
  ไดร้บัสนบัสนนุ 1,754 โดส ฉดีในผูต้อ้งขงั 1,754 คน จากผูต้อ้งขงัท ั>งหมด 3,118 คน = 56.25%, กลุม่ 608 ไดร้บัวคัซนี 100% 

มาตรการป้องกนัโรค
- คดักรองคดักรองเจา้หนา้ทีIทกุวนั  
- การเยีIยมญาตใิหล้งทะเบยีน Online ลว่งหนา้ สวม
หนา้กากอนามยั วดัอณุหภมูกิอ่นเขา้เยีIยม 
- กรณีมกีารระบาดในเรอืนจาํงดเยีIยมทกุกรณี

การเฝ้าระวงัโรค
- กรณีพบ PUI ทกุราย 
- สุม่เก็บตวัอยา่ง 5-10% ทกุเดอืน 
- จนท.เรอืนจาํเก็บ ATK ทกุเดอืน /จนท.ปฏบิตังิานแดนขงัเก็บทกุ 5 วนั

หอ้งแยกโรค
มหีอ้งแยกกกั 6 หอ้ง และหอ้งแยกกกัพเิศษ 
8 หอ้ง

ข้อเสนอแนะ/โอกาส
พัฒนา
❑ ประเมินตนเองตาม

มาตรการเรือนจำสีขาว
ปลอดเชื้อไวรัส  
โคโรนา 2019  

      อย่างต่อเนื่อง

เรอืนจาํสขีาว

มาตรการเดน่ 
    มแีนวทางการดาํเนนิงาน (Flowchart)ในการคดักรองผูต้อ้งขงัแรกรบัชดัเจน

           ประเด็นที่ 4 การป้องกันและควบคุมโรค
4.2  เรือนจำสีขาวปลอดเชื้อ(โรคอุบัติใหม่)

https://www.google.com/search?sxsrf=APq-WBuaFa6bssU2Buhk03Lj43_24xlxeg:1646817804755&q=Flowchart&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwi4ioyy2rj2AhUzmeYKHcUwCq8QkeECKAB6BAgBEDc


4.2 เรือนจำสีขาวปลอดเชื้อ (โรคอุบัติใหม่)
เป้าหมาย : 

 
2. วิเคราะห์ปัญหาของพื้นที่ในการดำเนินงานตามมาตรฐานเรือนจำสีขาวปลอดเชื้อ
1. มีการดำเนินการมาตรฐานเรือนจำสีขาวปลอดเชื้อ

3. มีแผนการสร้างเสริมภูมิคุ้มกัน (วัคซีนไข้หวัดใหญ่, วัคซีนโควิด-19)

สถานการณ์ : เรือนจำสกลนคร สถานการณ์ : เรือนจำสว่างแดนดิน

• พบผู้ติดเชื้อสะสม 755 ราย คิดเป็น 
24.12% (1 ต.ค. 64 – 30 มิ.ย. 65)

• ไม่มีผู้เสียชีวิต

หมายเหตุ : ผู้ต้องขัง 3,130 คน, จนท. 132 คน หมายเหตุ : ผู้ต้องขัง 1,408 คน, จนท. 69 คน
               รอบ 1 : 1 ต.ค. 64 – 31 มี.ค. 65
               รอบ 2 : 1 เม.ย. – 30 มิ.ย. 65

• รอบ 1 พบผู้ติดเชื้อ 1 ราย 
• รอบ 2 พบผู้ติดเชื้อสะสม 647 ราย 
     คิดเป็น 45.95%  
• ไม่มีผู้เสียชีวิต



4.2 เรือนจำสีขาวปลอดเชื้อ (โรคอุบัติใหม่)

• ห้องกักกัน 12 ห้อง, รองรับ 360 คน
• แรกรับกักกัน 10 วัน ATK Day 0, 5, 10 กันชนอีก 7 วัน 
• (PUI ATK ทันที)

• เจ้าหน้าที่ มีการตรวจคัดกรอง 2 ครั้ง/สัปดาห์ (จันทร์, 
พฤหัสบดี)

• ผู้ต้องขัง มีการตรวจคัดกรอง สุ่มตรวจ 5 – 10 % 
• กลุ่ม 608 ทุกสัปดาห์

• ผู้ต้องขัง มีระบบเยี่ยมออนไลน์
• เยี่ยมญาติปกติ (เริ่ม 23 พ.ค. 65) ต้องปฏิบัติตามมาตรการ UP

การเฝ้าระวังโรค

ห้องแยกโรค/แรกรับ 

การฉีดวัคซีน

มาตรการป้องกันโรค

เรือนจำสกลนคร เรือนจำสว่างแดนดิน

• เจ้าหน้าที่ (132 คน) [โควิด-19] เข็ม 4=100%
• ผู้ต้องขัง (3,130 คน) [โควิด-19] เข็ม 3=100%, เข็ม 4=64.4%
• กลุ่ม 608 (202 คน) [โควิด-19] เข็ม 3=100%
• วัคซีนไข้หวัดใหญ่ 100% 

• ห้องกักกัน 5 ห้อง, รองรับ 98 คน
• แรกรับกักกัน 10 วัน ATK Day 0, 5, 10 กันชนอีก 7 วัน 

และ ATK ก่อนปล่อยเข้าแดน (PUI ATK ทันที)

• ผู้ต้องขัง มีระบบเยี่ยมออนไลน์

• เจ้าหน้าที่ (69 คน) [โควิด-19] เข็ม 3 =95.65%, เข็ม 4=5.97% 
• ผู้ต้องขัง (1,408 คน) [โควิด-19] เข็ม 2 =76.81%, เข็ม 3=61.02%
• กลุ่ม 608 (121 คน) [โควิด-19] เข็ม 3 = 94.21%
• วัคซีนไข้หวัดใหญ่ 80.08% 

• เจ้าหน้าที่ มีการตรวจคัดกรอง 2 ครั้ง/สัปดาห์ (จันทร์, พฤหัสบดี)
• ผู้ต้องขัง มีการตรวจคัดกรอง สุ่มตรวจ 5 – 10 % 
• กลุ่ม 608 ทุกสัปดาห์



4.2 เรือนจำสีขาวปลอดเชื้อ (โรคอุบัติใหม่)

มาตรการและข้อเสนอแนะ

1.เร่งรัดการฉีดวัคซีนเข็ม 1, 2 ให้ครบ 100% เข็มกระตุ้นให้
ครอบคลุมมากกว่า 80% ในกลุ่มผู้ต้องขัง (เรือนจำสว่างแดนดิน)

2.ประเมินตนเองและดำเนินมาตรการเรือนจำสีขาวต่อเนื่อง



กัญชาทางการแพทย์

16



ตวัชี>วดั เป้าหมาย ผลการดาํเนนิงาน

รอ้ยละของหน่วยบรกิารสาธารณสขุที7การจัดบรกิารคลนิกิกญัชา
ทางการแพทย ์
รพ.สงักดั สป.สธ. รอ้ยละ 70 รอ้ยละ 100 (18/18)

ผูป่้วยที7มกีารวนิจิฉัยระยะประคบัประคอง (Palliative care) ที7ไดรั้บการ
รักษาดว้ยยากญัชาทางการแพทย์

รอ้ยละ 5 รอ้ยละ 4.05(200/4964) 
(ขอ้มลูจาก HDC ณ วนัที7 1 ส.ค. 65)

ผูป่้วยทั Hงหมดที7ไดรั้บการรักษาดว้ยยากญัชาทางการแพทย์ เพิ7มขึHนรอ้ยละ 5 รอ้ยละ 236.04(2941/1246) 
เพิ7มขึHนรอ้ยละ 136.04 

(ขอ้มลูจาก HDC ณ วนัที7 1 ส.ค. 65)



ปญัหาและอปุสรรค แนวทางการแกไ้ข/โอกาสพฒันา

ผู้ป่วยที่มีการวินิจฉัยระยะประคับประคอง 
(Palliative care) เข้าถึงยากัญชาทางการแพทย์
ไม่ได้ตามเกณฑ์ที่กำหนด

• จัดทำ Clinical Practice Guideline จากกรมการ
แพทย์ในการใช้กัญชาเพื่อสร้างความมั่นใจกับแพทย์
ผู้รักษา 

• สร้างการเรียนรู้ Good practice การใช้ใน 
Palliative care ในโรงพยาบาล/จังหวัดที่ทำได้ดี

การบันทึกข้อมูลในระบบบริการคลินิกกัญชาทางการ
แพทย์ ลงรหัสของ Palliative Care ไม่ครบถ้วน

• ชี้แจงลงรหัสข้อมูลให้ถูกต้อง
•  ทวนสอบข้อมูลการลงรหัส

ผลงานเดน่ หรอืนวตักรรมทีIเป็นแบบอยา่ง 

สง่เสรมิการดาเนนิการปลกูกญัชาทางการแพทย ์เป็นอนัดนั 1 ของเขตสขุภาพที7 8 มากที7สดุถงึ 17 แหง่ สรา้งรายไดใ้หก้บัวสิาหกจิ
มากกวา่ 5,000,000 บาท 

มกีารรว่มมอืกบัภาคเีครอืขา่ยทั Hงภาครัฐและเอกชน เชน่  
-ขบัเคลื7อนงานกญัชาทางการแพทยผ์า่นคณะกรรมการสง่เสรมิและคุม้ครองภมูปัิญญาการแพทยแ์ผนไทย  
-ศนูยเ์จรจาธรุกจิสมนุไพรและผลติภณัฑก์ญัชารว่มกบัเครอืขา่ยผูจ้าหน่ายสนิคา้เอกชน  
-ศนูยเ์รยีนรูก้ารปลกูกญัชาเพื7อการแพทยร์ว่มกบักลุม่ผูป้ลกู 16 แหง่ และวสิาหกจิชมุชน 



ขอบคุณค่ะ


