
แผนการพฒันาระบบบริการสขุภาพ  
สาขา palliative care 2565 -2569

เขตสขุภาพท่ี 8

พญ.ปิยะฉัตร วรรณาสนุทรไชย ประธานSP PC
08-03-65



Background

Palliative care
การเขา้ถงึยา กลุม่ 

opioid

-การพฒันาศกัยภาพของ
บคุลากรทกุระดบั

-บูรณาการการดูแลรว่มกบั
ภาคเีครอืข่าย

พฒันาคุณภาพการดูแลPC

เพิ่มการเข้าถึงบริการ palliative care     
:การวินิจฉัย CA &non CA



6 Building Box 
Service Delivery
o การเข้าถึงยา Opioid
: ก าหนดกรอบยา Opioid ตามสบส.
: จัดหายา Opioid เพียงพอ
: จัดระบบน ายา Opioid ใช้นอก รพ.
o เพิ่มการวินิจฉัย palliative care กลุ่มCA 

&non CA
o Palliative care Clinic
o ระบบrefer ข้ามเขต/ข้ามสังกัด
o การมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย

Finance
o เงนิบ ารุง /กองทนุ/สปสช

Workforce
o อัตราก าลัง – แพทย์/ เภสัชกร /

พยาบาล
o HRD (Co ศูนย์การุณรักษ์)

- แพทย์: 3d, 5d, 8 wk,1yr
- เภสัชกร: 2 wk.,4 mo.
- พยาบาล 4 wk, 6 wk, 4  

mo.

Governance
o นิเทศติดตามโดยทมีกลาง

Technology & KM
O   Long term care program
O  Smart COC
O  HDC(ส่วนกลางดึงข้อมูลไม่ได้) 

Equipment
o O2generator
o Syringe driver
o Strong opioids ตามสบรส. 

o ที่นอนลม

Palliative Care



เลย

หนองบวัล ำภู

อดุรธำนี

นครพนม

บงึกำฬ

หนองคำย

สกลนคร

Service delivery

รพ.นครพนม:พฤหสับ่าย

Palliative care clinic:เปา้ ทกุรพ. A,S และ รพ. node
ระดับรพ. A,S 85.71% ขาดบงึกาฬ

รพ. อุดรธานี:พฤหัส/ศุกร์ PC clinic
จ-พ. Pain clinic

รพ.กุมภวาปี:ศุกร์บ่าย
รพ.หนองหาน:PC  จนัทร์/พุธ/ศุกร์ บ่าย

รพ.บ้านผือ:องัคาร/ศุกร์ เชา้

รพ.หนองบวัล าภู
:องัคารบ่าย

รพ.เลย: พฤหสัท่ี2,4

รพ.หนองคาย:องัคาร/พฤหสับ่าย
โพนพิสยั:พฤหสั เชา้
ท่าบ่อ:จนัทร์-ศุกร์ เชา้

รพ. สกลนคร: พธุทั้งวนั
วานรนิวาส:องัคารทั้งวนั
สว่างแดนดนิ:จนัทร์บ่าย
อากาศอ านวย:องัคารบ่าย
บ้านม่วง :พธุทั้งวนั



รพ. บงึกำฬ 
Clinic palliative care 

ปี 2566

เลย

หนองบวัล ำภู

อดุรธำนี

นครพนม

บงึกำฬ

หนองคำย

สกลนคร

Service delivery

แผนพฒันา Palliative care clinic 

รพ. เพญ็ ปี 2566
รพ.บา้นดุง ปี 2568

รพ.เชียงคาน ปี 2568
รพ.ด่านซา้ย ปี 2567
รพ.วงัสะพงุ ปี 2566



เลย

หนองบวัล ำภู

อดุรธำนี
นครพนม

บงึกำฬ

หนองคำย

สกลนคร

Service delivery : Node Opioid ทุกจงัหวดั
(Mo syrup/MOIR/MST10/MST30/MO inj./Fen.patch)

เลย

ด่านซา้ย

เชียงคาน

บา้นดงุ
บา้นผือ

หนองหาน

กมุภวาปี

พงัโคน

วานรนิวาส

อากาศอ านวย
สว่างแดนดิน

อดุรธานี

สกลนคร  4 ครบ ท่าบ่อ
โพนพสิยั

หนองคาย

นครพนม

ธาตพุนม

หนองบวัล าภ/ูบงึกาฬ : มรีพช.เป็น Node Opioid



เลย

หนองบวัล ำภู

อดุรธำนี

นครพนม

บงึกำฬ

หนองคำย

สกลนคร

Service delivery:Node Opioid (Mo syrup/MOIR/MST10/MST30/MO inj./Fen.patch)

รพ. เพ็ญ 
MST30 mg. ปี 2566

รพ.ศรสีงครำม
MST30 mg. ปี 2566

รพ.ศรบีญุเรอืง  Fen.patch  
ปี 2567
รพ.นำกลำง Fen.patch 
ปี 2566

รพ.วงัสะพงุFen.  patch 
ปี 2566

รพ.เซกำ
MST30 mg. ปี 2566

รพ.สงัคม
MST30/Fen.patch

ปี 2566



เลย

หนองบวัล ำภู

อดุรธำนี
นครพนม

บงึกำฬ

หนองคำย

สกลนคร

ผ่านอบรม BCCPM 8 wk./ 1 ปี

Pain and Palliative care for Doctors/ Advance Palliative Care for Doctors (5)

Healh Workforce : แผนก าลงัคน (แพทย์)
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(จ ำนวนทีม่/ีจ ำนวนทีต่อ้งกำร)

ระดับ A,S แพทย์ 3-4 หรือ1:200 เตียง ผ่าน 28.57%



เลย

หนองบวัล ำภู

อดุรธำนี
นครพนม

บงึกำฬ

หนองคำย

สกลนคร

เภสัชกร : Palliative care for pharmacists  2 weeks/4 เดอืน

2/2

1/2

2/2

1/2

0/1

1/2
4/4

สว่างแดนดิน
1/1

เป้า:รพ. A,S เภสัชกร2 คน ผ่าน 85.71%(6/7)
ทุกรพช. อย่างน้อย 1 คน

รพ.ภูเรือ อบรมเภสชัฯ 4 เดือน

M,F 84.62%(11/13)

M,F 20% (1/5)

M,F 87.5%(7/8)
M,F 18.18%(2/11)

M,F 35.29%(6/17)
M,F 45%(9/20)

Healh Workforce : แผนก าลงัคน(เภสัชกร) 



เลย

หนองบวัล ำภู

อดุรธำนี
นครพนม

บงึกำฬ

หนองคำย

สกลนคร

รพ. A,S: BCCPN 6 weeks/4 weeks /specific PC 4 เดอืน

รพ. M,F : Clinical Palliative Care for Community Nurses  4 weeks 

4/5

4/5

4/8

2/5

1/3

3/5
8/10M,F 

100%(13/13)

สว่างแดนดิน
3/3

เป้า :ระดบั A,Sพยาบาล full time 3-4 คนหรือ1:200 เตยีง
ปัญหา ทีจ่บมาไม่ได้ท า full time 

M,F 85.71%(บึงโขงหลง)

M,F 100%

M,F 100%

M,F 100%

M,F 72.72%(8/11)M,F 75%(15/20)

Healh Workforce : แผนก าลงัคน (พยาบาล)



จังหวดั
สาขา

เฉพาะทางสาขา

ช่ือรพ
เป้าหมาย(

คน)
มแีล้ว
(คน)

ขาด(คน)
ปี 
6

5

ปี 
6

6

ปี 
6

7

ปี 
6

8

ปี 
6

9

อุดรธานี

แพทย์ Certificate course for Palliative 

Medicine  (BCCPM)8 wk./1ปี
อุดรธานี

10/2 2/2 8/0 2 2 2 2
Pain and Palliative care for 

Doctors/ Advance Palliative Care

for Doctors (5)

อุดรธานี

15 0 5 4 2 2 2

เภสัชกร Palliative care for pharmacists  2 

weeks

อุดรธานี
3 1 2

เพญ็ 1 0 1 1
Palliative care for pharmacists  4 

months

พยาบาล Basic Certificate Course in 

Palliative Nursing (BCCPN) 6weeks

Specific Certificate Course in 

Palliative Nursing  4 month

อุดรธานี
3 1 2 1 1

กมุภวาปี 2 1 1 1

เพญ็ 1 0 1 1

Clinical Palliative Care for 

Community Nurses  4 weeks

อุดรธานี
7 3 3 1 1 1 1

สร้างคอม 1 0 1 1

ประจกัษ์ 1 0 1 1

เพญ็ 1 0 1 1

นกัสังคม Palliative care for social อุดรธานี

1.ไมมี่คนเรียน 2.ขาดแคลนงบในการไปเรยีน 3.ไปเรยีนแลว้ยา้ยงาน



แผนครุภณัฑ์

• Syringe driver

• O2 generator 

ขอในแผนงบ UC เขตปี 2566




