
แนวทางการด าเนินงานและผลกระทบระดับพื้นที่จากการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
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The guideline and impact from coronavirus disease 2019 
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ความเป็นมา
❖ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เป็นไวรัสอุบัติใหม่ 
❖ ชื่อทางการในปัจจุบันคือ SARS-CoV-2 ส่วนชื่อของโรคติดเชื้อชนิดนี้เรียกว่า COVID-19
❖ พบการระบาดครั้งแรกตั้งแตเ่ดือนธันวาคม 2562 โดยรายงานครั้งแรกที่มณฑลหูเป่ย

สาธารณรัฐประชาชนจีน 
❖ WHO ประกาศภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขระหว่างประเทศ (Public Health 

Emergency of International Concern) เมื่อวันที่ 30 มกราคม 2563 
❖ ณ วันที ่16 ธันวาคม 2563 มีรายงานผู้ป่วยใน 220 ประเทศ เป็นผู้ป่วยทีย่นืยัน 

73,842,985 ราย เสียชีวิต 1,642,439 ราย (2.224%)



ความเป็นมา
❖ วันที่ 5 มิถุนายน2564 เวลา 15.27 น. 

❖ ผู้ป่วยสะสมทั้งสิ้น 172,242,495 ราย 
❖ เสียชีวิต 3,709,397 ราย 
❖ ผู้ป่วยรายใหม่ในวัน 449,332 ราย 
❖ ได้รับวัคซีนแล้วทั่วโลก 1,638,006,899 Dose 



ความเป็นมา
❖ Western Pacific 3,118,605
❖ Europe 54,582,900
❖ South-East Asia 32,522,226
❖ Eastern Mediterranean 10,253,903
❖ Americas 68,210,123
❖ Africa 3,553,974
❖ รายใหม่ในวัน 449,332

❖ รวม 172,242,495 ราย



จ ำนวนผู้ป่วยสะสมแยกพืน้ทีท่ัว่โลก ณ 5 มถุินำยน ค.ศ.2021 (WHO, 2021) 



ความเป็นมา
❖ องค์ความรู้ไม่แน่ชัดเนื่องจากเป็นโรคใหม่
❖ การรักษามีข้อจ ากัดในระยะแรก
❖ การป้องกัน ด าเนินการคล้ายการติดเชื้อทางเดินหายใจจากไวรัสอื่นๆ
❖ มาตรการต่างๆเสนอแนะโดยองค์การอนามัยโลก หากแต่มีข้อจ ากัดในการน าไปปฏิบัติ 

เนื่องจาก กฎหมาย ขนบธรรมเนียม ประเพณี บรรทัดฐาน ของแต่ละประเทศไม่เหมือนกัน
❖ เกิดความแตกตื่นรุนแรงในระยะแรก  



ความเป็นมา
❖ ประเทศไทย
❖ ณ วันที่ 23 พฤษภาคม 2564 กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
❖ พบผู้ป่วย 129,500  ราย 
❖ เสียชีวิต 776 ราย 
❖ รักษาหายแล้ว 84,535 ราย 
❖ ก าลังรักษาอยู่ 44,189 ราย



ค าถามการวิจัย
❖ แนวทางการด าเนินงาน/ผลกระทบระดับพื้นที่จากการแพร่ระบาด

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เป็นอย่างไร



วัตถุประสงคก์ารวิจัย
❖ 1. เพื่อศึกษาแนวทางการด าเนินงานเพื่อป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาด

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
❖ 2. เพื่อศึกษาผลกระทบจากการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  



ระเบยีบวิธีวจิัย
❖ วิจัยผสมผสาน (Mixed Methodology Research)
❖ วิจัยเอกสาร (Documentary Research) เพื่อศึกษาแนวทางการด าเนินงาน
❖ วิจัยเชิงปริมาณ ประเมินผลกระทบ ใน 3 กลุ่มประชากร โดยใช้แบบสัมภาษณ์
❖ วิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อเติมเต็มและยืนยันข้อมูล โดยการสนทนากลุ่ม



ระเบยีบวธีิวจิัย
❖ วิจัยเอกสาร (Documentary Research) เพื่อศึกษาแนวทางการด าเนินงาน

➢ เอกสารระดับนานาชาติ WHO และ World Bank 
➢ เอกสาระดับประเทศ 

o ศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (โควิด-19) 

o กรมควบคุมโรคกรมการแพทย์ กรมวิชาการต่างๆ กระทรวงสาธารณสุข
o พระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ.2558
o พระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ.2548

➢ เอกสารระดับจังหวัด คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด /อ าเภอ



ระเบยีบวธีิวจิัย
❖ วิจัยเชิงปริมาณ ประเมินผลกระทบ ใน 3 กลุ่มประชากร โดยใช้แบบสัมภาษณ์

o ประเมินผลกระทบต่อตนเอง
o ประเมินผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต
o ประเมินผลกระทบต่อความสุขมวลรวม

❖ วิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อเติมเต็มและยืนยันข้อมูล โดยการสนทนากลุ่ม
o ท่านรู้สึกอย่างไรต่อโรคโควิด-19 
o ในสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด-19 ท่านได้รับผลกระทบหรือไม่ อย่างไร 

มีการปรับตัวและดูแลช่วยเหลือตนเองอย่างไร
o ท่านต้องการความช่วยเหลือจากภาครัฐอย่างไร



ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง
❖ วิจัยเอกสาร ใน 3 ระดับ ท่ัวโลก 
❖ วิจัยเชิงปริมาณ ประเมินผลกระทบ ใน 3 กลุ่มประชากร โดยใช้แบบสัมภาษณ์

o ผู้ป่วยเรื้อรัง 50 คน
o ประชาชนทั่วไป 50 คน
o บุคลากรสาธารณสุข 50  คน
o สุ่มแบบกลุ่มหลายขั้นตอน ((Multistage Cluster Sampling)  
จึงเลือกใช้สูตร nsrs = (Z2α/2p (1-p)/d2) ได้ตัวอย่าง 150 คน

❖ วิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อเติมเต็มและยืนยันข้อมูล โดยการสนทนากลุ่ม 
o ตัวแทน กลุ่มละ 3 คนรวม 9 คน



เคร่ืองมือวจิัย
❖ วิจัยเอกสาร ใน 3 ระดับนานาชาติ (WHO/World Bank)
❖ วิจัยเชิงปริมาณ ประเมินผลกระทบ ใน 3 กลุ่มประชากร โดยใช้แบบสัมภาษณ์

o ข้อมูลทั่วไป 7 ข้อ
o ผลกระทบต่อตนเอง 10 ข้อ
o ผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต 26 ข้อ
o ผลกระทบต่อความสุขมวลรวม 10 ข้อ

❖ วิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสนทนากลุ่ม 
o แนวค าถามสืบค้น 



การวิเคราะห/์แปลผลข้อมูล
❖ วิจัยเอกสาร สรุปสาระส าคัญ
❖ วิจัยเชิงปริมาณ ประเมินผลกระทบ ใน 3 กลุ่มประชากร โดยใช้แบบสัมภาษณ์

o สถิติพรรณนา
o สถิติอนุมาน 
o วิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบ 3 กลุ่ม ด้วย One Way ANOVA
(ผลกระทบต่อตนเอง /ต่อคุณภาพชีวิต/ต่อความสขุมวลรวม) 

❖ วิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสนทนากลุ่ม 
o การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ภายใต้กรอบ การสรุปความตาม

ประเด็นที่ก าหนด 
o เมื่อสรุปความแล้วน าสารสนเทศที่ได้ให้ผู้มีส่วนได้เสีย/เจ้าตัว ยืนยันข้อมูล



ผลการวิจัย

1. กำรวจิัยเอกสำร
1) องค์กำรอนำมยัโลก

1. สถำนกำรณ์กำรระบำด    รุนแรงต่อเน่ืองและกลำยพนัธ์ 
2. ค ำแนะน ำ มมีำตรฐำนเดยีวแต่ละประเทศประยุกต์ใช้แตกต่ำงกนั
3. วคัซีน มกีำรับรองให้ใช้ในภำวะฉุกเฉิน ยงัคงพบผลข้ำงเคยีง

ทีสู่งมำกเม่ือเทยีบมำตรฐำน ในทุกชนิดของวคัซีนทีม่ี



ผลการวิจัย

1. กำรวจิัยเอกสำร
2) ธนำคำรโลก

1) ผลกระทบ ด้ำนเศรษฐกจิ ช่องว่ำงของควำมเป็นธรรม 
ทำงสุขภำพสูงขึน้ ทั้งภำยในและระหว่ำงประเทศ 

1) กำรเยยีวยำ เป็นไปด้วยควำมยำกล ำบำก ห่วงโซ่อุปทำนหยุดชะงกั
2) กำรพฒันำและกระจำยวคัซีน 

(COVAX: COVID-19 Vaccine Global Access Facility)



ผลการวิจัย

1. กำรวจิัยเอกสำร
2) ระดบัประเทศ 

1) ศบค.
2) กรมควบคุมโรค กระทรวงสำธำรณสุข กรมวชิำกำรต่ำงๆฯ
3) พรบ. โรคตดิต่อ พ.ศ.2558
4)  พรก. กำรบริหำรรำชกำรในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน พ.ศ.2548 



ผลการวิจัย

1. กำรวจิัยเอกสำร
3) ระดบัจังหวดั

1) ค ำส่ังจังหวดั /คณะกรรมกำรควบคุมโรคตดิต่อจังหวดัเลย
2) คณะกรรมกำรควบคุมโรคตดิต่ออ ำเภอภูกระดงึ 



ผลการวิจัย

2. กำรวจิัยเชิงปริมำณ ประเมนิผลกระทบ



ผลการวิจัย

2. กำรวจิัยเชิงปริมำณ ประเมนิผลกระทบ



ผลการวิจัย

2. กำรวจิัยเชิงปริมำณ ประเมนิผลกระทบ



ผลการวิจัย

2. กำรวจิัยเชิงปริมำณ ประเมนิผลกระทบ



ผลการวิจัย

2. กำรวจิัยเชิงปริมำณ ประเมนิผลกระทบ
เม่ือวิเครำะห์ควำมแปรปรวนผลกระทบต่อควำมสุขมวลรวม พบว่ำ 

มีควำมแตกต่ำงกนัอย่ำงมีนัยส ำคญัทำงสถิติ (p-value =.002) และเม่ือยืนยนั
ควำมแตกต่ำงรำยคู่ (Post Hoc Tests) ด้วยวิธีกำร Tukey HSD พบว่ำมี
ควำมแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p-value =.001) คู่ระหว่ำง
บุคลำกรสำธำรณสุขกบัผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ส่วนคู่อ่ืนๆ พบว่ำไม่มีควำมแตกต่ำง
กนัอย่ำงมนัียส ำคญัทำงสถิต ิ(p-value >.05)



ผลการวิจัย

3. กำรวจิัยเชิงคุณภำพ
ค ำถำมสืบค้น

(ก) ท่ำนรู้สึกอย่ำงไรต่อโรคโควดิ-19 
(ข) ในสถำนกำรณ์กำรระบำดของโรคโควิด-19 ท่ำนได้รับผลกระทบ

หรือไม่ อย่ำงไร มกีำรปรับตวัและดูแลช่วยเหลือตนเองอย่ำงไร
(ค) ท่ำนต้องกำรควำมช่วยเหลือจำกภำครัฐอย่ำงไร
(ง) ท่ำนมอีะไรทีอ่ยำกเล่ำสู่กนัฟังเพิม่เตมิหรือไม่



อภิปรายผล/สรุป การวิจัยเอกสาร

o สถำนกำรณ์ระบำดยงัคงต่อเน่ือง
o มไีวรัสกลำยพนัธ์มำกชนิดขึน้ รุนแรงขึน้ ควบคุมยำกขึน้
o แม้ฉีดวคัซีนแล้วยงัคงมกีำรระบำด แต่อตัรำตำยลดลงชัดเจน
o กำรพฒันำและกระจำยวคัซีน ยงัคงมช่ีองว่ำงของควำมเป็นธรรมทำง

สุขภำพ
o คุณภำพวคัซีนและอำกำรข้ำงเคยีง ยงัคงเป็นค ำถำม



อภิปรายผล/สรุป การประเมินผลกระทบ

o ผลกระทบต่อตนเองและต่อคุณภำพชีวติของคนในสังคมไม่แตกต่ำงกนั
o ผลกระทบทีเ่กดิขึน้ส่งผลต่อควำมสุขมวลรวมของกลุ่มบุคลำกรสำธำรณสุข

เป็นประกำรส ำคญั และแตกต่ำงจำกกลุ่มอ่ืนๆ
o ค่ำคะแนนในภำพรวมมีในระดบัต ่ำกว่ำปกติ



อภิปรายผล/สรุป การวิจัยเชิงคุณภาพ

o ต่ืนกลวัในระยะแรก นำนเข้ำเป็นปกต ิป้องกนัตัวเองจนเป็นปกติ
o ขำดแคลนวสัดุ/อุปกรณ์ในระยะแรก หน้ำกำกอนำมยั เจลแอลกอฮอล์ล PPE
o กงัวลเร่ืองกำรเปิดเรียนของลูก 
o ผลกระทบทัว่ไปไม่กระทบมำกนักยกเว้น ท่องเทีย่ว โรงแรมและทีเ่กี่ยวข้อง
o เกษตรกรรมไม่ได้รับผลกระทบ 



อภิปรายผล/สรุป การวิจัยเชิงคุณภาพ

o มำตรกำรภำครัฐท ำให้ร้ำนค้ำชุมชนมรีำยได้มำกขึน้หลำยเท่ำ จนไม่อยำกให้
โควดิสงบลง 

o มำตรกำรเยยีวยำประชำชน แก้ไม่ถูกจุด เกษตรกรไม่ได้รับกระทบ แต่ได้รับ
กำรเยยีวยำจ ำนวนมำก 

o ต้องกำรวคัซีนเท่ำน้ัน ไม่ได้ต้องกำรอะไรจำกรัฐ



ข้อเสนอเชิงนโยบาย 

1.จดัเตรียมควำมพร้อมด้ำนวคัซีนทั้งกำรจดัหำวคัซีน กำรพฒันำวคัซีนและกำรกระจำยวคัซีน
2.มำตรกำรต่ำงๆจะต้องมีพลวตัที่สอดคล้องสอดรับกบัสถำนกำรณ์กำรระบำดของโรค
3.มีควำมพร้อมในด้ำนบุคลกร วสัดุอุปกรณ์ ครุภณัฑ์ทำงกำรแพทย์ 
4.ประชำชนมีควำมตระหนักในมำตรกำรป้องกนัโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 ต่อเน่ือง
5.ภำครัฐมีมำตรกำรทำงเศรษฐกจิมหภำคที่เหมำะสมสอดคล้องกบัสถำนกำรณ์กำรระบำดของ
โรค



Thank You for your Attention


