
แผนการดําเนินงาน Medical & Wellness 
ภาคอีสานตอนบน

R8th Region ผศ.ดร.พิจิตรพงศ ์สนุทรพิพิธ และคณะ  มหาวิทยาลยัมหิดล



การคมนาคมทุกรูปแบบ เชืÉอมโยงแบบไร้พรมแดน

จ.นครพนม

จ.สกลนคร

จ.เลย
2562 (Total 39 ล)  อีสาน (8 แสน)

2563 ( TT 6 ล , อีสาน   (2 แสน)



รองรับการเปลีÉยนแปลงในอนาคตยคุ Digital Transformation



ศนูยร์กัษาโรคมะเรง็แบบครบวงจร

ภาคอีสานตอนบน

Long Stay  แหลง่ธรรมชาติ อารยธรรม เพืÉอการพกัฟืÊนสขุภาพ 

Palliative care 
ศนูยก์ารดแูลแบบประคบัประคอง

ภาคอีสานตอนบน

ผลิตภณัฑภ์มูิปัญญา

สมนุไพรไทยภาคอีสาน

และกญัชาทางการแพทยค์รบวงจร

ศนูยก์ารดแูลฟืÊนฟผููป่้วยทีÉมีภาวะซมึเศรา้ 

และติดยา ภาคอีสานตอนบน

ศนูยก์ารดแูลโรคหวัใจแบบครบวงจร

ภาคอีสานตอนบน

ศนูยก์ารรกัษานิÉวในไต

(ดว้ยวิธีสอ่งกลอ้ง) ภาคอีสานตอนบน 

1. ระบบการเบิกจายให

ครอบคลุมทุกกองทุน อยาง

รวดเร็ว ครบถวน เปนไปตาม

มารตรฐาน ทั้งคนไทย และ

ตางชาติ(Clearing, ประกัน)

2. ระบบการเชื่อมโยงขอมลู

ทั้งเขตสุขภาพที่ 8 (การรับ

บริการ คน เงิน ครุภัณฑ) เพ่ือ

การดูแลรักษาที่ตอเนื่อง และ

มีประสิทธิภาพ และเปนไป

ตามมาตรฐาน รวมถึง

ฐานขอมูลผูรับบริการตางชาติ

3. ระบบการนัดหมาย 

Online เพ่ือใหผูรับบริการ

ทั้งคนไทย และตางชาติ

สามารถเขาถึงบริการอยาง

รวดเร็ว และเลือกรบับริการ

ไดตามที่ตองการ ไดทุกที่ 

ทุกเวลา

4.ระบบการเตือนภัย

สุขภาพใหกับผูรับบริการ

เพื่อการเฝาระวัง ปองกัน

สภาวะที่จะกอใหเกิดการ

เจ็บปวยหรืออันตราย 

และการติดตามสุขภาพ

5.ระบบ logistic 

เพื่อใหเขาถึงบริการ

สุขภาพไดอยางท่ัวถึง- 

- ยา

- สมุนไพรทาง

การแพทย

- เครื่องทางการแพทย

7. ขอตกลงความรวมมือ 

(การแพทย วิชาการ 

logistic อ่ืนๆ ) ในระดับ

ตางๆ ท้ังภายในและ

ภายนอกประเทศ 

เอกชน รฐับาล รวมถึง

การเผยแพร

ประชาสัมพนัธ 

ก่อนป่วย เจบ็ป่วย พกัฟืÊน ระยะสดุทา้ย

การคดักรองความเสีÉยง

ดว้ยเครืÉองมือทีÉทนัสมยั เชืÉอถือได้

และไดม้าตรฐาน

AI Technology

6. Telemedicine

- เพื่อการรักษา

- consult

Medical & Wellness ภาคอีสานตอนบน

กลุ่มเป้าหมาย

-  คนไทย (3กองทนุ)

-   คนลาว

-  เวียดนาม

-   จีน

-   อืÉน ๆ

       

เพ่ือการดูแลสุขภาพ

แบบครบวงจร

ทั้งผูปวยและครอบครัว



Palliative care กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมายการดาํเนินงาน กระบวนการ

Palliative care 
ศูนยก์ารดูแลแบบประคับประคอง

ภาคอสีานตอนบน

การดูแลแบบประคับประคอง ใหกับกลุมผูปวยที่

ตองเผชญิกับภาวะเจ็บปวยที่อาจเปนอันตรายตอ

ชีวิต รวมถึงครอบครัวเพื่อเพิ่มคุณภาพชีวิต ลด

ความทุกขทรมานทั้งทางดานรางกาย จิตใจ โดย

กระบวนการดูแลที่ครอบคลุม มีประสิทธิภาพ ได

มาตรฐาน ในทุกสภาวะการณที่อาจจะเกิดขึ้นไดใน

ระหวางที่รักษา รวมถึงสถานที่ สิ่งแวดลอมท่ีผอน

คลาย เพ่ือสรางกิจกรรม ความสัมพันธของ

ครอบครัว ผูปวย รวมถึงการมีเทคโนโลยีที่สามารถ

ส่ือสารถึงกันไดตลอดเวลา เพ่ือใหผูปวยรูสึกอบอุน 

สบายใจ ไมกังวล

1. กลุ่มผูป่้วยทีÉตอ้งเผชิญภาวะเจบ็ป่วยทีÉ

อาจเป็นอนัตรายต่อชีวิต โดยเป็นการดูแล

ตัÊงแต่ตน้จนถึงวาระสดุทา้ย  รวมถงึ

ครอบครวัของผูป่้วย

จดัตัÊงศนูยเ์พืÉอการดแูลประคบัประคอง

ภาคอีสานตอนบน

เพืÉอเพิÉมคณุภาพชีวิตของผูป่้วยและ

ครอบครวั โดยลดความทกุขท์รมานทัÊง

ทางดา้นรา่งกายและจิตใจ สงัคม และจิต

วิญญาณ โดยการดแูลควบคู่กบัการกาํจดั

โรค ทัÊงนี Êจะตอ้งคาํนงึถึงความตอ้งการ

ของผูป่้วยและครอบครวัรว่มดว้ย

1.การเตรยีมความพรอ้มของสถานทีÉ สถานพยาบาล 

โดยการปรบัสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสม รูส้กึผอ่น

คลาย ปลอดภยั มีสถานทีÉไหค้รอบครวัและผูป่้วยไดมี้

กิจกรรมรว่มกนั

2. การเตรียมความพรอ้มในส่วนของบคุลากร ทัÊงการ

รกัษาทางสภาพกายและจิตใจ ซึÉงจะตอ้งดแูลใน

สภาวะการณป์กติ และ วิกฤต เพืÉอใหอ้าการผูป่้วย

สงบลง

3.เครืÉองอปุกรณ ์ตอ้งรองรบัการดแูลทกุสภาวะการณ ์

และทนัสมยั

4.การบรกิารตัÊงแต่ตน้ทางจนถึงปลายทางเพืÉอลด

ภาระของผูป่้วยและครอบครวั

5.การเตรยีมเทคโนโลยีเพืÉอรองรบัการสืÉอสาร ของ

ครอบครวัและบคุคลทีÉเกีÉยวขอ้ง เพืÉอสรา้งความ

ใกลชิ้ด ความอบอุ่น สบายใจ

6. การวางแผนประชาสมัพนัธ ์และการสรา้ง 

package การดแูล
7.มีระบบรองทัÊงคนไทยและคนตา่งชาติเขา้รบับรกิาร



จิตเวช กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมายการดาํเนินงาน กระบวนการ

ศูนยก์ารดูแลฟืÊ นฟูผู้ป่วยทีÉมีภาวะซมึเศร้า และตดิยา 

ภาคอสีานตอนบน

การดูแลผูปวยแบบครบวงจรทั้งกอนบําบัด ระหวางบําบัด และ

หลังการบําบัด เพ่ือสรางสมดุลเหมาะสมกับแตละบุคคล ดวย

กระบวนการฟนฟูสภาพรางกาย และจิตใจ โดยทีมแพทย

ผูเชี่ยวชาญแตละสาขา และแผนการดูแลที่ไดมาตรฐาน รวมถึง

การจดัสถานที่ สภาพแวดลอมที่รูสึกปลอดภัย สงบ ผอนคลาย 

และเปนสวนตัว เหมาะแกการพักผอน และเพ่ือใหเกิดการดูแล

แบบองครวมในระหวางการฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ การจัด

กิจกรรมที่เหมาะสมกับแตละบุคคล การพัฒนาทักษะท้ังทางดาน

ความคิด พฤติกรรม ความสัมพันธ  รวมถึงการเรียนรูที่จะอยูกับ

สังคม การสรางความสมดุลทางอารมณ สรางความรูสึกที่ดี กับ

ตนเอง รวมถึงการสรางความมสีวนรวมของครอบครวั เพื่อให

ผูปวยกลับเขาสูสังคมไดอยางปกติ และไมเปนซ้ํา

1. โรคซมึเศรา้

2. ติดสารเสพติด

จดัตัÊงศนูยก์ารดแูลฟืÊนฟผููป่้วยทีÉมี

ภาวะซมึเศรา้ และติดยา ภาค

อีสานตอนบน

เพืÉอใหก้ลุม่ทีÉป่วย และมีภาวะ

ดงักลา่วสามารถกลบัเขา้สูส่งัคม

ไดป้กติ

1. การจดัเตรียมสถานทีÉ และอปุกรณอ์าํนวยความสะดวก 

รวมถึงโภชนาการ ผสมผสานความเป็นไทย (นวตักรรม

พื Êนบา้น แพทยแ์ผนไทยประยุกต)์ สถานทีÉธรรมชาติ

บาํบดั วิถีชีวิตธรรมชาติ เพืÉอใหผ้อ่นคลาย

2. สรา้งกิจกรรมเพืÉอบาํบดั ฟืÊนฟ ูใหเ้หมาะสมกบัแต่ละ

บคุคล และไดม้าตรฐาน รวมถึงการเขา้ถึงระดบั

ครอบครวั ดว้ยการดแูลแบบองคร์วม โดยทีมบลุคลากร

ทีÉมีประสิทธิภาพ เชีÉยวชาญครอบคลมุ ทกุดา้น

3. การใชเ้ทคโนโลยีเพืÉอใหท้นัสมยัและรองรบักบั

สถานการณปั์จจบุนั และเขา้ถึงบริการทีÉสะดวก รวดเรว็ 

4.  มีระบบ telemedicine และการดแูลติดตาม
ภายหลงั เฉพาะแต่ละคน 

5. การรกัษาความปลอดภยั ความลบั และการเป็นสว่นตวั

6. การวางแผนประชาสมัพนัธ ์และการสรา้ง package 
การดแูล

7. มีระบบรองทัÊงคนไทยและคนต่างชาติเขา้รบับรกิาร



มะเร็ง กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมายการดาํเนินงาน กระบวนการ

ศูนยรั์กษาโรคมะเร็ง

แบบครบวงจรภาคอสีาน

ตอนบน

การดูแลผูปวยท่ีอยูในระยะแรก 

ระยะวิกฤต และระยะสุดทาย

- การใหเคมีบําบัด

- การรักษาดวยเทคนิคพิเศษ 

เฉพาะทาง

- การชวยภาวะวิกฤต

- Palliative care

1.ผูป่้วยมะเรง็ทีÉตอ้งใหเ้คมีบาํบดั 

2.ผูป่้วยมะเรง็ทีÉตอ้งรกัษาดว้ย

เทคนิคพิเศษ เฉพาะทาง

3.ผูป่้วยทีÉอยู่ในภาวะวิกฤต

4. ผูป่้วยมะเรง็ทีÉอยู่ในระยะ

สดุทา้ย

5. ผูป่้วยทีÉอยู่ในระยะแรก

6. กลุ่มเสีÉยง

จัดตัÊงศนูยร์กัษาโรคมะเรง็แบบครบ

วงจรภาคอีสานตอนบน

กลุ่มเสีÉยง
คดักรองดว้ยเทคโนโลยีเพืÉอวางแผนปอง้กนั

ระยะแรก 

1. เขา้ course ฝึกปฏิบติัตนทีÉ
ถกูตอ้ง เพืÉอใหห้ายขาดหรือมีอายยุืน

ยาวขึ Êน

ระยะวกิฤต

1.การรกัษาดว้ยเทคนิคพิเศษ เฉพาะ

ทาง 

2.การใชเ้ทคโนโลยีทางการแพทยเ์ขา้

มาชว่ย รวมถึงเครืÉองมือทีÉทนัสมยั 

การให้เคมีบาํบัด

การดแูลเพืÉอลดความวิตกกงัวลรวมถึง

ความอาการแทรกซอ้นภายหลงัการ

ไดร้บัเคมีบาํบดั โดยการจดั สถานทีÉ

พกัฟืÊนทีÉมีสภาพแวดลอ้มทีÉรูส้กึผอ่น

คลาย ปลอดภยั ลดความวิตกกงัวล

การดูแลระยะสุดท้าย

ศนูย ์palliative care

1. ปรบัปรุงสถานทีÉเพืÉอรองรบัผูป่้วยทีÉอยู่ในแต่ละระยะ

การตรวจคัดกรอง

    โดยการใชเ้ทคโนโลยีระดบัสงู ทีÉทนัสมยั  เชน่ เครืÉอง cyclotron กบั 

PET/CT
รว่มกบัการประเมินความเสีÉยง เพืÉอใหพ้บความผิดปกติเรว็ขึ Êน และการรกัษา

อย่างทนัทว่งที และหายขาดได้

ระยะทีÉ 1  

สถานทีÉเพืÉอการฝึกปฏิบติัในการดแูลตนเอง และการยอมรบัเพืÉอปรบัเปลีÉยน

พฤติกรรม การเขา้ course อบรมและติดตามดว้ยทีมแพทยท์ีÉเชีÉยวชาญเพืÉอ
ประเมินผลเป็นระยะ

ระยะวกิฤต  

จดัเตรยีมแพทย ์เครืÉองมือ เทคโนโลยีเพืÉอการรกัษาทีÉมีประสิทธิภาพ และได้

มาตรฐาน

การให้เคมีบาํบัด

บรกิารดา้นเวชศาสตรนิ์วเคลียร ์จากบคุลกรทีÉมีประสบการณ ์และทีมแพทย์

สหวิชาชีพทีÉเกีÉยวขอ้ง รวมถึงการใชเ้ทคโลยีทีÉทนัสมยั รวมถึงสถานทีÉรองรบั

เพืÉอเตรียมความพรอ้ม ก่อนและหลงัทาํหตัถการ

ระยะสุดท้ายแบบประคับประคอง

การดแูลเพืÉอพยงุอาการ ลดบรรเทาอาการเจบ็ปวด เพืÉอไม่ใหผู้ป่้วยทกุข์

ทรมาน เป็นการรกัษาทัÊงทางดา้นรา่ยกายและจิตใจ โดยมุ่งเนน้ใหผู้ป่้วยและ

ครอบครวัมีคุณภาพชีวิตทีÉดีทีÉสดุ ทัÊงการปฏิบติัตน อาหาร การทาํกิจกรรม การ

ติดตามดแูล ทัÊงของผูป่้วยและญาติ



โรคหัวใจ กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมายการดาํเนินงาน กระบวนการ

ศูนยก์ารดูแลโรคหัวใจแบบ

ครบวงจรภาคอีสานตอนบน

การดูแลหัวใจครบวงจรต้ังแตการ

รักษาในระยะเร่ิมตนจนถึงการ

รักษษขั้นสูงที่มีความละเอียด

ซับซอน โดยทีมแพทยผูเชี่ยวชาญ 

และอุปกรณเทคโนโลยีทาง

การแพทยที่ไดมาตรฐานสากล 

รวมถงหองปฏิบัติการตางๆ เพื่อ

การตรวจหลอดเลือดหัวใจดวย

เคร่ืองเอกซเรยคอมพิวเตอร

ความเร็วสูง การมีหออภิบาลผูปวย

เฉพาะ การรักษาดวยวิธีสวนหัวใจ 

การขยายหลอดเลือดหัวใจ และ

การผาตัดหัวใจและการใชระบบ

ทางดวนชวยชวีิตผูปวยโรคหัวใจ

ขาดเลือด และการดูแลฟนฟูหลัง

การผาตัด

ผูป่้วยทีÉไดร้บัการวิจยัฉยัเป็น

โรคหวัใจในทกุระยะ

จดัตัÊงศนูยก์ารดแูลโรคหวัใจแบบครบ

วงจรภาคอีสานตอนบน

เพืÉอการดแูลผูป่้วยตัÊงแต่การคดักรอง

กลุ่มเสีÉยงเพืÉอปอ้งกนัการป่วยดว้ย

โรคหวัใจ และการตรวจวินิจฉัยทีÉ

รวดเรว็ถกูตอ้ง การบาํบดัรกัษาแต่ละ

ระยะเพืÉอปอ้งกนัความรุนแรงโรคทีÉจะ

เกิดขึ Êน รวมไปถึงการรกัษาทีÉมี

ประสิทธิภาพ โดยทีมแพทยแ์ละ

เครืÉองมือทีÉทนัสมยั และการฟืÊนฟู

สภาพหลงัการผา่ตดั

1.การจดัเตรียมสถานทีÉ เครืÉองมือ บคุลากรทางการแพทย์

2.สรา้งเครอืข่ายความรว่มมือ ทัÊงภาครฐั และเอกชน ทัÊงในและนอกประเทศ 

เพืÉอความรว่มมือทางวิชาการ และการรกัษา

3. มาตรฐานทางการรกัษา

4. การจดัระบบบริการใหค้รอบคลมุทกุสิทธิ และทกุจงัหวดัในเขตสขุภาพ 

แบบไรร้อยต่อ ทัÊงคนไทยและต่างชาติ

5. การจดัทาํระบบคดักรองโดยการใชเ้ทคโนโลยี AI 
6. การจดัทาํระบบการดแูล ในแต่ละระยะ

-การตรวจคดักรองเพืÉอวินิจฉยั

-การตรวจเพืÉอรกัษาสภาวะหวัใจ ในแต่ละประเภท

   ** การสวนหวัใจและขยายหลอดเลือด , การฉีดสี การทาํบลัลนู การผ่าตดั

หวัใจและหลอดเลือด

-การช่วยพยงุการทาํงานของหวัใจและปอด

-การดูแลผูป่้วยหนกั

-การฟืÊนฟสูมรรถภาพหวัใจ

7. การปรบัปรุงระบบเคลืÉอนยา้ยผูป่้วยเพืÉอเขา้รบับการรกัษาอยา่งทนัท่วงที 

ไดแ้ก่ รถพยาบาลเป็นตน้



การผาตัดสองกลองนิ่วในไต กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมายการดาํเนินงาน กระบวนการ

ศูนยก์ารรักษานิÉวในไต

(ด้วยวิธีส่องกล้อง) 

ภาคอสีานตอนบน 

กลุ่มผูป่้วยทีÉไดร้บัการวินิจฉัยเป็น

โรคนิÉวในไต ทัÊงคนไทยและ

ต่างชาติ

จดัตัÊงศนูยก์ารรกัษานิÉวในไต(ดว้ย

วิธีการสอ่งกลอ้ง) ในภาคอีสาน

ตอนบน  ดว้ยเครืÉองมือแพทยท์ีÉ

ทนัสมยั และทีมแพทยท์ีÉเชีÉยวชาญ

รวมถึงการดูแลฟืÊนฟสูภาพหลงัผา่ตดั 

1. การจดัความพรอ้มของสถานทีÉ เครืÉองมืออุปกรณ ์ทีมแพทย ์ผูเ้ชีÉยวชาญ

2. จดัระบบการเบิกจา่ยใหค้รอบคลมุ 3 กองทนุ เพืÉอใหส้ามารถเขา้ถึง

บรกิารแบบไรร้อยต่อ

3. จดัระบบเพืÉอรองรบัผูป่้วยต่างชาติในการดแูลครบวงจร ทัÊงก่อน และหลงั

การสอ่งกลอ้ง รวมถึงการจดัระบบการเบิกจ่ายประกนั

4. การจดั package และประชาสมัพนัธเ์พืÉอเขา้ถึงกลุ่มเปา้หมาย
5. มีระบบการนดัหมายออนไลนเ์พืÉอใหผู้ป่้วยสามารถเขา้ถึงบริการ ไดอ้ย่าง

สะดวก ตามตอ้งการ รองรบัทัÊงคนไทยและต่างชาติ



Long Stay กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมายการดาํเนินงาน กระบวนการ

การพํานักระยะยาว (เพ่ือการดูแล

สุขภาพ) โดยการผนวกทั้งวัฒนา

ธรรมในพ้ืนที่ ธรรมชาติส่ิงแวดลอม 

นาอยู นาพักผอน

1.ผูส้งูอาย ุติดบา้น ติดเตียง ติด

สงัคม ทัÊงคนไทยและต่างชาติ

2. ผูป่้วยโรคเรื ÊอรงัทีÉตอ้งการ

บาํบดัรกัษาสขุภาพตาม

มาตรฐานการรกัษา

3. กลุ่มทีÉตอ้งการเขา้พกัผอ่นใน

ระยะสัÊนๆ 

4. กลุ่มต่างชาติทีÉเกษียนอาย ุ50 

ปีขึ ÊนไปทีÉเขา้มาพกัผ่อนและ

ทอ่งเทีÉยว

4.กลุ่มต่างชาติทีÉตอ้งการมา

พาํนกัระยะยาวเพืÉอรกัษาอาการ

เจบ็ป่วย เช่น โรคมะเรง็ โรคสมอง

เสืÉอม โรคหวัใจ เป็นตน้

1.การดแูลผูส้งูอายุทีÉตอ้งการมาใชขี้วิต

บัÊนปลายในประเทศไทย ดว้ยความ

พรอ้มของบคุลากร เฉพาะดา้น มี

สถานทีÉน่าอยู่ ปลอดภยั มีระบบ

ประสานงานตลอด 24 ชม.

2.ผูป่้วยโรคเรื Êอรงัไดร้บัการบาํบดัรกัษา

สขุภาพเพืÉอใหส้ามารถปรบัเปลีÉยน

พฤติกรรม การดแูลตนเองทีÉถกูตอ้ง 

ดว้ยการจดักิจกรรมตาม course 
การดแูล จากทีมแพทย ์พยาบาลทีÉ

เชีÉยวชาญ และมีการติดตาม

ประเมินผลทัÊงก่อนและหลงั

3.การนาํผลิตภณัฑที์Éเป็นสมนุไพรของ

พื ÊนทีÉอีสานตอนบน มาใชเ้พืÉอสนบัสนนุ

ใหเ้กิดการพฒันาต่อยอดผลิตภณัฑ ์

รวมถึงขยายรายไดเ้พิÉมเติม

4.ใหบ้ริการทัÊงแพทยแ์ผนปัจจบุนัและ

แผนไทย

1. การเตรยีมความพรอ้มของสถานทีÉ สิÉงแวดลอ้ม ปลอดภยั น่าอยู่ เหมือน

บา้นหลงัทีÉสอง

2. จดัแตรียมเครืÉองมือ อุปกรณที์Éพรอ้มใช ้ทนัสมยั และรองรบัภาวะวิกฤติทีÉ

อาจจะเกิดขึ Êนได้

3. การเตรยีมความพรอ้มของการเดินทางมารบับริการของชาวต่างชาติ

4. มีรูปแบบการใชชี้วิตทีÉมีคณุภาพ

Elderly 13% up



ผลิตภัณฑภูมิปญญา กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมายการดาํเนินงาน กระบวนการ

สมุนไพรอีสานตอนบน และ

กัญชาทางการแพทย

แบบครบวงจร

ผูร้บับรกิารทีÉเป็นคนไทยและ

ต่างชาติ
1. Re banding เรง่สรา้งค่านิยม 
สมนุไพรภาคอีสาน และการใชก้ญัชา

ทางการแพทย ์เพิÉมใหมี้การเขา้ถึงมาก

ขึ Êน โดยการสรา้งผลิตภณัฑส์ินคา้ให้

น่าสนใจและดมีูมลูค่า เชืÉอมโยงกบั

การท่องเทีÉยงในพื ÊนทีÉตามสถานทีÉ

สาํคญัต่าง ๆ

2. Re ensure บรูณาการรว่มกับ
การจดัการในภาคสว่นของ

สถานพยาบาล เพืÉอรบัรองการรกัษา

ดว้ยสมนุไพรอีสาน แลกญัชาทาง

การแพทย ์ปลอดภยัสาํหรบัประชาชน

3. Research and 
innovation ทาํการศกึษาวิจยัเพืÉอ
พฒันาต่อยอด

1. บนัทกึขอ้ตกลงรว่มกบัหน่วยงานสถานการศึกษาเพืÉอทาํการศกึษาวิจยั

ต่อยอดสมนุไพรอีสานตอนบน และกัญชาทางการแพทย ์เพืÉอการจดัทาํ

สมนุไพรอีสานตอนบนและกัญชาทางการแพทยค์รบวงจร

2. สง่เสรมิ สนบัสนนุใหมี้การศกึษาสมนุไพรอีสานตอนบนและกญัชาทาง

การแพทยค์รบวงจร เพืÉอการพฒันาศกัยภาพของบคุลากรในเขตสขุภาพ

ทีÉ 8

3. มีการจดัทาํฐานขอ้มลูเพืÉอบนัทกึการใชส้มนุไพรอีสานตอนบนและ

กญัชาทางการแพทยค์รบวงจร เพืÉอการรกัษา และประชาสมัพนัธ ์ให้

ประชาชนสามารถเขา้ถึงได้

4. สง่เสรมิการแพทยแ์บบผสมผสานเพืÉอใหมี้การใชส้มนุไพรอีสานตอนบน

และกญัชาทางการแพทย ์รว่มกับการแพทยแ์ผนปัจจบุนั

5. การกาํหนดพื ÊนทีÉปลกูเพืÉอควบคมุคณุภาพสมนุไพรภาคอีสานตอนบน

และกญัชาทางการแพทย ์เพืÉอการแปรรูปผลิตภณัฑ ์

6. สรา้งแบรนด ์รว่มกบัการทอ่งเทีÉยวในภาคอีสานตอนบน



แผนสนับสนุน กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมายการดาํเนินงาน

1. ระบบการเบิกจายใหครอบคลุมทุกกองทุน อยางรวดเร็ว ครบถวน เปนไปตาม

มารตรฐาน ทั้งคนไทย และตางชาติ(Clearing, ประกัน)

คนไทย (3กองทนุ) และต่างชาติ มีระบบการเบิกจา่ยทีÉครอบคลมุทัÊง 3 กองทนุ รวมถึงคนตา่งชาติทีÉ

รบับริการ

2. ระบบการเชื่อมโยงขอมูลท้ังเขตสุขภาพที่ 8 (การรับบริการ คน เงิน ครุภัณฑ) 

เพื่อการดูแลรักษาที่ตอเนื่อง และมปีระสิทธภิาพ และเปนไปตามมาตรฐาน รวมถึง

ฐานขอมูลผูรับบริการตางชาติ

ผูร้บับรกิารในสถานพยาบาลในเขต

สขุภาพทีÉ 8

มีการแลกเปลีÉยนขอ้มลูรว่มกนัในการดาํเนินงานดา้นสขุภาพของ

เขตสขุภาพทีÉ 8 เพืÉอใหก้ารรกัษาแบบไรร้อยต่อสาํหรบัคนไทยและ

ต่างชาติ

3. ระบบการนัดหมาย Online เพ่ือใหผูรับบรกิารทั้งคนไทย และตางชาติสามารถ

เขาถึงบริการอยางรวดเร็ว และเลือกรบับริการไดตามที่ตองการ ไดทุกท่ี ทุกเวลา

คนไทยและต่างชาติ มีการนดัหมายแบบเลือกเขา้รบับริการผ่านระบบออนไลนท์ัÊงคน

ไทยและต่างชาติได้

4.ระบบการเตือนภัยสุขภาพใหกับผูรับบริการเพ่ือการเฝาระวัง ปองกันสภาวะที่จะ

กอใหเกิดการเจ็บปวยหรืออนัตราย และการติดตามสุขภาพ

ผูร้บับรกิารในสถานพยาบาลในเขต

สขุภาพทีÉ 8

ผูร้บับรกิารรบัรูส้ภาวะสขุภาพของตนเอง รวมถึงการเฝา้ระวงั

สขุภาพของตนเองได้

5.ระบบ logistic เพื่อใหเขาถึงบริการสุขภาพไดอยางทั่วถึง- - ยา

- สมุนไพรทางการแพทย

- เครื่องทางการแพทย

เขตสขุภาพทีÉ 8 มีการกระจายยา สมนุไพร รวมถึงเครืÉองมือทางการแพทยไ์ดอ้ย่าง

ครอบคลมุ รวดเรว็ ทนัเวลา

6. Telemedicine

- เพื่อการรักษา

- consult

ผูร้บับรกิารในสถานพยาบาลในเขต

สขุภาพทีÉ 8

มีการรกัษาเพืÉอดแูลผูป่้วยรว่มกนั เพืÉอการสนบัสนนุเชิงวิชาการ

แพทย ์กบัสถานบนัการศกึษา หน่วยงานภายนอก ผูเ้ชีÉยวชาญ

เฉพาะดา้น

7. ขอตกลงความรวมมือ (การแพทย วิชาการ logistic อื่นๆ ) ในระดับตางๆ ทั้ง

ภายในและภายนอกประเทศ เอกชน รัฐบาล รวมถึงการเผยแพรประชาสัมพันธ 

เขตสขุภาพทีÉ 8 และหน่วยงานภายนอกทีÉ

เกีÉยวขอ้ง

มีขอ้ตกลงทางวิชาการกบัหน่วยงานสถานบนัการศกึษา หรอื

หน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้ง เพืÉอการดาํเนินงานทางสขุภาพของเขต

สขุภาพทีÉ 8 รวมถึงการจดัทาํระบบการประชาสมัพนัธใ์หก้บั

ประชาชนคนไทยและต่างชาติ

แผนสนับสนุนเพ่ือรองรบั Medical & Wellness ภาคอีสานตอนบน



• EMR

• Clearing house 

• Refer

• Appointment online

• Telemedicine

• Lab & Xray Online

• ระบบเฝาระวัง 

• สงเสริมสุขภาพ

• AI (Childshield, NCD)

• Long Stay

• ศนูยก์ารดแูลแบบประคบัประคอง

• ศนูยก์ารดแูลฟืÊนฟผููป่้วยทีÉมีภาวะ

ซมึเศรา้ และติดยา
• ผลิตภณัฑภ์มูปัิญญา

• Logistics

• ศนูยก์ารรกัษานิÉวในไต(ดว้ยวิธีสอ่งกลอ้ง) 
• ศนูยก์ารดแูลโรคหวัใจแบบครบวงจร

       (** รพ.อดุรธานี , รพ.สกลนคร, รพ.นครพนม)

• ศนูยร์กัษาโรคมะเรง็แบบครบวงจร

       (**รพ.มะเรง็อดุรธานี)

Medical & Wellness 

ภาคอีสานตอนบน

แผนการประชาสัมพันธ์

ข้อตกลงความร่วมมือ นโยบาย ยุทธศาสตร์
- บุคลากร

- ทรัพยากร

- งบประมาณ

GDPR , PDPA

Cloud -GDCC

Risk score 7 (4.55%)
Bed rate (88.8%)

Smart hospital
99%

อัตราแพทย เขต 8 ตํ่าวาอัตรสวนที่ควรมี

( 1,599  : 2,617)

อัตราตอประชากร (3,478 : 2,125)



ขอบคุณค่ะ


