
สรุปผลการด าเนินงานพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 
สาขาการแพทย์แผนไทย เขตสุขภาพที่ 8 

ปีงบประมาณ 2563 รอบ 9 เดือน (ต.ค 62 – มิ.ย. 63)  



Mapping node ด้านแพทย์แผนไทย 

เมืองสมุนไพร 

รพ.พท.ต้นแบบรพ.
นครพนม 

GMP        รพ.เรณู
นคร 

รพ.พท.ต้นแบบ รพร.สว่าง
แดนดิน 

GMP      รพ.พระ
อาจารย์ฝั้นฯ 

GMP 
รพ.พท.ต้นแบบ รพ.ห้วยเกิ้ง 

เมืองสมุนไพร 



        1. เปิดให้บริการแพทย์แผนไทยในหน่วยบรกิารสาธารณสุขทุกแห่ง 

     2. เปิด OPD แพทย์แผนไทยคู่ขนานกับแพทย์แผนปัจจุบันในโรงพยาบาลทกุแห่ง 

     3. สนับสนุนการจัดบริการดูแลผูป้่วยโรคเรือ้รังด้วยแพทย์แผนไทย 

     4. จัดท ากรอบบัญชียาสมุนไพรตามบัญชียาหลักแห่งชาติในหน่วยบริการ  

  4.1 โรงพยาบาลอย่างน้อย 30 รายการ  รพ.สต. อย่างน้อย 10 รายการ 

  4.2 การใช้ยาสมุนไพรทดแทน จังหวัดละอย่างน้อย 5 รายการ 

  4.3 ส่งเสริมการใชย้าสมุนไพรตามกลุ่มวัย 
  

นโยบาย/แนวทางการพัฒนาแพทย์แผนไทย เขต 8 



   5. มีการจ่ายยาปรุงเฉพาะราย (ยาต้ม) ในโรงพยาบาล อย่างน้อย 3 ต ารับ 

   6. มีโรงพยาบาลการแพทย์แผนไทยต้นแบบ อย่างน้อย จังหวัดละ 1 แห่ง 

   7. สนับสนุนงานประจ าสูง่านวิจัย (R2R) ด้านการแพทย์แผนไทย 

   8. สนับสนุนการรบัรองหมอพื้นบ้านและจดทะเบียนสทิธิภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย 

   9. ส่งเสริมการปลกู แปรรูป และผลิตยาสมุนไพรให้ครบวงจร 

   10. สนับสนุนให้โรงงานผลิตยาสมุนไพรผ่านมาตรฐาน GMP และโรงงานที่ผ่าน GMP แล้ว ให้ผ่าน 
GMP-Pics 
    

 

นโยบาย/แนวทางการพัฒนาแพทย์แผนไทย เขต 8 



พื้นที่ต้นแบบดีเด่นแห่งชาติ ด้านการแพทย์แผนไทย 

 พื้นที่ต้นแบบดีเด่นแห่งชาติ ด้านการแพทย์แผนไทยฯ ระดับเพชร 4 แห่ง ได้แก ่
 - ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดสกลนคร  
 - โรงพยำบำลสมเด็จพระยุพรำชสว่ำงแดนดิน จังหวัดสกลนคร  
 - โรงพยำบำลศูนย์อุดรธำนี  
 - รพ.สต.โพนทองวัฒนำ อ ำเภอโคกศรีสุพรรณ จังหวัดสกลนคร  
    พื้นที่ต้นแบบดีเด่นแห่งชาติ  ด้านการแพทย์แผนไทยฯ ระดับประเทศ 4 แห่ง ได้แก่   
 - ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดเลย   
 - ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดนครพนม  
 - โรงพยำบำลพระอำจำรย์ฝั้น อำจำโร จังหวัดสกลนคร 
 - โรงพยำบำลนครพนม 



ข้อมูลบุคลากร 
จังหวัด แพทย์แผนไทย             

(มีใบประกอบโรคศลิปะ) 
ผู้ส่ังการรักษาด้าน

การแพทย์แผนไทย 
ผู้ช่วยแพทย์แผน

ไทย 

หนองบัวล าภู 36 133 146 

อุดรธานี 109 258 197 

เลย 59 327 189 

หนองคาย 44 199 110 

สกลนคร 224 219 218 

นครพนม 47 179 136 

บงึกาฬ 28 79 29 

รวมทัง้เขต 8 547 1,474 1,079 



ตัวชี้วัด (KPI) ปี 2563 

  ร้อยละของผู้ป่วยนอกทั้งหมดที่ได้รับบริการ ตรวจ วินิจฉัย รักษาโรค  
และฟื้นฟูสภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
    (ตัดกำรส่งเสริมสุขภำพ รหัส U77 ออก ข้อมูลจำกโปรแกรม HDC) 
 เกณฑ์  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 19.5 
 ผลการด าเนินงานเขตสุขภาพที่ 8 ปีงบประมาณ 2563 
         (ไตรมาส 1-3) ร้อยละ 28.45 ผ่านเกณฑ์  



ตัวชี้วัด ปีงบประมาณ 2563 (ไตรมาส 1-3)  
ร้อยละของผู้ป่วยนอก ทั้งหมดที่ได้รับบริการ ตรวจ วินิจฉัย  
รักษาโรค และฟื้นฟูสภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย 

ข้อมูลจากระบบ Health Data Center ณ วันที ่10 กรกฎาคม  2563 
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ตัวชี้วัด (KPI) ปี 2563 

  ร้อยละการสั่งจ่ายยาสมุนไพร 
 เกณฑ์  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 6 
 ผลการด าเนินงานเขตสุขภาพที่ 8 ปีงบประมาณ 2563 
         (ไตรมาส 1-3) ร้อยละ 8.43 ผ่านเกณฑ์  
  (ข้อมูลจากโปรแกรม HDC) 



ตัวชี้วัด ปีงบประมาณ 2563 (ไตรมาส 1-3)  
ร้อยละการสั่งจ่ายยาสมุนไพร 

ข้อมูลจากระบบ Health Data Center ณ วันที ่10  กรกฎาคม 2563 
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ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวดั 
• ก ำหนดนโยบำย ทศิทำงกำรด ำเนินงำน แนวทำงปฏิบตัิ  กำรบริหำรจัดกำร 
• พฒันำระบบบริกำร ส่งเสริม ป้องกนั  
• สนับสนุนข้อมูลข่ำวสำร ควำมรู้ วชิำกำร และส่งต่อบุลำกรในหน่วยบริกำร 

หน่วยบริกำร 
• วำงแผนกำรปฏิบตัิงำนตำมนโยบำย และทศิทำงกำรด ำเนินงำน 
• ส่งต่อข้อมูลวชิำกำร ควำมรู้ในกำรบริกำร กำรส่งเสริม ป้องกนั ต่อ
เจ้ำหน้ำที ่อสม. และประชำชนในพืน้ที ่
• ให้บริกำรด้ำนกำรแพทย์ตำมหน้ำทีท่ีไ่ด้รับมอบหมำย  
• รำยงำนอุปสรรคและปัญหำในกำรด ำเนินงำน 



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวดั 

พฒันำระบบบริหำรจดักำร 
กำรควบคุมโรคระบำด 

ส ำหรับงำนกำรแพทย์แผนไทย 
และกำรแพทย์ทำงเลือก 

 
 

สนับสนุนข้อมูลข่ำวสำร 
องค์ควำมรู้  

ด้ำนกำรแพทย์แผนไทย 
และกำรแพทย์ทำงเลือก 

พฒันำระบบบริกำร 
ด้ำนกำรแพทย์แผนไทย 
และกำรแพทย์ทำงเลือก 

พฒันำระบบ 
กำรบริหำรจดักำรเครือข่ำย 

ก ำหนดมำตรกำร 
และทิศทำงกำรด ำเนินงำน 

ส ำหรับงำนกำรแพทย์แผนไทย 
และกำรแพทย์ทำงเลือก 

 
 

วำงแผนรองรับมือ 
ในกรณทีี่มีกำรระบำดรุนแรง 





บริการ 

ป้องกนั 

ส่งเสริม 

1. ก าหนดมาตรการให้งดและหลีกเลี่ยงหัตถการที่มีความเสี่ยง  
    หรือใกล้ชิดผู้ป่วยมาก เพื่อป้องกันการแพร่กระจายของเชื้อ 
2. ใช้หลักการปฏิบัติตามหลักการการควบคุมการแพร่กระจายเชื้อ.    
    ตามหลักสากล (Universal precaution) อย่างเคร่งครัด 

ให้บริการตรวจวินิจฉัยโรค และรักษาโรคท่ัวไป 
  ด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย ในหน่วยบริการที่ยังเปิดให้บริการ 

ส่งเสริมป้องกันสุขภาพ 
เน้นรับประทาน 

สมุนไพร พืชผักและอาหาร 
ท่ีมีคุณสมบัติในการเสริมภูมิคุ้มกัน ต้าน

การติดเช้ือ และลดการอักเสบ  

ส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพรส าหรับผู้ท่ีมี
อาการไข้หวัด 

ท่ีไม่อยู่ในเกณฑ์ของโรค 
โคโรนา 2019 (COVID-19)  

โดยใช้สมุนไพร 
และแนวทางปฏิบัติจาก สสจ. 

มีความเสี่ยงจ าเป็นต้องกักตัว  
ส่งเสริมให้เน้นการรับประทานสมุนไพร  

พืชผักและอาหาร  
ท่ีช่วยเสริมภูมิคุ้มกัน   

รวมท้ังท่าบริหาร 14 วัน 

รีบไปโรงพยาบาล 
หรือติดต่อ 1669 ทันที 

โอกาสเสี่ยงน้อยมาก 
ไม่มีอาการของโรคCOVID-19 

ไม่มีประวัติเดินทางมาจากพื้นท่ีเสี่ยง 
ไม่ใกล้ชิดผู้เสี่ยง 

 
มีโอกาสเสี่ยงน้อย 

มีอาการของโรคCOVID-19 
ไม่มีประวัติเดินทางมาจากพื้นท่ีเสี่ยง 

ไม่ใกล้ชิดผู้เสี่ยง 
 

 
มีโอกาสเสี่ยง 

ไม่มีอาการของโรคCOVID-19 
มีประวัติเดินทางมาจากพื้นท่ีเสี่ยง 

มีประวัติใกล้ชิดผู้เสี่ยง 
 

 
มีโอกาสเสี่ยงสูงมาก 

มีอาการของโรคCOVID-19 
มีประวัติเดินทางมาจากพื้นท่ีเสี่ยง 

มีประวัติใกล้ชิดผู้เสี่ยง 
 

สนบัสนุน 

หน่วยบริกำร 



สนบัสนุน 

ปฏบัิติงำนจุดคดักรองโรค 
ในหน่วยบริกำร 

หรือในจุดคดักรอง 

 ผลติยำสมุนไพรในหน่วยงำน 
ร่วมกบังำนเภสัชกรรม  

 ผลติอปุกรณ์ทีจ่ ำเป็น 
เช่น ผ้ำปิดจมูก 
ท ำ Face Shield  

 ผลติแอลกอฮอล์เจล 
สเปรย์แอลกอฮอล์  

ส่งมอบถุงยงัชีพ 
และของใช้จ ำเป็น

ส ำหรับพืน้ทีป่ระสบภัย
และพืน้ทีเ่ส่ียง  

เยีย่ม ติดตำม ประเมนิ 
ผู้ป่วยกลุ่มโรคเร้ือรังในพืน้ที ่
ส่งข้อมูลไปยงัหน่วยบริกำร  
และจัดส่งยำให้ผู้ป่วยในพืน้ที ่

ก ำกบั ดูแล ตดิตำม 
พืน้ที่ที่มีงำนส ำคญั 

ได้แก่ งำนศพ งำนบุญ  

ลงพืน้ทีเ่ยีย่มประเมนิ ติดตำม 
  ผู้ทีรั่บกำรกกัตัว  

และผู้ทีท่ีม่ำจำกพืน้ทีเ่ส่ียง 



ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

1.ยาสมุนไพรมีราคาแพงท าให้มีผลต่อการตัดสินใจใช้ยาสมุนไพร ของผู้บริหารบางสถานบริการ เพ่ือลดปัญหาภาวะ
การเงิน 
2.ขาดการบูรณาการงานจากกรมการแพทย์แผนไทยฯ ท าให้การติดต่อประสานงาน เชื่อมโยงของภาระงานของแต่ละ
หน่วยงานท าได้ล าบาก 
3.การบันทึกข้อมูลในระบบไม่สมบูรณ์ ท าให้ข้อมูลผลงานน้อยกว่าการปฏิบัติงานจริง  
4.ผู้บริหารบางสถานบริการยังไม่ให้ความส าคัญกับงานแพทย์แผนไทยจึงท าให้การพัฒนางานแพทย์แผนไทยล่าช้า 
5.ขาดงบประมาณในการด าเนินงาน 



ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

6.ขาดความก้าวหน้าในต าแหน่งแพทย์แผนไทย และอัตราก าลังในการท างานไม่เพียงพอ 
7.การใช้ยาสมุนไพรในบางสถานบริการไม่ครบตามเกณฑ์ 
8.การงดให้บริการแพทย์แผนไทยในช่วงวิกฤตการณ์ระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 ท าให้ขาดรายได ้
9.แนวทางการจัดสรรเงินของ สปสช. ที่มีการเปลี่ยนแปลงโดยไม่มีการชี้แจงล่วงหน้า 



ผลงานวิชาการ / นวัตกรรม 

- Line link แจ้งเตือนส่งต่อข้อมูลมารดาหลังคลอด โดย รพ.พังโคน จังหวัดสกลนคร ได้รับรางวัลผลงานวิชาการ R2R 
ดีเด่น ในการประชุมวิชาการพัฒนางานประจ า สูง่านวิจัย (National Health R2R Forum) ประจ าปี 2562  
กระทรวงสาธารณสุข   
- ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระและยับยั้งการท างานของเอนไซด์ alpha glucosidase ของสารสกัดจากใบดีปลากั้ง ด้วยน้ า โดย 
รพร.สว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประชุมวิชาการเวชกรรมไทยระดับชาติ ครั้งที่ 1 
ประจ าปี 2562 
- ผลการใช้ผงเนื้อในเมล็ดมะขามรักษาแผลที่เท้าผู้ป่วยเบาหวาน โดย รพ.ปากชม จังหวัดเลย ได้รับรางวัลรองชนะเลิศ
อันดับ 2 การประชุมวิชาการเวชกรรมไทยระดับชาติ ครั้งที่ 1 ประจ าปี 2562 



ผลงานตามแผนการวาง Service (ตามแผน 5 ปี)  
และแผนต่อเนื่อง 

1. เปิดบริกำร OPD  คู่ขนำน และให้บริกำรแบบครบวงจร 4 โรคเบื้องต้น ในโรค ไมเกรน ข้อเข่ำเสื่อม อัมพฤกษ ์- อัมพำต 
ภูมิแพ้ทำงเดินหำยใจส่วนบน ครบ 100% 
2. โรงงำนผลิตยำสมุนไพรที่ได้มำตรฐำน  GMP ภำยในเขต 3 แห่ง  ได้แก่ รพ.พระอำจำรย์ฝั้น อำจำโร รพ.เรณูนคร  และ 
รพ.ห้วยเกิ้ง มีกำรจัดท ำแผนสนับสนุนยำภำยในเขต และท ำแผนกำรจัดซื้อวัตถุดิบสมุนไพร แบบ contact farming กับกลุ่ม
เกษตรกร ที่มีมำตรฐำนกำรปลูก GAP/Organic ในกำรผลิตยำอย่ำงน้อย 5 รำยกำร   
3. พัฒนำรูปแบบกำรดูแลผู้ป่วย Intermediate  Care ด้วยกำรแพทย์แผนไทย จำกน ำร่องโรงพยำบำลพระยุพรำชสว่ำงแดน
ดินและโรงพยำบำลห้วยเกิ้ง สู่กำรขยำยผล 
4. ส่งเสริมกำรศึกษำวิจัย เช่น กำรศึกษำต้นทุนกำรจัดบริกำรแผนไทย แนวทำงกำรรักษำผู้ป่วยสะเก็ดเงิน และผลของกำรใช้
ยำพอกเข่ำ (อยู่ระหว่ำงจัดท ำ CPG) 



สถานที่ที่ได้รับใบอนุญาตปลูกกัญชาทางการแพทย ์
 1.มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลอีสำน วิทยำเขตสกลนคร 
 2.มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ วิทยำเขตเฉลิมพระเกียรติจังหวัดสกลนคร 
 3.รพ.สต.เชียงพิณ จังหวัดอุดรธำน ี
 4.รพ.สต.บ้ำนนำยอเหนือ จังหวัดสกลนคร (อยู่ระหว่ำงกำรออกใบอนุญำต) 
สถานทีท่ี่ได้รับใบอนุญาตผลิตกัญชาทางการแพทย์แผนไทย 
 - โรงพยำบำลพระอำจำรยฝ์ั้น อำจำโร จังหวัดสกลนคร 
 

 

รายงานสถานการณ์กัญชาทางการแพทย์ เขตสุขภาพที่ 8  



รายงานสถานการณ์คลนิิกกญัชาทางการแพทย์ เขตสุขภาพที ่8  
จงัหวดั เปิดให้บริการแล้ว เตรียมเปิดให้บริการ/ 

อยู่ระหว่างด าเนินการ 

สกลนคร 
( 18 อ ำเภอ 19 โรงพยำบำล) 

15 แห่ง - 

อดุรธานี 
( 20 อ ำเภอ 21 โรงพยำบำล) 

2 แห่ง 
(รพศ.อุดรธำนี, รพ.หว้ยเก้ิง) 

- 

หนองคาย 
( 9 อ ำเภอ 9 โรงพยำบำล) 

1 แห่ง 
(รพท.หนองคำย) 

2 แห่ง 
(รพช.สังคม, รพช.โพนพิสัย) ไดรั้บยำเรียบร้อยแลว้ 

เลย 
( 14 อ ำเภอ 15โรงพยำบำล) 

2 แห่ง 
(รพท.เลย, รพ.ปำกชม) 

- 

บึงกาฬ 
( 8 อ ำเภอ 8โรงพยำบำล) 

- 
2 แห่ง 

(รพท.บึงกำฬ, รพช.เซกำ) 

หนองบัวล าภู 
( 6 อ ำเภอ 6โรงพยำบำล) 

1 แห่ง 
(รพท.หนองบวัล ำภู) 

- 

นครพนม 
( 12 อ ำเภอ 13โรงพยำบำล) 

5 แห่ง 
(รพท.นครพนม, รพ.จิตเวชฯนครพนม, รพช.เรณูนคร,  

รพช.บำ้นแพง และ รพช.นำหวำ้) 
- 



THANK  YOU 


