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การปฏบิตักิารจดัการกรณีเชือ้ดือ้ยาควบคุมพเิศษ รพ.เลย 

เชือ้ดือ้ยาควบคุมพเิศษ 
1.Carbapenem-resistant Enterobacteriaceae 
(CRE) 
2. Vancomycin - resistant enterococci (VRE) 
3. Pseudomonas aeruginosa ทีด่ือ้ตอ่ยา colistin  
4. Acinetobacter baumannii ทีด่ ือ้ตอ่ยา colistin 

5. Multi drug and extensively drug-resistant 

TB (MDR-TB/XDR-TB) 

Lab พบเชือ้ดือ้ยาควบคมุ
พเิศษ 

 

WARD 

พยาบาลผูดู้แล Alert แพทย ์
เจา้ของไข ้

1.Alert ที ่Ward ทางโทรศพัทก์บัพยาบาล
ทนัท ี 

(ปากกาสะทอ้นแสงเน้นขอ้ความทีผ่ลตรวจส่ง
ให ้ward ) 

2. Alert AMR team ทางไลน ์AMR loei  
ทนัท ี

 

 ปฏบิตัติามแนวทางป้องกนัการแพรก่ระจาย
เชือ้ดือ้ยา  

แยกผูป่้วย แยกอปุกรณ ์

AMR team  

• รว่มกบัทมีก าหนดแนวทางดูแลผูป่้วยเฉพาะ
ราย 

• ประเมนิความเสีย่งตอ่การแพรก่ระจายเชือ้และ
เฝ้าระวงั 

• อ านวยความสะดวกใหท้มีในการปฏบิตัติาม
แนวทางฯ • แยกผูป่้วยเขา้หอ้งแยกโรค ถา้ไม่

สามารถแยกได ้ใหจ้ดัเตยีงรมิ
หน้าตา่ง ก ัน้ม่านพลาสตกิ 

• จดัอปุกรณเ์ฉพาะเตยีง: Hand 
gel, BP, หูฟัง ปรอทวดัไข ้ถงัผา้
เป้ือนและถงัมูลฝอย 

• จดัชดุอปุกรณ ์PPE เฉพาะเตยีง: 
ผา้ปิดปากและจมูก ถงุมอื เสือ้
กาวน ์หน้ากาก 

• ลา้งมอืหรอืลูบมอืดว้ย hand gel ทุกคร ัง้ 

•  สวมเสือ้กาวนแ์ละถุงมอืทุกคร ัง้เมือ่วดัสญัญาณชพี ท าหตัถการ ดูแลเชด็ตวั 

กรณีเสีย่งตอ่การสมัผสัสิง่คดัหล ัง่ทีม่กีารพุง่กระเดน็ใหส้วม surgical mask 

และหน้ากากเพิม่ 

• ท าความสะอาดเตยีง โตะ๊ขา้งเตยีง อปุกรณส์ิง่แวดลอ้มดว้ยน ้ายาท าความ

สะอาดชนิด surfanios ผสมน ้ายา 25 ซซี:ีน ้าเปล่า 8 ลติร วนัละ 1 คร ัง้ กรณี

ผูป่้วยจ าหน่ายใหท้ าความสะอาด 3 รอบกอ่นรบัผูป่้วยรายใหม่ 

• ปฏบิตักิจิกรรมผูป่้วยเป็นรายสุดทา้ยและท าความสะอาดมอืทุกคร ัง้หลงัเสรจ็

สิน้กจิกรรม 

 

การพจิารณาหยุด
การแยกผูป่้วย 

• No ATB 

• No invasive 

• No clinical 

โดยเพาะเชือ้เป็นผล
ลบ 3 คร ัง้ 

⮚ เชือ้ Gm 
negative ตรวจ
ทุก 3 วนั 

⮚ เชือ้ Gm 
positive ตรวจ
ทุก 1 สปัดาห ์

 

 

 



กจิกรรมด ำเนนิกำร 

• จดัเวรทมีสหสำขำ

วชิำชพี  

   (แพทย,์เภสชั, lab, IC) 

•  Lab Alert เชือ้ดือ้ยำ 

   ควบคมุพเิศษ ทำง Line 

• แบบบนัทกึกำร

ปฏบิตักิำรจดักำรเชือ้ดือ้

ยำควบคมุพเิศษโดย 



ทมี AMR ตดิตำม case 



 lab  
22 july 2019 



กำรเฝ้ำระวงัทำงหอ้งปฏบิตักิำร 

• จัดท า Antibiogram ปีละ 1 ครัง้  

• ตามมาตรฐาน CLSI 2018 

• First isolates of HN,  

     specimen, organisms  

• แยกตาม specimen : All 

specimens, blood, sputum, 
urine 

• แยกกลุ่มผู้ป่วย : OPD, IPD non ICU, 
ICU 

 



ระบบ LAB Alert 

• เชือ้ดือ้ยาควบคมุพเิศษ:  

   CRE, CoRo, MRSA,VRE, 
VISA, 

   VRSA  

• MDR เฉพาะรพช. 

 

• โทรแจง้ตกึ 

 

• สง่ภาพใบรายงานในกลุม่
ไลน ์AMR 

 



All drug test  MIC  

MIC 



กำรวเิครำะหข์อ้มลู 

• สรปุผล AMR ประจ าปี 

• สรปุผลเพาะเชือ้รายสปัดาหส์ง่เภสชักร
งาน ASP 

• สรปุผลเพาะเชือ้ในกรณีสงสยัการตดิเชือ้
ในโรงพยาบาลสง่ IC 

 



 IC  
22 july 2019 



Zoning 

• หอ้งแยกโรค Contact 
Precautions 

• Zone เชือ้ดือ้ยา 
• เตยีงรมิหนา้ตา่ง เวน้เตยีง

วา่ง 1 เตยีง 
• กัน้มา่นพลาสตกิ 
 



สตกิเกอรเ์ตอืน  

• เวชระเบียน 
• หวัเตยีง 



 กำรใชย้ำ  

22 july 2019 



. เภสชักรตรวจสอบรำยกำรยำ ขนำดและวธิใีช ้
     ยำตำ้นจลุชพีใหถ้กูตอ้ง 

xxx 



ประชุมเครอืขำ่ย IC จ.เลย 



ปำกชม 

นำดว้ง 

เชยีงคำน 

อ.เมอืงเลย 

วงัสะพงุ 
เอรำวณั 

ผำขำว หนองหนิ 

ภกูระดงึ 

ภหูลวง 

ทำ่ลี ่

ภเูรอื 

ดำ่นซำ้ย 

นำแหว้ 

F2 

แผนที่จังหวัดเลย 

14 อ าเภอ 



ทีม่ำ 

ปี 2561 กำรประชุมเครอืขำ่ย IC จ.เลย  

• ผูป่้วยเชือ้ดือ้ยำเพิม่มำกขึน้และสง่ตอ่จำกรพ.เลยกลบั
รพ.ชุมชนเพือ่กำรรกัษำตอ่เนือ่ง  

• ไมม่รีะบบสง่ตอ่ขอ้มลูเชือ้ดือ้ยำทีค่รอบคลมุผูป้ฏบิตั ิ
ทกุระดบั 

• บคุลำกรไมไ่ดป้ฏบิตัติำมแนวทำงป้องกนักำร
แพรก่ระจำยเชือ้ดือ้ยำ 



การปฏบิตักิารจดัการเชือ้ดือ้ยา โรงพยาบาลเลย 

LAB พบเชือ้ดือ้ยา

ควบคมุพเิศษ 

-โทรแจง้ ที ่Ward ทนัท ี

-Alert ทางไลน ์“AMR 

Loei” ทนัท ี

 
Ward 

-พยาบาลรายงานแพทย ์
เจา้ของไข ้
-แจง้ ICN 

การพจิารณาหยดุ 
-No ATB 
-No invasive 
-No clinical   
และผลเพาะเชือ้จากสิง่สง่ตรวจ

ไม่พบเชือ้ 3 คร ัง้  
-กลุม่แกรมลบ ตรวจทกุ 3 วนั 
-กลุม่แกรมบวก ตรวจทกุ 1 
สปัดาห ์

แยกเพือ่ยัง้       - แยกเขา้หอ้งแยกโรคทีด่ทีีส่ดุ 
-แยก Zone เชือ้ดือ้ยา เวน้ระยะห่างเตยีง 3 ฟุต 
-กัน้ม่านพลาสตกิใส 
-เฉพาะราย: hand gel, BP monitor, หูฟัง ปรอทวดัไข ้ถงัผา้เป้ือน 

ถงัมูลฝอย 
-ท ากจิกรรมเป็นรายสดุทา้ย 

สวมใสเ่พือ่ป้องกนัการแพรก่ระจายเชือ้ 
-กาวน ์
-ถงุมอื 
-ผา้ปิดปากและจมูก 
-แวน่ตา หนา้กาก เมือ่คาดวา่จะมี
การกระเด็นของเลอืด สารคดัหลัง่ 

-รองเทา้บูท เมือ่ท าความสะอาดอปุกรณแ์ละ

สถานที ่
                    -ดแูลใหญ้าตใิชเ้คร ือ่งป้องกนั

รา่งกายและท าความสะอาดมอืทกุคร ัง้ที่

สมัผสัผุป่้วย 

ท าลายเชือ้ใหห้มด  
-ลา้งมอืทุกคร ัง้ กอ่น-

หลงั สมัผสัผูป่้วย 
-ท าความสะอาดเตยีง 
โตะ๊ อุปกรณ ์ดว้ย

น า้ยาท าลายเชือ้ 

Surfanios 20 cc:
น า้ 8 ลติรอยา่งนอ้ย

วนัละ 1 คร ัง้และเมือ่
ปนเป้ือนเลอืดหรอืสิง่

คดัหลัง่ 
สือ่สารใหช้ดัเจน 

-ตดิสตกิเกอรด์อกไมแ้ดงทีห่วัเตยีง 
-ตดิสตกิเกอรท์ีห่นา้เวชระเบยีน 
-การเคลือ่นยา้ยผูป่้วยไปแผนกอืน่ โทรประสานนัดเวลา ผูน้ าส่งสวมถงุ
มอื ผา้กนัเป้ือน/เสือ้กาวน ์ 

-ท าความสะอาดรถเข็น เปลนอนเมือ่ใชง้านเสรจ็ทุกคร ัง้ 

การสง่ตอ่ไปโรงพยาบาลเครอืขา่ย 
                -โทรประสานพยาบาลผูร้บัผูป่้วย แจง้ขอ้มูลการตดิเชือ้ดือ้ยา 
ผลตรวจทางหอ้งปฏบิตักิาร ยาทีไ่ดร้บั       
                -ตดิสตกิเกอรด์อกไมแ้ดงทีใ่บสง่ตอ่และเสือ้ผูป่้วย  
                -พนักงานเปลสวมเคร ือ่งป้องกนัรา่งกายสวมถงุมอื ผา้กนั
เป้ือน/เสือ้กาวน ์ขณะเคลือ่นยา้ยผูป่้วย และท าความสะอาดรถเข็น เปล

นอนเมือ่ใชง้านเสรจ็ทกุคร ัง้ 



ข ัน้ตอนสง่ตอ่ขอ้มลูผูป่้วยเชือ้ดือ้ยำเครอืขำ่ยจ.เลย 



กำรสง่ตอ่ขอ้มลูกำรใชย้ำตำ้นจลุชพี โรงพยำบำลเลย 

1. แพทยม์คี ำส ัง่ใชย้ำตำ้นจลุ
ชพี 
 ตอ่เนือ่งทีโ่รงพยำบำลชุมชน 

2. หอผูป่้วย Scan ค ำส ัง่แพทย ์
     มำทีห่อ้งจำ่ยยำผูป่้วยใน 

3. หอ้งจำ่ยยำบนัทกึรำยกำรยำ 
    ตำ้นจลุชพีในโปรแกรม 
    HosXP 



กำรสง่ตอ่ขอ้มลูกำรใชย้ำตำ้นจลุชพี โรงพยำบำลเลย 

4. พยำบำลพมิพแ์บบฟอรม์ 
    ใบสง่ตอ่กำรใชย้ำตำ้นจลุชพี 
    จำกโปรแกรม HosXP  
    (Document จำกฐำนขอ้มลูที ่
    หอ้งจำ่ยยำบนัทกึ) 

5.พยำบำลประสำนงำนกำรสง่ 
    ตอ่ผูป่้วยกบัโรงพยำบำล 
    ชุมชน 



สตกิเกอรเ์ตอืน  

• เวชระเบียน 
• หวัเตยีง 
• ใบส่งต่อ 
• เสือ้ผู้ป่วย(ส่งต่อรพ.

ชุมชนเครือข่าย) 



• ICN เครอืขา่ยจ.เลย 
• Lab เครอืขา่ยจ.เลย 
 



ผลด ำเนนิกำร 

• กำรใชแ้บบบนัทกึกำรสง่ตอ่กำรใชย้ำตำ้น
จลุชพี <50% เนือ่งจำกข ัน้ตอนป้อนขอ้มลู
ยำใชเ้วลำ 

• ใชว้ธิกีำรส ำเนำ med sheet, รำยงำนผล
เพำะเชือ้ 



ผลด ำเนนิกำร 

• การสือ่สารไม่

ท ัว่ถงึ การปฏบิตัิ

ไม่ครบถว้น (สตกิ
เกอรท์ีเ่สือ้ผูป่้วย) 

• สตกิเกอรแ์ขวนไป

พรอ้มเปล

เคลือ่นยา้ยผูป่้วย 



แผนพัฒนา 

• smart lab 

• Auto stop ปรับการ drip กลุ่ม meropeneum 

• Isolation precautions 
– PPE  ชนิดใช้ครัง้เดียว 

– การใช้น า้ยาท าลายเชือ้พืน้ผิว อุปกรณ์ 

 

 

 

 



ขอบคุณค่ะ 


