
เป้าหมายการด าเนินงานการขับเคล่ือน 
ธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาตสู่ิพืน้ที่ 

1 วัด 1 รพ./รพ.สต.  

  



เป้าหมายการด าเนินงานการขับเคล่ือนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาตสู่ิพืน้ที่ 
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เป้าหมาย 1500 วดั เป้าหมาย 5000 วดั 



เป้าหมายการด าเนินงานการขับเคล่ือนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาตสู่ิพืน้ที่  

เขตสุขภาพที่ 2 

ล าดับ จังหวัด 
จ านวนวัด
ทัง้หมด 

จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 

1,500 วัด   5,000 วัด  

1 ตาก          267  10  35  

2 พษิณโุลก          600  23  78  

3 เพชรบรูณ์          885  35  115  

4 สโุขทยั          368  14  48  

5 อตุรดิตถ์          343  13  45  

รวม      2,463  96  320  

เขตสุขภาพที่ 1 

ล าดับ จังหวัด 
จ านวนวัด
ทัง้หมด 

จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 

1,500 วัด   5,000 วัด  

1 เชียงใหม่  1,405  55  183  
2 แม่ฮ่องสอน  143  6  19  
3 ล าปาง  747  29  97  
4 ล าพนู  443  17  58  
5 เชียงราย  1,062  41  138  
6 น่าน  438  17  57  
7 พะเยา  477  19  62  
8 แพร่  370  14  48  

รวม 5,085  198  661  

เปา้หมายการด าเนินงาน1 วดั 1 รพ./รพ.สต. ตัง้แต ่ สิงหาคม 2561 - มีนาคม 2562   ไมน้่อยกวา่ 1,500  วดั 
                         สิงหาคม 2561 - ธนัวาคม 2562  ไมน้่อยกวา่ 5,000  วดั 



เขตสุขภาพที่ 3 

ล าดับ จังหวัด 
จ านวนวัด 
ทัง้หมด 

จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 

1,500 วัด   5,000 วัด  

1 ก าแพงเพชร  619  24  80  

2 พจิิตร  469  18  61  

3 นครสวรรค์  811  32  105  

4 อทุยัธานี  316  12  41  

5 ชยันาท  277  11  36  

รวม 2,492  97  324  

เขตสุขภาพที่ 4 

ล าดับ จังหวัด 
จ านวนวัด
ทัง้หมด 

จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 

1,500 วัด   5,000 วัด  

1 นนทบรีุ          195  8  25  
2 ปทมุธานี          191  7  25  

3 พระนครศรีอยธุยา          516  20  67  

4 สระบรีุ          518  20  67  
5 ลพบรีุ          711  28  92  
6 สิงห์บรีุ          184  7  24  
7 อ่างทอง          220  9  29  
8 นครนายก          211  8  27  

รวม       2,746  107  357  

เป้าหมายการด าเนินงานการขับเคล่ือนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาตสู่ิพืน้ที่  
เปา้หมายการด าเนินงาน1 วดั 1 รพ./รพ.สต. ตัง้แต ่ สิงหาคม 2561 - มีนาคม 2562   ไมน้่อยกวา่ 1,500  วดั 
                         สิงหาคม 2561 - ธนัวาคม 2562  ไมน้่อยกวา่ 5,000  วดั 



เขตสุขภาพที่ 5 

ล าดับ จังหวัด 
จ านวน 

วัดทัง้หมด 

จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 

1,500 วัด   5,000 วัด  

1 กาญจนบรีุ  591  23  77  
2 นครปฐม  228  9  30  
3 สพุรรณบรีุ  592  23  77  
4 ราชบรีุ  431  17  56  
5 สมทุรสงคราม   110  4  14  
6 สมทุรสาคร  110  4  14  

7 ประจวบคีรีขนัธ์  237  9  31  

8 เพชรบรีุ  275  11  36  
รวม 2,574  100  335  

เขตสุขภาพที่ 6 

ล าดับ จังหวัด 
จ านวนวัด
ทัง้หมด 

จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 

1,500 วัด   5,000 วัด  

1 จนัทบรีุ          381  15  50  
2 ระยอง          274  11  36  
3 ชลบรีุ          400  16  52  
4 ตราด          144  6  19  
5 ปราจีนบรีุ          410  16  53  
6 สระแก้ว          410  16  53  
7 สมทุรปราการ          127  5  17  
8 ฉะเชิงเทรา          367  14  48  

รวม       2,513  98  327  

เป้าหมายการด าเนินงานการขับเคล่ือนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาตสู่ิพืน้ที่  
เปา้หมายการด าเนินงาน1 วดั 1 รพ./รพ.สต. ตัง้แต ่ สิงหาคม 2561 - มีนาคม 2562   ไมน้่อยกวา่ 1,500  วดั 
                         สิงหาคม 2561 - ธนัวาคม 2562  ไมน้่อยกวา่ 5,000  วดั 



เขตสุขภาพที่ 7 

ล าดับ จังหวัด 
จ านวนวัด
ทัง้หมด 

จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 

1,500 วัด 5,000 วัด  

1 กาฬสินธุ์  906  35  118  

2 ขอนแก่น  1,470  57  191  

3 มหาสารคาม  1,038  40  135  

4 ร้อยเอ็ด  1,585  62  206  

รวม 4,999  195  650  

เขตสุขภาพที่ 8 

ล าดับ จังหวัด 
จ านวนวัด
ทัง้หมด 

จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 

1,500 วัด   5,000 วัด  

1 หนองคาย          640  25  83  
2 หนองบวัล าภ ู         490  19  64  

3 อดุรธานี        1,452  57  189  

4 บงึกาฬ          423  16  55  
5 เลย          719  28  93  
6 นครพนม          808  32  105  

7 สกลนคร        1,181  46  154  

รวม       5,713  223  743  

เป้าหมายการด าเนินงานการขับเคล่ือนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาตสู่ิพืน้ที่  
เปา้หมายการด าเนินงาน1 วดั 1 รพ./รพ.สต. ตัง้แต ่ สิงหาคม 2561 - มีนาคม 2562   ไมน้่อยกวา่ 1,500  วดั 
                         สิงหาคม 2561 - ธนัวาคม 2562  ไมน้่อยกวา่ 5,000  วดั 



เขตสุขภาพที่ 9 

ล าดับ จังหวัด 
จ านวนวัด
ทัง้หมด 

จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 

1,500 วัด   5,000 วัด  

1 ชยัภมูิ  1,058  41  138  

2 นครราชสีมา  2,116  100  332  

3 บรีุรัมย์  1,068  67  222  

4 สริุนทร์  938  63  211  

รวม 5,180  271  903  

เขตสุขภาพที่ 10 

ล าดับ จังหวัด 
จ านวน
วัด

ทัง้หมด 

จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 

1,500 วัด   5,000 วัด  

1 มกุดาหาร  387  15  50  

2 ยโสธร  650  25  85  

3 ศรีสะเกษ  1,335  52  174  

4 อบุลราชธานี  1,801  70  234  

5 อ านาจเจริญ  379  15  49  

รวม 4,552  178  592  

เป้าหมายการด าเนินงานการขับเคล่ือนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาตสู่ิพืน้ที่  
เปา้หมายการด าเนินงาน1 วดั 1 รพ./รพ.สต. ตัง้แต ่ สิงหาคม 2561 - มีนาคม 2562   ไมน้่อยกวา่ 1,500  วดั 
                         สิงหาคม 2561 - ธนัวาคม 2562  ไมน้่อยกวา่ 5,000  วดั 



เขตสุขภาพท่ี 11 

ล าดับ จังหวัด 
จ านวน 

วัดทัง้หมด 
จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 
1,500 วัด 5,000 วัด  

1 สรุาษฎร์ธานี  347  14  45  
2 ชมุพร  233  9  30  
3 นครศรีธรรมราช  624  24  81  
4 พงังา  88  3  11  
5 ภเูก็ต  40  2  5  
6 ระนอง  43  2  6  
7 กระบี่  84  3  11  

รวม 1,459  57  190  

เขตสุขภาพท่ี 12 

ล าดับ จังหวัด 
จ านวน 

วัดทัง้หมด 
จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 

1,500 วัด 5,000 วัด  
1 ตรัง          175  7  23  
2 นราธิวาส            76  3  10  
3 ปัตตานี            83  3  11  
4 พทัลงุ          246  10  32  
5 ยะลา            52  2  7  
6 สงขลา          431  17  56  
7 สตลู            41  2  5  

รวม       1,104  43  144  

เขตสุขภาพท่ี 13 

ล าดับ จังหวัด จ านวนวัดทัง้หมด 
จ านวนวัดเป้าหมาย (วัด) 

1,500 วัด 5,000 วัด  
1 กรุงเทพมหานคร         454  18  59  

รวม          454  18  59  

เป้าหมายการด าเนินงานการขับเคล่ือนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาตสู่ิพืน้ที่  
เปา้หมายการด าเนินงาน1 วดั 1 รพ./รพ.สต. ตัง้แต ่ สิงหาคม 2561 - มีนาคม 2562   ไมน้่อยกวา่ 1,500  วดั 
                         สิงหาคม 2561 - ธนัวาคม 2562  ไมน้่อยกวา่ 5,000  วดั 



การก าหนด Time Line ในการด าเนินการ 

สสจ.จบัค ู่ 1 วดั       

1 รพ./รพ.สต. 

รพ./รพ.สต.ด าเนินการ

ขบัเคลื่อนธรรมนญู

สขุภาพพระสงฆ ์         

ทัง้ 5 กิจกรรมและ

รายงานการด าเนินงาน 

สว่นกลางตรวจสอบขอ้มลู

การเป็นวดัสง่เสรมิสขุภาพ

และมีพระคิลานปัุฏฐาก 

เยี่ยมเสรมิพลงั 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ภาคเหนือ 

เยี่ยมเสรมิพลงั 

 ภาคกลาง 

 ภาคใต ้

กรมอนามยัช้ีแจงการสง่เสรมิ

วดัใหเ้ป็นวดัสง่เสรมิสขุภาพ 

และจดัอบรมพระคิลานปัุฏฐาก      

ระยะสัน้ 18 ชัว่โมง               

แกศ่นูยอ์นามยั และสสจ.  

ศอ. และ สสจ. 

-พฒันาวดัใหเ้ป็นวดัสง่เสรมิสขุภาพ 

-จดัอบรมพระคิลานปัุฏฐากเพ่ิมเติม 

-จดัท าฐานขอ้มลูพระสงฆ ์

-พฒันาวดัใหเ้ป็นวดัพลงับวร (บา้น-วดั-โรงเรยีน) 

ม.ค. 62  ก.พ.62 มี.ค. 62 พ.ค. 62 

กรมอนามยั           

จดัท าหลกัสตูรการอบรม

พระคิลานปัุฏฐากระยะสัน้ 

18 ชัว่โมงพรอ้มค ู่มือ 

เม.ย. 62 



รพ./รพ.สต. 

• จับคู่กับวัด 1 วัด 1 รพ./รพ.สต.ท่ีมคุีณสมบัติเบื้องต้น 
ดังน้ี 
• เป็นวัดส่งเสริมสุขภาพ 
• เป็นวัดท่ีมีพระคิลานุปัฏฐาก 
• วัดท่ีเจ้าคณะจังหวัดพ านักอยู่ 
• วัดท่ีเจ้าคณะอ าเภอพ านักอยู่ 
• วัดท่ีเจ้าคณะต าบลพ านักอยู่ 
• วัดท่ีมีความพร้อมในการด าเนินกิจกรรม 5 กิจกรรม 

• ส่งรายชื่อวัดท่ีคัดเลือกให้กับ สสจ. 

สสจ. 

• ส ารวจและรวบรวมรายชื่อวัดท่ีรพ./รพ.สต. ส่งมาเพื่อน าเสนอต่อ
เจ้าคณะจังหวัดเลือกวัดเข้าร่วมกิจกรรม  1 วัด ต่อ 1 รพ./รพ.
สต.ร่วมกับส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด 

• ให้ รพ./รพ.สต.จับคู่กับวัด  1 วัด ท่ีเจ้าคณะจังหวัดเลือก 
• ส่งรายชื่อการจับคู่ 1 วัด 1 รพ./รพ.สต. ให้กองตรวจราชการ 

(ภายในวันท่ี 18 มกราคม 2562) 

แนวทางการคัดเลือกวัดเขา้ร่วมกิจกรรม 1 วัด 1 รพ./รพ.สต. 

หมายเหตุ   
เป้าหมายการด าเนินการในการจับคู่ 1 วัด 1รพ./รพ.สต.เป็นรูปธรรม  

5 กิจกรรม 
1. มีพระคิลานุปัฏฐาก ที่ผ่านการอบรม 
2. เป็นวัดส่งเสริมสุขภาพที่มีโครงสร้างพื้นฐานด้านการดูแลสุขภาพ

พระสงฆ ์
3. มีการตรวจคัดกรองสุขภาพพระสงฆ์ในวัดทุกรูป 
4. มีการจัดท าฐานข้อมูลพระสงฆ์ในวัด และพระในวัดท าบัตร

ประจ าตัวประชาชน 
5. วัดร่วมพัฒนาชุมชนคุณธรรมตามโครงการชุมชนคุณธรรม

ขับเคลื่อนด้วยพลังบวร (บ้าน-วัด-โรงเรียน)  



สว่นกลาง 

• ตรวจสอบขอ้มลูการเป็นวัดสง่เสริมสขุภาพ 

• สง่รายชื่อวัดท่ียงัไมเ่ป็นวัดสง่เสริมใหศ้อ.ตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลู 

ศนูยอ์นามยั 

• ตรวจสอบขอ้มลูท่ีสว่นกลางสง่ให ้

• ชี้แจงแนวทางการสง่เสริมวัดใหเ้ป็นวัดสง่เสริมสขุภาพใหแ้กส่สจ. 

สสจ. 

• ด าเนนิการสง่เสริมวัดใหเ้ป็นวัดสง่เสริมสขุภาพ 

แนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นวัดสง่เสริมสุขภาพ 



สว่นกลาง 

• ตรวจสอบขอ้มลูการวัดท่ีมีพระคิลานปัุฏฐาก 

• สง่รายชื่อวัดที่ยงัไมม่ีพระคิลานปัุฏฐากใหก้บัศนูยอ์นามยั 

• จดัท าหลกัสตูรการอบรมพระคิลานปัุฏฐาก ระยะสัน้ 18 ชัว่โมง พรอ้มคูม่ือ 

• ชี้แจงแนวทางการอบรมพระคิลานปัุฏฐากระยะสัน้ 18 ชัว่โมงแกศ่อ. 

ศนูยอ์นามยั 

• ตรวจสอบขอ้มลูท่ีสว่นกลางสง่ให ้

• ชี้แจงแนวทางการอบรมพระคิลานปัุฏฐากระยะสัน้ 18 ชัว่โมงแกส่สจ. 

• สนบัสนนุใหส้สจ.เป็นหลกัในการอบรมโดยศนูยอ์นามยัใหค้ าแนะน าในการอบรม 

สสจ. 

• อบรมพระคิลานปัุฏฐากในวัดท่ียงัไมม่ีพระคิลานปัุฏฐากโดยศนูยอ์นามยัใหค้ าแนะน าในการอบรม 

แนวทางการอบรมพระคิลานุปัฏฐาก 




