
Service Plan

สาขา Long Term Care

คณะกรรมการพฒันาระบบบรกิาร 

สาขาการดูแลระยะยาว

25 มถินุายน 2561



สถานการณ์

1.ผูป่้วย Long Term Care บางกลุ่มไม่สามารถเขา้ถงึบรกิารได ้

เชน่ ผูป่้วยในชมุชม, ผูป่้วยกลุ่มวยัอืน่ทีไ่ม่ใชผู่สู้งอายุ, ผูป่้วย

ทีไ่ม่ไดส้่งตอ่การรกัษาผ่านระบบ LTC

2. Care Manager, Care Giver ยงัไม่ครอบคลุมทุกพืน้ที่

3.อปุกรณเ์ครือ่งมอืทางการแพทยใ์หย้มืใชท้ีบ่า้นไม่เพยีงพอ

4.การส่งตอ่ขอ้มูลการดูแลตอ่เน่ืองมคีวามคลาดเคลือ่น

5.การตดิตามเยีย่มผูป่้วยไม่ครอบคลุมทุกกลุ่ม



กลยุทธ ์



นวตักรรม หรอื Best Practice

หมอ้น่ึงลูกประคบสมุนไพร  หว่งใยผูสู้งอายุ 

นายสุรยิา  ค าคนซือ่  พยาบาลวชิาชพีช านาญการ

รพ.สต.ท่าลาด อ.เรณุนคร

ทีน่อนลม ผลติจากถุงลา้งไต

นายภูดศิ สะวคิามนิ นกักายภาพบ าบดั 

โรงพยาบาลเซกา จงัหวดับงึกาฬ



นวตักรรม หรอื Best Practice

ถุงมอืป้องกนัการดงึสาย 

รพ.สต.บา้นผึง้ ต.บา้นผึง้ อ.เมอืง จ.นครพนม 



นวตักรรม หรอื Best Practice

หมอนน้อยรอ้ยรกัษ ์ 

รพ.สต.หมูม่น  ต าบลหมูม่น อ าเภอเมอืง จ.อดุรธานี



นวตักรรม หรอื Best Practice

วงลอ้ป้อรกัษ ์

ศูนยบ์รกิารสาธารณสุขหนองสมิ ต.หมากแขง้ อ.เมอืง จ.อดุรธานี



นวตักรรม หรอื Best Practice

เตยีงยนืหยดืชวีติ

ศูนยสุ์ขภาพชมุชนเมอืงรพ.อดุรธานี 2 ต.หมากแขง้ อ.เมอืง จ.อดุรธานี



นวตักรรม หรอื Best Practice

ไมร้องเทา้กนัปลายเทา้ตก

ศูนยส์ุขภาพชมุชนเมอืงรพ.อดุรธานี 2 ต.หมากแขง้ 

นวมทีต่อ่ยไม่น่วม  
ศูนยสุ์ขภาพชมุชนเมอืง รพ.อดุรธานี 1 ต.หมากแขง้ 



นวตักรรม หรอื Best Practice

ลูกโป่งกายภาพ 

รพ.สต.แม่นนท ์ต.หนองไผ ่อ.เมอืง จ.อดุรธานี



จดัอบรม  Care Manager 

เขตสุขภาพที ่8



การพฒันาศกัยภาพ Care Manager

เขตสุขภาพที ่8



การพฒันาศกัยภาพ Care Giver
เขตสุขภาพที ่8

รวมทัง้สิน้ 6,587 คน



ผลการด าเนินงาน
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นครพนม สกลนคร อดรธานี บงึกาฬ หนองคาย หนองบวัล าภู เลย เฉลีย่รวม
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รอ้ยละผูป่้วยเตยีงประเภทที ่3 และ เตยีงประเภทที ่4 (PALLIATIVE CARE) 

ไดร้บัการเยีย่มบา้นตามเกณฑ ์ ปีงบ 61 (8ด.)

เป้าหมาย ≥ รอ้ยละ 85



เปรยีบเทยีบรอ้ยละผูป่้วยเตยีงประเภทที ่3 และ เตยีงประเภทที ่4

ไดร้บัการเยีย่มบา้นตามเกณฑ ์ ในปีงบ 60 และ 61 (8ด.)

เป้าหมาย ≥ รอ้ยละ 85

นครพนม สกลนคร อดรธานี บงึกาฬ หนองคาย หนองบวัล าภู เลย เฉลีย่รวม

ปีงบ 60 93.31 96.7 98.7 87.68 88.29 91.46 86.78 91.85

ปีงบ 61 (8ด.) 92.56 87.88 95.89 75.28 88.91 93.04 77.93 87.32
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ปีงบ 60 ปีงบ 61 (8ด.)
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นครพนม สกลนคร อดรธานี บงึกาฬ หนองคาย หนองบวัล าภู เลย เฉลีย่รวม

20.3
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รอ้ยละการเกดิภาวะแทรกซอ้นของผูป่้วยเตยีงประเภทที ่3ในปีงบ 61 (8ด.)

เป้าหมาย < รอ้ยละ 20



เปรยีบเทยีบรอ้ยละการเกดิภาวะแทรกซอ้นของผูป่้วยเตยีงประเภทที ่3

ในปีงบ 60 และ 61 (8ด.)

เป้าหมาย < รอ้ยละ 20

นครพนม สกลนคร อดรธานี บงึกาฬ หนองคาย หนองบวัล าภู เลย เฉลีย่รวม

ปีงบ 60 20.3 19.24 11.69 8.97 19.17 43.28 13.48 19.45

ปีงบ 61 (8ด.) 20.3 16.54 10.65 15.94 26.62 38.65 11.93 20.09
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ปีงบ 60 ปีงบ 61 (8ด.)



รอ้ยละการเปลีย่นประเภทเตยีงจากเตยีง 3 ภายหลงัจ าหน่าย

ออกจากโรงพยาบาล และออกเยีย่มบา้นในปีงบ 60 
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นครพนม สกลนคร อดรธานี บงึกาฬ หนองคาย หนองบวัล าภู เลย เฉลีย่รวม

ปรบัเป็น Bed 1 รอ้ยละ ปรบัเป็น Bed 2รอ้ยละ ปรบัเป็น Bed 4รอ้ยละ



เปรยีบเทยีบรอ้ยละการเปลีย่นประเภทเตยีงภายหลงัจ าหน่าย

ออกจากโรงพยาบาล และออกเยีย่มบา้นในปีงบ 60 และ 61 (8ด.)
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ปีงบ 60 ปีงบ 61 (8ด.)

เปลีย่นจาก Bed 3เป็น Bed 1,2
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ปีงบ 60 ปีงบ 61 (8ด.)

เปลีย่นจาก Bed 3เป็น Bed 4



ปัญหา อปุสรรค ขอ้เสนอแนะ

 การใหบ้รกิาร Long 

Term Care เชงินโยบาย

ไม่ครอบคลุมทุกกลุ่มวยั 

และทุกสทิธิ ์

 ควรมนีโยบายพฒันาการดูแล

ผูป่้วยเตยีง 3  และเตยีง 4 ทุก

กลุ่มวยั ไม่เฉพาะผูสู้งอายุ 

เน่ืองจากบางแห่ง Care giver 

จะท า  Care plan และเยีย่ม 

เฉพาะ Case สูงอายุทีม่สีทิธิ ์UC 

เท่านัน้ จงึท าใหก้ารดูแลไม่ท ัว่ถงึ

สทิธิอ์ ืน่ๆ และไม่ทุกกลุ่มวยั

ปัญหา อปุสรรค/ขอ้เสนอแนะ



ปัญหา อปุสรรค ขอ้เสนอแนะ

 การลงบนัทกึขอ้มูลการเยีย่ม

ไม่สมบูรณ์

 การส่งตอ่ขอ้มูลเพือ่การ

เยีย่มไม่ครบถว้น ท าใหผู้ป่้วย

ไม่สามารถเขา้ถงึบรกิารได้

 ประชมุ KM การจดัการระบบ

ขอ้มูลทีถู่กตอ้ง

ปัญหา อปุสรรค/ขอ้เสนอแนะ



ปัญหา อปุสรรค ขอ้เสนอแนะ

 การส่งตอ่ขอ้มูลผูป่้วยขา้ม

จงัหวดัยงัไม่สามารถส่งผ่าน

โปรแกรมได ้ตอ้งลงใหม่ทุกคร ัง้

 พฒันาสารสนเทศ

LTC ON Cloud

 เคร ือ่งมอืทีจ่ าเป็นใชท้ีบ่า้นยงัไม่

เพยีงพอในบางพืน้ที ่

 สนบัสนุนงบประประมาณ

ปัญหา อปุสรรค/ขอ้เสนอแนะ



Thank You for Your Attention


