
27 ธนัวาคม 2559

นโยบาย
การพฒันาระบบบรกิารสขุภาพ
ใหม้กีารใชย้าอยา่งสมเหตผุล

(Service Plan RDU)

นพ. โสภณ เมฆธน
ปลดักระทรวงสาธารณสขุ



สถานการณ์ปญัหา

2557: 
รายจา่ยดา้นสขุภาพ 
409,313 ลา้นบาท

คา่ยา 163,000 ลา้นบาท (40%ของรายจา่ย)

- ป่วยจากเชือ้ดือ้ยา  88,000 คร ัง้
- เสยีชวีติ 38,000 คน
- การสญูเสยีทางเศรษฐกจิโดยรวม 4.2 หมืน่ลา้นบาท

ปญัหาสขุภาพจาก
เชือ้ดือ้ยา (AMR)

Irrational UseRational Use

การใชย้านอกบญัชยีาหลกั คา่ใชจ้า่ยสงู   
โดยเฉพาะกลุม่ยา ACEI-ARBs, Statin, NSAIDs CoxII

ยาปฏชิวีนะโดยไมจ่ าเป็น
URI, Acute Diarrhea

ผูป่้วย NCD โดยเฉพาะผูส้งูอาย ุปญัหาใชย้าซ า้ซอ้น
เกดิ ADR 20.4 - 43.6 %
(ปัญหากลุม่ยา NSAIDs  Antihistamine Benzodiazepine) 

การบรโิภค Vitamin เกนิจ าเป็น



นโยบายระดบัประเทศ

2559

ยทุธศาสตรท์ ี ่4 พฒันาระบบ
และกลไกเพือ่ใหเ้กดิการใชย้า
อยา่งสมเหตผุล

นโยบายแหง่ชาตดิา้นยา
และยทุธศาสตรก์ารพัฒนา
ระบบยาแหง่ชาติ 2560-64

Service Plan RDU

2559

ยทุธศาสตรก์ารจัดการการ
ดือ้ยา (AMR) 2560-64

2524 บญัชยีาหลกัแหง่ชาต ิฉบบัที ่1

2542 แนวทางการพัฒนาประสทิธภิาพ

การบรหิารเวชภัณฑ์

2553 แนวทางการก ากบัการใชย้า ทีม่รีาคา
แพง (บญัช ีจ 2)

2555 นโยบายแหง่ชาตดิา้นยาและ
ยทุธศาสตรก์ารพัฒนาระบบยา
แหง่ชาต ิ2555 - 59

ยทุธศาสตรท์ ี ่2 การใชย้าอยา่งสมเหตผุล

2557 ระเบยีบ กสธ. วา่ดว้ยการบรหิาร
จัดการดา้นยาและเวชภัณฑท์ีม่ใิชย่า
และประกาศเกณฑจ์รยิธรรม

2557 โครงการ RDU hospital

P – L – E – A – S – E 



นโยบายกระทรวงสาธารณสขุ

6 ตลุาคม 2559

Service Plan RDU

8 พฤศจกิายน 2559

• นโยบาย Service Plan RDU 
• มาตรการการบรหิารจดัการ

ตน้น า้    Rational Drug Supply
กลางน า้ Rational Prescribe 
ปลายน า้ Rational Use

• การจดัการ AMR

• แนวทางการด าเนนิงานตาม P L E A S E

• เป้าหมาย : โรงพยาบาลใชย้าสมเหตผุล 

ปี 60 RDU ข ัน้ที ่1 ≥ รอ้ยละ 80

ปี 61 RDU ข ัน้ที ่2 ≥ รอ้ยละ 50

ปี 63 RDU ข ัน้ที ่3 ≥ รอ้ยละ 50

กจิกรรม RDU - AMR

1 ตลุาคม 2559 Implement Service Plan  สาขา RDU

สง่เสรมิสมนุไพร แผนแมบ่ทแหง่ชาตวิา่ดว้ยการพฒันาสมนุไพรไทย

2560-2564

13 กนัยายน 2559 พจิารณาการใชส้มนุไพรเป็น First Line Drug

(ฟ้าทะลายโจร ขมิน้ชนั)



Policy

พฒันา
ระบบบรกิาร
สขุภาพใหม้ี
การใชย้า
อยา่งสม
เหตผุล 
(Service 
Plan RDU)

สง่เสรมิการ
ใชย้า
สมนุไพร

Goal

รพ.ทกุแหง่
ใชย้าอยา่ง
สมเหตผุล
(RDU 
Hospital)

มาตรการ

Rational 
Drug Supply

จดัใหย้าทีม่ ี
คณุภาพ &
ปลอดภยั &
ตน้ทนุเหมาะสม

P

Health 
Outcome

Decrease

Drug Cost
-Antibacterial

-non essential

E

S

E

A

L

รพ.สต.ทกุ
แหง่ใชย้า
ปฏชิวีนะ
อยา่งสม
เหตผุล 
(RUA PCU)

Rational 
Use

สง่เสรมิ
ประชาชนใชย้า
ถกูตอ้ง

ปลอดภยั

Rational

Prescribe

การส ัง่ใชย้า
อยา่งสมเหตผุล

- NCD
- Infection
- สมนุไพร

ใชย้า
สมนุไพรใน
ระบบบรกิาร

Decrease 
AMR

สรปุนโยบายและผลทีค่าดวา่จะไดร้บั





ขอบคณุครบั


